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Drodzy Czytelnicy!

Witamy po wakacyjnej przerwie i zapraszamy do lektury kolej-
nego numeru , List do Chorych i ich Rodzin”. Zachgcamy do lek-
tury, aby stuzyta Wam pomoca w codziennym dzwiganiu krzyza.

W tym miesiacu, gdy Kosciot Katolicki obchodzi swieta ta-
kie jak: Narodzenie Najswietszej Maryi Panny, Podwyzszenie
Krzyza Swigtego, wspomnienie o Matce Bozej Bolesnej przybliz-
my sobie histori¢ zycia Maryi pograzonej w bolesci szczegolnie
w tym momencie, kiedy stoi pod krzyzem. Ona — Matka patrzy
na meke swego Syna, ktdry okrutnie byt biczowany i ukrzyzo-
wany. Postawmy sie w roli Maryi. Jakie bytoby moje odczucie
na widok syna, czy corki, ktorzy sa dreczeni przez wrogdw i po-
nosza smier¢ meczenska?

Wrzesien, to miesiac szczegdlny — wspominamy kolejna rocz-
nice wybuchu Il wojny Swiatowej. W naszej pamieci tkwia wszy-
scy, ktorzy oddali Zycie w obronie naszej Ojczyzny.

Niech przyklad Zycia Maryi pomoze nam stana¢ przed Bo-
giem, by blogostawit w zyciu rodzinnym i spotecznym.

~ NARODZENIE
NAJSWIETSZE] MARYI PANNY

W dniu 8 wrzesnia Kosciol przezywa dzien narodzin Maryi.
Onarodzinach dowiadujemy sie z apokryfow, czyli tradycji. Tra-
dycja przekazuje, ze Maryja urodzita si¢ miedzy 20 a 16 rokiem
przed narodzeniem Jezusa. Jej rodzicami byli Anna i Joachim.
Poczeli ja w podesztym wieku. W tamtych czasach nieposiada-
nie potomstwa bylo postrzegane jako kara za grzechy. Rodzi-
ce Maryi gorliwie modlili si¢ w tej intencji. Bog wystuchat ich
prosb. Gdy Maryja miata trzy lata, z wdziecznosci Bogu oddali
ja do swiatyni, gdzie wychowywata si¢ i dorastata wsrdd po-
boznych niewiast. Joachim i Anna nie wiedzieli jeszcze wtedy,
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ze ich cdérka zostata nie-
pokalanie poczeta i za-
chowana od wszelkiego
grzechu, a w przyszio-
Sci zostanie Matka sa-
mego Syna Bozego.
Maryja wychowywata
sie i dorastata posréd
zwyczajnych, prostych
ludzi. Nie byla do ni-
czego  przymuszana.
Catkowicie ufala Bogu
i byta Jemu postuszna.
W pelni zgadzata sie

i wypelniata wole Boga, moéwiac: ,oto ja, Stuzebnica Panska,
niech mi sie stanie wedlug stowa Twego”. Jest czczona na ca-
tym Swiecie przez wszystkie pokolenia.

Uroczystos¢ Narodzin Matki Bozej w polskiej poboznosci lu-

dowej nosi nazwe Swigto Matki Bo-
zej Siewnej. Tego dnia wierni przy-
nosza do Kosciola ziarno, by przed
zasianiem poblogostawita je Matka
Boza. Swieto w wielu czeéciach Pol-
ski wiaze sie z uroczystoscia dozy-
nek. Pigkna jest ta Polska tradygja.
Ukazuje si¢ w niej gleboka wiara
polskiego ludu, ktory zdaje sobie
sprawe, ze ich pracy na roli Bog bto-
gostawi ,Na nic sie zdaje wstawa¢
o polnocy, skoro Panskiej nie ma-
cie pomocy” (por Ps 127).

W modlitwie blogostawienistwa
prosimy: ,Boze, Ty sprawiasz,
ze wszystkie nasiona wpadlszy
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w ziemie obumieraja, aby wydac¢ plony, ktdre daja rados¢
siewcy i chleb glodnemu. Prosimy Cie, poblogostaw te ziar-
na i inne nasiona, zachowaj je przed gradem, powodzia, susza
i wszelka szkoda, a ziemie uzyzniaj rosa z nieba, aby rosli-
ny z nich wyroste wydaly obfite plony. Spraw tez, aby$Smy za
przykladem Najswietszej Maryi Panny, ktora stuchala stowa
Twojego i strzegla owocnie w sercu, przynosili plon stokrotny
przez nasza wytrwalo$¢ w pelnieniu Twojej woli. Udziel nam
tego przez zaslugi Najswietszej Dziewicy, ktérej narodziny
dzis obchodzimy”.

Rozwazajac tre$¢ Swieto Matki Bozej Siewnej warto pomysled,
czy zgodnie z polska religijng tradycja na moim polu, na moim
zagonie rosnie poswiecone ziarno? Tak czynili nasi dziadkowie
i ojcowie! Wiara méwila im, ze rolnik rzuca ziarno w ziemie,
a wzrost daje Bog. Dlatego pierwsza skibe zaoranego na wiosne
pola skrapiali woda $wiecona, a ciezka prace na roli przerywali
na glos dzwonu.

Modlitwa

Wszechmogacy Boze, macierzynstwo Najswietszej Dziewicy
stalo sie poczatkiem naszego zbawienia, udziel swoim stugom
taski, aby swigto Jej Narodzenia utwierdzito nas w pokoju. Przez
naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Toba zyje
i kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie wieki
wiekow. Amen.

. SWIETO
PODWYZSZENIA KRZYZA SWIETEGO

14 wrzeénia obchodzimy $wigto Podwyzszenia Krzyza Swie-
tego na pamiatke odnalezienia relikwii Krzyza Swigtego przez
sw. Helene. Istotg tego Swieta jest ukazanie tajemnicy Krzyza.
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Krzyz jest symbolem
Smierci Jezusa — Jego
zwyciestwa nad $mier-
cig i ztem tego Swiata.
Czynimy znak krzyza
swietego na poczatku
i koricu modlitwy. Ze-
gnamy sie¢ w réznych
miejscach, gdy prze-
chodzimy koto koscio-
fa, przed udaniem sig
w  podroz. Czynimy
znak krzyza w chwilach -
roznego niepokoju, strachu i zagrozenia. Pod krzyzem szukamy
pocieszenia i umocnienia. Niesiemy swdj krzyz od narodzin az
do .$mierci z nadziejg zmartwychwstania.

Dzisiejsze $wieto uczy nas pielgrzymujacych do Krolestwa
Niebianiskiego patrze¢ na krzyz jako znak nadziei. Przypomina
takze, o tym, Zze nasze chrzescijaniskie Zycie jest stuzba swiatu
i cztowiekowi. Chrystus wywyzszony na Krzyzu i uwielbiony,
jest zbawieniem dla swiata. Czy odwaznie i z radoscia glosze
prawde o Krzyzu Chrystusa?

Modlitwa sw. Franciszka przed krzyzem
w San Damiano

Najwyzszy, chwalebny Boze,
rozjasnij ciemnosci mego serca
i daj mi, Panie, prawdziwa wiare,
niezachwiang nadzieje
i doskonatg mitos¢,
zZrozumienie i poznanie,
abym wypetniat Twoje swigte i prawdziwe postannictwo.
Amen.
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WSPOMNIENIE
MATKI BOZEJ BOLESNE]
— 15 WRZESIEN

Kazdego roku 15 wrzes$nia, dzien po $wiecie Podwyzsze-
nia Krzyza Swietego, Kosciot katolicki obchodzi liturgiczne
wspomnienie Najswietszej Maryi Panny Bolesnej.

Maryja najpokorniejsza i najwierniejsza Stuzebnica Panska
miata szczegolny udziat w zbawczym dziele swego Syna, wio-
dacym przez krzyz. Rozwazajac cierpienia Maryi kontempluje-
my Jej ziemskie zycie.

Jej boles¢ byta zwigzana z: proroctwem Symeona: ,,A Twoja
dusze miecz przeniknie”, nagla ucieczka do Egiptu, poszukiwa-
niem 12 letniego Jezusa w Jerozolimie, spotkaniem z Jezusem
na Drodze Krzyzowej, konaniem Jezusa na Krzyzu, zdjeciem
z krzyza i zlozeniem Jezusa na Jej rekach, czy wreszcie z przezy-
waniem boélu gdy Cialo Jezusa zlozono do grobu.

Najwigkszy bol przezyta Maryja na Drodze KrzyZowej
i w czasie $Smierci Jezusa. Nie mowita wtedy nic — kontemplowa-
ta i wspotprzezywata z Synem Jego bol. Bdl i cierpienie, ktdrego
doswiadczata ofiarowata za zbawienie dusz. Pod krzyZem stata
Matka Najbolesniejsza z bolesnym sercem.

A jakjest w moim zyciu? Trudno przyja¢ nam niewygodne sy-
tuacje, wydarzenia. Buntujemy sie. A Maryja? Mimo cierpienia,
bolu, szyderstw, zlosliwych spojrzen i komentarzy wytrwata
przy krzyzu i cierpliwie milczata. Teraz nam stuzy. Czy rozpo-
znalam w Maryi moja Matke? (,,oto Matka Twoja”) Czy jak Jan
biore Jg do siebie?

Elzbieta
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MODLITWA
DO MATKI BOZE]J BOLESNE]

Maryjo! pomdz nam i wszystkim ludziom udreczonym od-
krywa¢ w cierpieniu gleboki sens. Spraw, aby wielkie nasze
cierpienia zalewajace $wiat, nie zostaly zaprzepaszczone w bun-
cie i rozpaczy, lecz byly uswiecone i ofiarowane Ojcu w zjed-
noczeniu z Chrystusem. Upros$, aby cierpienia chrzescijan staly
sie wynagrodzeniem Bogu za grzechy swiata i przyczyniaty sie
do jego zbawienia. Krolowo Meczennikow, wybtagaj nam moc
i odwage, abysmy zawsze umieli powtarzac za Jezusem ,Ojcze
moj, jezeli nie moze omina¢ Mnie ten kielich, niech sie stanie
wola Twoja”. Amen.

NIEDZIELNE ROZWAZANIA
EWANGELICZNE

XXII Niedziela zwykla (3.09.2023)
Mt 16, 21-27

Ewangelista Mateusz opisuje spotkanie Jezusa z uczniami,
podczas ktérego zapowiada o swej mece i zmartwychwstaniu.
Piotr styszac te stowa przeciwstawit sie, mowiac: ,,niech Ci¢ Bég
broni”. Jezus ostro reaguje i upomina go: ,Zejdz mi z oczu, sza-
tanie! Nie myslisz po Bozemu, lecz po ludzku”. (Mt 16,23)

Historia pokazuje, ze jesli chcemy wzrasta¢ w zyciu ducho-
wym, potrzebna jest zdolnos$¢ rozeznawania i myslenia ,,po Bo-
zemu”. Potrzeba nauczy¢ sie lepiej rozpoznawac¢ Boze mysli,
rozeznawac co jest dobre, co doskonate i Bogu mite.

Piotra, przerazila perspektywa dzwigania krzyza, dlatego
ciezko mu bylo przyjac¢ taka prosbe Jezusa: ,Jesli ktos chce is¢
za Mna, niech si¢ wyrzeknie samego siebie, niech wezmie
swoj krzyz i niech Mnie nasladuje”.
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Jak przyjmuje stowa Pana Jezusa, czy wiernie wypelniam Jego
wezwanie? Jezus nikogo nie zmusza. Kazdy w pelnej wolnosci
decyduje sie na pojscie za Nim. Jesli chce pojs¢ za Jezusem, to
musze spelnic trzy warunki: ,,zaprzed sie samego siebie”, czyli
przesta¢ koncentrowac si¢ na sobie i ograniczy¢ swoj egoizm.
Drugim warunkiem jest ,wzia¢ swoj krzyz”. Wziecie krzy-
za wyraza przynalezenie do Chrystusa i oddanie si¢ pod Jego
opieke. Trzecim warunkiem jest ,nasladowanie Jezusa”. Nasla-
dowac to znaczy podobnie jak Jezus wzia¢ swoj krzyz i pomodc
Mu zbawiac¢ Swiat.

XXIII Niedziela zwykta (10.09.2023)
Mt 18,15-20$

Jezus zacheca do upominania w sposdb opanowany: najpierw
w cztery oczy, potem przy swiadkach i w koricu wobec wspol-
noty. Formuje swoich uczniow i wskazuje, aby rozmawiac¢ po
bratersku z troska w duchu mitosci Chrystusowej. Schemat upo-
mnienia braterskiego, do ktérego zacheca nas Pan Jezus, moz-
na zastosowa¢ w kazdej trudnej sytuacji — w szkole, pracy czy
w zyciu prywatnym.

Dzisiejszy fragment Ewangelii naprowadza do zastanowienia
sig, jak pracowac¢ nad swoim zachowaniem? Jak ja przyjmuje
upomnienia? Jak reaguje na zwrocona uwage? Czy daje sie pro-
wadzi¢ Panu Bogu? Czy troszcze si¢ dobro duchowe i moralne?
Czy troszcze sie o tego, ktory jest z dala od Boga i wspolnoty?
Czy modle si¢ o jednos¢?

XXIV Niedziela zwykla A (17.09.2023)
Mt 18,21-35

Panie, ile razy mam przebaczy¢, jesli mdj brat zawini wo-
bec mnie? Czy az siedem razy? Jezus mu odpowiedzial: Nie
mowie ci, ze az siedem razy, lecz az siedemdziesiat siedem
razy.
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Dzisiejsza Ewangelia zaprasza do refleksji nad tym, jakie jest
moje przebaczanie. Przebaczenie jest kluczem do wielu, a nawet
wigkszo$ci uzdrowien wewnetrznych. Nauczanie Jezusa na te-
mat przebaczenia jest bardzo jasne i wymagajace. Jezus pordéw-
nat wybaczenie do uniewaznienia dtugu (zob. Mt 18,23). Brak
przebaczenia jest brakiem milosierdzia i zagraza piektem. Jed-
nak Pan Bdg nie pozostawia nas bez wyijscia. Daje konkretny
sposob na zjednanie sobie Jego milosierdzia — jest nim przeba-
czenie win naszym winowajcom.

Modlac sie codziennie w Modlitwie Panskiej: ,I odpus¢ nam
nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom”, pro-
smy, abysmy unikneli pokusy gromadzenia w sercu nieprzyjaz-
ni i che¢ odwetu. Niech ta kontemplacja przypowiesci o niego-
dziwym studze bedzie dla nas wazna lekcja w przebaczaniu.

XXV Niedziela zwykta A (24.09. 2023)
Mt 20, 1-16

Obraz przypowies¢ — Pan Bog najmuje robotnikéw do pracy
w swojej winnicy. Przypowies¢ o robotnikach w winnicy poka-
zuje sprawiedliwosc Boga. Jednak niektorzy zatrudnieni mylnie
odbieraja Boza zaplate. Reaguja impulsywnie czujac si¢ niespra-
wiedliwie potraktowani (,,ci, ktdrzy przyszli pézno, otrzymali
wyzsza stawke za godzing niz my”). Lecz tak nie jest, co wyja-
snia ,gospodarz” w wersetach 13-15.

Lektura niniejszej przypowiesci kldci si¢ z naszym sposobem
myslenia i porusza nasze uczucia. Jak zaakceptowac fakt, ze za
nieréwngq prace przystuguje to samo wynagrodzenie? Przypo-
wiesc ta niesie przestanie o dobroci Boga, jak rowniez przestanie
moralne, ostrzegajace przed zawiscia.
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JAN PAWEL II
OREDOWNIK WIARY, PRAWDY
I MILOSCI

Jednos¢ zapuszcza swe korzenie w zyciu narodu (...) Wow-
czas, gdy zycie ludzkie na réznych poziomach poddane jest
wymaganiom sprawiedliwosci i mitosci. Pierwszym takim
poziomem jest rodzina. I ja... pragne modli¢ si¢ dzi$ razem
z wami — o jedno$¢ wszystkich polskich rodzin. Jednos¢ ta bie-
rze poczatek w sakramencie matzenstwa, w owych uroczystych
slubach, ktdrymi wiaza si¢ ze soba mezczyzna i kobieta na cate
zycie, powtarzajac sakramentalne ,iz ci¢ nie opuszcze az do
$mierci”. Jednosc¢ ta wynika z milosci oraz ze wzajemnego za-
ufania — a owocem jej i nagroda jest rowniez mito$¢ i zaufanie
dzieci w stosunku do rodzicow. Ta wiezba duchowa jest najsil-
niejszym fundamentem jednosci. Biada, jesli ona wykruszy sie
pomiedzy matzonkami, a takze pomiedzy rodzicami i dzie¢mi.
Swiadomi zta, jakie niesie z soba rozbicie rodziny, modlimy sie
dzisiaj o to, aby nie ulegla ona temu wszystkiemu, co niszczy
jednos¢, azeby byta prawdziwym , siedliskiem sprawiedliwo-
sci i mitosci.

Homilia w czasie Mszy $w. Dla pielgrzyméw z Dolnego Slaska
i Slaska Opolskiego budowanie sprawiedliwej jednoéci,
Jasna Gora, 5 czerwca 1979 r.

Wierze w Koscidl Chrystusowy
Chrystus Zmartwychwstat!

Prawdziwie Zmartwychwstat!
ks. Lukasz
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) WSPOMNIENIE
O SP. KS TADEUSZU BANIOWSKIM

Uczuciem smutku ogarneta mnie wiadomos¢, kiedy rankiem
dnia 16-go maja dowiedzialam si¢ o zgonie ks. Tadeusza Baniow-
skiego TChr. Zmarlnagle 15 maja 2023 r. w wieku 92 lat w swoich
rodzinnych stronach w Domostawicach. Swiecenia kaptariskie
przyjat 9 czerwca 1962 r. Jego motto kaptanskie: ,,Czego pragne-
lo serce moje, dates mi, Panie” (Ps 20, 3). PrzetoZeni wysytali go
do nastepujacych miejscowosci: W Poznaniu w domu gtéwnym
zgromadzenia Ksiezy Chrystusowcéw ks Tadeusz pracowat rok
i przez ten czas dojezdzal do pomocy duszpasterskiej do Nowej
Wsi Ujskiej oraz do Tetynia w woj. szczecinskim. Byt wikarym
w parafii Ploty. Po dwoch miesigcach zostat przeniesiony do
Poznania na stano- -
wisko ekonoma do-
mowego. Po rocznym
pobycie w Poznaniu
pracowat w parafii
Serca  Jezusowego
w Szczecinie (rok cza-
su). Nastepnie zostal
wystany na wikare-
go do parafii pw. Sw.
Ap. Piotra i Pawtla
Szczecin  Podjuchy.
Obstugiwat Radzisze-
wo, Daleszewo, Chle-
bowo i Stare Brynki.
Byt to rok 1964. Moto-
cyklem dojezdzal na
Msze i na lekcje religii
prowadzone w sal-
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kach katechetycznych lub w domach prywatnych (wtedy do
szkol ksieza i siostry zakonne nie mieli wstepu). Jego pragnie-
niem bylo wyjechac¢ do pracy na misjach, ale wladze odmawiali
wydania paszportu do jakiegokolwiek kraju, poniewaz stuzyt
w wojsku (obawa, ze za granica zdradzi tajemnice wojskowa).
Po osmiu latach pracy w Polsce przyszed! upragniony czas na
stuzbe misyjng w Brazylii, Argentynie, Urugwaju, Afryce Potu-
dniowej (RPA), w Anglii, Hiszpanii, Stanach Zjednoczonych.

W parafii Chociwel postugiwat od 2006 do 2010 r. potem wy-
jechal do Chicago. Po czterech latach pracy w Chicago wrdcit do
Chociwla. Tu mieszkat jako rezydent i pracowat do korica swego
zycia.

Ks. Tadeusz réwniez pomagal wspolnocie Apostolatu Cho-
rych. Od stycznia 2008 r. systematycznie pisal katechezy do , Li-
stu Chorych”. Ostanie Jego katechezy to temat o przebaczaniu.
Pisal w wielkim po$piechu, poniewaz wyjezdzat na urlop. Pra-
gnat wyjasnic jak bolesne sg skutki braku przebaczenia. Ta ostat-
nia nauka to, jakby Jego testament.

Ks Tadeusz catej wspolnocie Apostolatu Chorych Rodzinie
Mitosci Milosiernej przekazat wielkie bogactwo duchowe. Pod-
czas swego urlopu odwiedzat chorych przebywajacych na wa-
kacyjnych rekolekcjach w Domu Pielgrzyma w Szczecinie na
Stonecznym. Przyjezdzat na spotkania, prowadzit rekolekgje
wakacyjne oraz Wielkopostny Dzien Skupienia w parafii Matki
Bozej Jasnogorskiej w Szczecinie. Podczas pandemii glosit na-
uki, ktore byty transmitowane w kazdy piatek w godzinie Mi-
losierdzia Bozego. Zostawit piekne $wiadectwo zycia cztowieka
— kaplana — misjonarza. Kochat catym sercem Boga. Nigdy nie
przeszedt obojetnie obok drugiego cztowieka. Pomagat nie tylko
duchowo, ale i materialnie. Cate zycie stuzyt w wielkiej pokorze
serca. Jego kaptanska praca byta zbudowana na duchowosci zy-
cia 0sOb swietych i bltogostawionych. Modlitw brewiarzowych
nie opuszczal, a w nich obejmowat wszystkich bliskich.
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Niektdre ulubione modlitwy ks Tadeusza:

»Panie Boze Wszechmogacy, dziekuje Ci za szczesliwa noc
i prosze Cie o szczesliwy dzien. Ofiaruje Ci moja prace, moje
radosci i smutki tego dnia na chwale Twoja, a moje zbawienie.
Prosze Cie Boze o cierpliwo$¢ wobec wszystkich, z ktorymi
bede dzi$ sie spotykal, abym nikogo nie skrzywdzil ani nie
obrazil”.

~Boze dobroci nieskonczona dziekuje Ci za ten spokojny
dzien i prosze Cie o szcze$liwa noc, przepraszam Cie Boze Mi-
losierny za wszystkie grzechy popelnione w dniu dzisiejszym
i w calym zyciu”.

Dzigkuje Bogu, Zze postawil tego kaptana na drodze naszego
zycia wspolnotowego jak tez rodzinnego. W moim sercu nie-
ustannie trwa pamie¢ o dobrym, madrym, szlachetnym, swie-
tym kaptanie. Nie szczedzil czasu. Dal mi duzo dobrego stowa
i pocieszenia. W rozmowach z Nim mozna bylo doswiadczy¢
dziatanie Ducha Swietego. Bardzo doceniam te chwile, kiedy
ks Tadeusz przychodzit do naszego domu. Wspolnie z rodzi-
cami rozmawiali o boles$nie przezytej drugiej wojnie swiatowej
w dziecinstwie i czasach powojennych. Opowiadal o swoim
powolaniu do kaptanistwa i trudnosciach wstapienia do semi-
narium. Jego bogata historia zycia bardzo mnie zainteresowa-
ta. Zrodzita si¢ mys$l, aby te opowiadania i refleksje uwieczni¢
w ksiazce. Stalo sie. Ks Tadeusz podjal inicjatywe. Przygotowa-
ny rekopis chetnie przepisywatam. W trakcie przepisywania
i przygotowania fotografii z pracy na misjach dowiedziatam sie
,czego$ wiecej”. Ksiazka pt: ,Historia mojego powotania” zo-
stala wydana w 2007 r.

Niestrudzony Ojciec Duchowny przekazat lekcje, by madrze
przezywadé czas na ziemi, aby kiedy$ osiagnac¢ rados¢ zycia
wiecznego.
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Niech to moje wspomnienie o ksiedzu Tadeuszu bedzie
skromnym podzigkowaniem za cate dobro, ktorego od Niego
doswiadczytam ja i nasza wspolnota Apostolatu Chorych — Ro-
dzina Milosci Milosiernej Archidiecezji Szczecinsko-Kamien-
skiej.

Ufam, ze mamy bliskiego oredownika w niebie i $p. Ks. Tade-
usz doswiadcza wiecznej radosci ze swietymi w niebie, o kto-
rych wiele nauczat i zachecal, aby zy¢ ich przyktadem.

Elzbieta

BOLESNE SKUTKI BRAKU
PRZEBACZANIA

(Katecheza napisana przez ks Tadeusza Baniowskiego
tuz przed smiercig. Doreczyt 20 kwietnia przed wyjazdem
na urlop miesieczny w strony rodzinne).

Gest przebaczenia nalezy do najtrudniejszych wymagan Chry-
stusa. Nie jest fatwo cztowiekowi przebaczy¢ swemu krzywdzi-
cielowi. Gdy doznamy krzywdy, to najpierw trzeba uspokoic
sie emocjonalnie, zanim dojdzie do rozmowy z krzywdzicielem,
aby unikna¢ stéw obrazliwych, ktére mogtyby utrudni¢ pojed-
nanie. Nalezy tez spojrze¢ od strony krzywdziciela, czy on nie
czuje si¢ przez nas skrzywdzony. Nie raz obie strony czuja si¢
wzajemnie skrzywdzone. Nie tylko my doznajemy od innych ja-
ki$ przykrosci. Czasem my sprawiamy innym przykrosci. Prze-
baczanie zaczyna si¢ od dobrej woli i checi przebaczenia oraz
od zrozumienia drugiej osoby. Nie nalezy swego zalu tlumi¢
w sobie i spycha¢ do podswiadomosci, bo takie dziatanie nie
uspokaja zranionego serca. Im bardziej urazy sa zadawnione,
tym przebaczenie jest trudniejsze. Sw. Pawet w Liscie do Efezjan
(4, 26) pisze: ,Niech nad waszym gniewem nie zachodzi ston-



16 List do Chorych i ich Rodzin

ce”. A wiec starajmy si¢ pogodzi¢ jak najszybciej. Im szybciej
nastapi pojednanie, tym lepiej dla obu stron.

Gdy pracowalem w Brazylii w jednej parafii w czasie kole-
dy dowiedziatem sig, Ze przeszio 240 rodzin zyje w niezgodzie,
a mimo to chodza do spowiedzi i Komunii sw. W czasie kazania
wyjasnitem im, Ze tak nie wolno postepowac, tzn. spowiadac si¢
i przyjmowac niegodnie Komunie $w. Postanowitem pogodzic¢
te sklocone ze sobg rodziny. Zaczalem od wiosek. Nie byto to
fatwe. Dzieki modlitwie udato mi si¢ w jednej wiosce pogodzic¢
20 rodzin. Byli mi bardzo wdzieczni, czego wyrazem bylo za-
mowienie przez nich Mszy sw. dzigkczynnej za pojednanie sie
tych rodzin. Jedna kobieta z tej wioski zamawiajac Msze sw po-
wiedziata: ,Dzigkujemy bardzo ksiedzu za to, ze pomdgt nam
pojednac si¢ ze soba. Przez kilka lat nie mieliSmy pokoju w ser-
cu. Sny byly niespokojne i byto nam bardzo przykro, Ze miedzy
nami byla taka niezgoda”. Ja rowniez podziekowatem Bogu za
ten gest pojednania si¢. To pojednanie chciatem przeprowadzi¢
w calej parafii, ale niestety zostalem mianowany ekonomem
w prowingji brazylijskiej. Musiatem sie przenie$¢ do domu pro-
wincjalnego w Kurytybie.

Przebaczenia potrzebujq nasi rodzice, rodzenstwo, nauczycie-
le, wychowawcy, koledzy, kolezanki, przetozeni i inni. Wszyscy
musza mie¢ na uwadze przykazanie Boze o milosci ,Milujcie
sig, tak jak Ja was umilowatem'”.

Mitos¢ nie czyni krzywdy nikomu, a gdy niechcaco kogo$ ob-
razi, zaraz przeprasza, a obrazony wybacza. Jest faktem, ze lu-
dzie wierzacy i pokorni starajq si¢ by¢ dobrymi dla wszystkich
i zy¢ w przyjazni ze wszystkimi. Najczesciej nieporozumienia,
gniewy i krzywdy zdarzajg si¢ wsrod ludzi, ktérym brak poko-
ry i braterskiej milosci. Na kartach Pisma sw. znajdujemy mocne
pouczenia Pana Jezusa odnosnie konieczno$ci przebaczenia:

1 J1512
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Pewnego razu Piotr Apostot zapytal Jezusa: «Panie, ile razy
mam przebaczyg, jesli moj brat wykroczy przeciwko mnie? Czy
az siedem razy?» Jezus mu odrzekl: «Nie mdéwig ci, ze az siedem
razy, lecz az siedemdziesiat siedem razy>”.

W modlitwie Ojcze nasz, Pan Jezus umiescil stowa ,,Przebacz
nam nasze winy, tak jak my przebaczamy tym, ktorzy przeciw
nam zawinili®”.

W przypowiesci o niegodziwym studze (Mt 18, 35), ktoremu
jego pan przebaczyl, a on nie potrafil darowaé¢ matego diugu
swojemu koledze, Pan Jezus wypowiada bardzo ostre stowa:
,Podobnie uczyni wam Ojciec moj niebieski, jezeli kazdy
z was nie przebaczy z serca swemu bratu”.

Jezus umierajac na krzyzu, prosit swego Ojca o wybaczenie
Jego katom moéwiac: ,Ojcze odpus¢ im, bo nie wiedza, co czy-
nig*”’.

Skutki nieprzebaczenia

Jezeli nie przebaczymy bliZniemu, Bog nie bedzie mégt prze-
baczy¢ naszych grzechow. Brak naszego milosierdzia wobec
blizniego, utrudnia Bogu okazywanie mitosierdzia nam.

Nie przebaczajac, karzemy samych siebie potepieniem.

Zycie bez przebaczenia nie przynosi zadnych korzysci. Niena-
wis¢ niszczy serce, nerwy i calego cztowieka. Tylko mitos¢ jest
sitg tworcza.

Gdy nam trudno jest wybaczy¢, prosimy Jezusa o pomoc
w przebaczenie ,, Ojcze nasz, (...) odpus¢ nam, jak i my odpusz-
czamy”.

Serdecznie Was pozdrawiam

Ks Tadeusz Baniowski

2 Mt18,21
3 Mt18,35
4 bBk23,34
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POZNAJEMY SWIETYCH

BLOGOSLAWIONY JOZEF KUT
— PREZBITER I MECZENNIK

Jozef urodzit sie 21 stycznia 1905 r.
w niewielkiej wsi Stawin, miedzy
Ostrowem Wielkopolskim a Kaliszem.
Byl najstarszym z pieciorga dzieci Jo-
zefa i Marianny z domu Piaskowskiej.

Mature zdat w 1924 r. w gimnazjum
w Ostrowie Wielkopolskim. Studiowat
w seminarium duchownym w Pozna-
niu i w GniezZnie, czesto dojezdzajac
z rodzinnego Stawina. Po powrocie do
domu pomagatl rodzicom w pracach
gospodarskich.

Swiecenia  kaptariskie  przyjat
16 czerwca 1929 r. Jego pierwsza placdwka byta parafia sw. Flo-
riana w Chodziezy. W latach 1930-1936 byt wikariuszem w pa-
rafii Sw. Marcina w Poznaniu. W 1936 r. zostal proboszczem pa-
rafii $w. Stanistawa w Goscieszynie. Zamieszkali tu tez rodzice
Jozefa oraz jego najmtodsze rodzenstwo, m.in. siostra Pelagia,
ktora po 1945 r. wstapita do sidstr serafitek.

Ks. Jozef prowadzit Katolickie Stowarzyszenia Mtodziezy Me-
skiej i Zenskiej, powotanych przez Akcje Katolicka w 1934 r.,
do ktorych nalezata prawie cata mlodziez parafii. Pomagat m.in.
w przygotowaniach przedstawien teatralnych i animowat dzia-
falno$¢ choru koscielnego.

Wkroétce po wybuchu wojny parafia ks. Jozefa stata si¢ ofiara
brutalnego napadu kolonistoéw niemieckich z pobliskiej wsi Tar-
nowa. Wylamano okna plebanii, dokonano rewizji osobistej obec-
nych, Jozefowi przylozono bagnet do szyi i kazano wyjs¢ z domu.
Tym razem skonczyto sie na straszeniu i rabunku mienia.
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Jesienia 1941 r. Niemcy zaczeli aresztowa¢ w Wielkopolsce
pozostalych jeszcze w parafiach polskich ksiezy. Zaczeta sie
kolejna najwigksza fala zatrzyman polskich kaptanow. Ks. Jo-
zef mogt unikna¢ aresztowania, ostrzegano go. Nie skorzystat.
6 pazdziernika 1941 r. zostal aresztowany przez gestapo. Prze-
wieziono go do poznanskiego, Fortu VII, w ktérym Niemcy
urzadzili ob6z koncentracyjny.

Dwa tygodnie pdzniej przewieziono go do Dachau i nadano
mu numer 28074. Po przybyciu odméwit podpisania niemiec-
kiej listy narodowosciowej. Byt bity i szykanowany. Pracowat
w , komandzie $éniegowym”, bez odpowiedniego ubrania i obu-
wia, przesladowany przez sadystycznego kapo, o nieustannym
glodzie. Przezigbit sig, a jego cialo pokryto sie¢ wrzodami. Skie-
rowano go wowczas do obozowego ,szpitala”, tzw. rewiru. Wy-
zdrowial i po wyjsciu z rewiru pracowat na plantacjach. Zaczat
stabna¢ i chorowac. Z trudem potrafil utrzymac¢ w reku kosz
podczas prac w polu.

Ostatnia probe wydostania go z obozu podjeta rodzina. Ge-
stapo miato postawi¢ dwa warunki: wyrzeczenie si¢ postugi ka-
ptaniskiej i podpisanie niemieckiej listy narodowosciowej. Cho¢
wiedziat, ze moze mu to uratowacd zycie, ks. Jozef w ostatnim li-
scie do rodziny dat do zrozumienia, ze tego rodzaju warunkow
przyjac nie moze.

Zmart z glodu 18 wrzesnia 1942 r. Jego ciato spalono w obozo-
wym krematorium.

Zostat beatyfikowany przez papieza $w. Jana Pawta II w War-
szawie 13 czerwca 1999 r. w gronie 108 meczennikéw II wojny
swiatowe;j.

MILOSIERNE SERCE TWOJEGO BOGA...

s. Maksymiliana Kroczak ZS|M
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KRUCJATA MODLITEWNA
CHORYCH

»Nie moge kochac duszy, ktérq plami grzech, ale kiedy Za-
tuje, to nie ma granicy dla Mojej hojnosci, jakq mam ku niej.
Mitosierdzie Moje ogarnia jq i usprawiedliwia. Mitosiedziem
swoim Scigam grzesznikéw na wszystkich drogach ich i raduje
sie serce Moje, gdy oni wracajq do Mnie. ... Jezeli uciekajq przed
mitosiernym sercem Moim, wpadng w sprawiedliwe rece Moje.
Powiedz grzesznikom, Ze zawsze czekam na nich, wstuchuje sig
w tetno ich serca, kiedy uderzy dla Mnie. Napisz, Ze przema-
wiam do nich przez wyrzuty sumienia, przez niepowodzenie
i cierpienia, przez burze i pioruny, przemawiam przez glos Ko-
Sciota, a jezeli udaremniq wszystkie laski Moje, poczynam sig
gniewac na nich, zostawiajac ich samym sobie i daje im czego
pragngq” (Dz 1728).

Wspierajmy si¢ modlitwa, ofiarujmy Bogu swoje cierpienia.
Przez Jego Milosierdzie wypraszajmy potrzebne taski dla Ko-
sciola, Apostolatu Chorych i dla samych siebie.

Intencje na wrzesien

- za Kosciol swiety,

- za nasza Archidiecezje: Arcybiskupa, biskupéw pomocni-
czych, za duszpasterzy, za osoby konsekrowane

- za sprawujacych wiladze,

- za chrzescijan przesladowanych

- 0 pokdj na $wiecie

- o gleboka wiare i odwage w obronie wartosci religijnych

- za kaptanow, ktorzy krzewili Duszpasterstwo Chorych w Ar-
chidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej

- za czytelnikow biuletynu , List do Chorych i ich Rodzin”.

- o rozw¢j Apostolatu Chorych,
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Intencja Papieska:
Za ludzi zyjacych na marginesie

Moédlmy sig, aby ludzie, ktorzy zyja na marginesie spoteczen-
stwa, w nieludzkich warunkach egzystencjalnych, nie byli zapo-
minani przez instytucje i by nigdy nie byli uwazani za pozba-
wionych wartosci.

AKT ODDANIA

Panie Jezu, oddaje si¢ Tobie przez Niepokalane Serce Maryi.
Przyjmij, prosze, moje cierpienie, modlitwe i pokorna stuzbe,
jako ofiare przebtagalna, za zbawienie calej Rodziny Ludzkiej.
Dopoméz mi, w kazdej chwili mego zycia, nieustannie powta-
rza¢: Jezu, ufam Tobie. Amen

KACIK POEZ]JI
~Modlitwa do Matki o blekitnych oczach”

Ku Twoim btekitnym oczom
Btagalne prosby spojrzeniem swym $le
W nich pewna droga ku niebiosom
Co do Jezusa zaprowadzi mnie.

Wpatrujac si¢ w nie dnia kazdego- wytrwam
Choc¢ nie raz przyjdzie pod gore mi is¢
Niech mnie o Matko wspiera twa modlitwa
I Twoje serce az po kres mych dni.
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Wiedzac, ze sama wiele nie osiggne
Od Ciebie co dzien ucze si¢ jak zy¢
Patrzac w Twe oczy tak piekne i madre
Co o Bozej Mitosci wciaz mowia mi.

Pozwdl mi Matko z Twych oczu zaczerpnac
Site i pigkno abym mogta Zy¢
Czujac sie staba przed Jezusem klekna¢
By Jego moca znowu mocna by¢

Pamigtam, ze Twe oczy ptakaé moga
I by¢ bardzo smutne i petne tez
Niechaj bedzie Matko to dla mnie przestroga
Bo te fzy wyciska z Twych oczu moj grzech.

Wiem, ze tylko w Tobie jest rado$¢ prawdziwa
Co szczerze i pokornie umie cieszy¢ sie
Ona nie jest zarozumiata i krzykliwa
Tylko takiej radosci promykiem by¢ chce.

Wierze, Ze kiedy$ w niebie
Ujrze Twe oczy niebieskie
Zy¢ bede blisko Ciebie
I cieszy¢ sie Toba wiecznie.

Basia z Apostolatu Chorych
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Z ZYCIA APOSTOLATU CHORYCH

Przy pieknej stonecznej pogodzie w dzien Niepokalanego
Serca Najswietszej Maryi Panny, 17 czerwca odbyla sie XXXII
Pielgrzymka Apostolatu, a trzecia na trasie kosciot pw. Prze-
mienienia Panskiego w Szczecinie Zalomu do Sanktuarium
Dzieci Fatimskich.

Pielgrzymom przewodniczyl ks. Maciej Szmuc, dyrek-
tor Caritas Archidiecezji Szczecinisko-Kamienskiej. W koscie-
le Przemienienia Paniskiego przywital nas Ks Maciej stowami:
,Dobrze, ze tu jestesmy, bo chcemy, tak jak Apostotowie na tej
Gorze Przemienienia, zgromadzic¢ si¢ przy Chrystusie obecnym
w Najswietszym Sakramencie. TrwaliSmy przed Jezusem w ad-
oracji. Rozwazania prowadzila Pani Helena. Byly przeplatane
Spiewem i cisza, by nawiazac¢ osobistq rozmowe z Bogiem. Roz-
mitowani obecnoscia Pana z moca Jego Ducha wyruszylismy.
Szlismy lesna droga odmawiajac rézaniec. Na czele pielgrzymki
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uczestnicy niesli krzyz, kolejno wymieniajac sie. Rozwazania ta-
jemnic rézanca swietego prowadzit ks. Robert Baluka z parafii
Wolin. Spiewem i gra na gitarze stuzyt Pan Zbigniew. Towa-
rzyszyl nam piekny swiergot ptakéw. RadowaliSmy sie dobra
pogoda, serdeczna atmosferg. Wiele dobrej energii dawata mto-
dziez, dzieci i wolontariusze z Caritas. Dla niektorych ta droga
byla sporym wysitkiem, ale rados¢ serca, sita ducha oraz zycz-
liwa pomoc ,aniotkow” pomagaty dojs¢ do upragnionego celu
— Sanktuarium Dzieci Fatimskich. Przy wejsciu przywitat nas
kustosz ks. Marek Maciazek. Pielgrzymke zwieniczyta uroczy-
sta Msza $w., koncelebrowana przez idacych w niej kaptanow.
Przewodniczyt i homilie wygtosit ks. Lukasz Sniady, ktéry
przyjechat z pielgrzymka dzieci pierwszokomunijnych.

Na zakoniczenie przyjeliSmy uroczyste blogostawienstwo.
W tej swiatyni wystuchalismy historii powstania sanktuarium,
a takze moglismy uczci¢ relikwie Hiacynty i Franciszka. Gdy
byliSmy wzmocnieni wsparciem $wietych, kustosz zaprosit nas
do goscinnych pokoi na poczestunek przygotowany przez Ca-
ritas. Calos¢ wydarzen tej pielgrzymki uwiecznita na zdjeciach
i filmach Pani Karolina Pysz.

Bogu niech beda dzigki za ten piekny i duchowo owocny czas
wspolnego pielgrzymowania. Kazda pielgrzymka jest jedna
z form ,tadowania akumulatoréw” szczegdlnie dla oséb, kto-
rych codzienno$¢ czasami meczy z powodu niesprawnosci fi-
zycznej. Takie spotkania to okazja nie tylko do modlitwy, ale
rowniez cenny czas do wymiany doswiadczen, przezywania ra-
dosci i nawigzywania nowych kontaktow.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy w roézny sposob przyczyni-
li si¢ do zorganizowania tej pielgrzymki. Wszystkich, ktérym
brakuje odwagi na podjecie decyzji o uczestnictwie w corocznej
pieszej pielgrzymce apostolatu chorych, zapraszam do obejrze-
nia relacji w programie https://szczecin.tvp.pl/1590508/arka

Do zobaczenia na kolejnym spotkaniu!
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REJS STATKIEM

Urokliwe zakatki...

W dniu 20 lipca 2023 r. grupa
0s0b niepetnosprawnych, senioréw
oraz sympatykow Apostolatu Cho-
rych miata niezwykla wyprawe po
Odrze i jeziorze Dabie. Byt to rejs
statkiem, z ktérego mieliSmy moz-
liwoé¢ podziwiac¢ zakatki Szczeci-
na. Rejs dwugodzinny przebiegat
trasa od Bulwaru Piastowskiego
przez North East Marine, Waty
Chrobrego, elewator Ewa, kapita-
nat, stocznia remontowa Gryﬁa,
rzeka Swieta i jezioro Dabie. Teren
rozlewisk Odry i wspanialy pejzaz
przyrody sprzyjal na odpoczynek
i relaks. W tak niezwyklych oko-
licznosciach czas uptynat bardzo
szybko. Ciepty sloneczny dzien, troche deszczu oraz wesota
atmosfera pozostawily niezapomniane wspomnienia i nowe
znajomosci. Rejs statkiem i powolne ptyniecie pozwolit si¢ od-
prezy¢ i wyciszyc.

Wyrazam wdzigczno$¢ Pani Joannie Zembal z Caritas. Jej za-
angazowanie przyczynifo sie w realizowaniu tego rejsu. Okazu-
je wiele zyczliwosci przy sprawach organizacyjnych w réznych
spotkaniach Apostolatu Chorych.

Swoimi wrazeniami dzieli si¢ jedna z uczestniczek — Basia
Poliniska

Po dotarciu na Waty Chrobrego i wejsciu na poktad statku nadszedt
czas zeglugi. Przez caty rejs Pan kapitan opowiadat nam dokqd plynie-
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my. Doptynelismy az do jeziora Dgbie. Kapitan mowit nam tez o ota-
czajqcej nas przyrodzie. Z zainteresowaniem stuchatam ciekawostek,
o ktorych wczesniej nie wiedziatam; w rzecznych szuwarach mieszkajq
takie ptaki jak czapla siwa, tabedzie i duzo kaczek.

Podroz uptyneta nam w milej atmosferze mimo deszczu, przed kto-
rym skrylismy sie pod poktad. Moglismy si¢ tez wzajemnie spotkac
z niektérymi nawet po latach.

Bardzo dziekuje wszystkim wolontariuszom za pomoc, szczegdlnie
Uli.

PRZYSLANY LIST...
Mysle, ze nadal bedziemy trwa¢ w tej korespondencji...

Cos$ o ,Liscie do Chorych i ich Rodzin”. Czytam od bar-
dzo dawna ten biuletyn wydawany przez Apostolat Chorych.
W kazdym numerze sa bardzo interesujace tematy, np. zywoty
swietych, o ktorych nie styszatam. Pigkne modlitwy w réznych
intencjach, obchodach swiat i ich znaczeniu dla naszej wiary.

Jestem szczesliwa, ze ten biuletyn otrzymuje. Jest pisany, pro-
sto, skrotowo ale dobitnie. Sa artykuly, ktore sobie wycinam
i spinam. Czasem tez one s potrzebne moim kolezankom, ktore
prosza o modlitwe.

Dziekuje za kazdy List..., rozmowe. Mysle, ze nadal bedzie-
my trwac w tej korespondengji.

Serdecznie Was pozdrawiam

Bogumita Lewicka
z Géry Slgskiej

Nadal zapraszamy do dzielenia si¢ swoim swiadectwem zy-
cia z r6znych doswiadczen.

Przypominam, ze w pazdzierniku tego roku przypada 40-le-
cie istnienia Apostolatu Chorych Rodziny Milosci Milosier-
nej.
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Patronkami wspdlnoty jest Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus
oraz Sw. Siostra Faustyna Kowalska. Swoje modlitwy i cierpie-
nia ofiarowujemy w intencji zbawienia swiata.

Jednoczymy si¢ duchowo odmawiajac akt: ,Panie Jezu, ja od-
daje sie Tobie przez Niepokalane Serce Maryi. Przyjmij, pro-
sze, moje cierpienia, modlitwe i pokorna sluzbe, jako ofiare
przeblagalna za zbawienie calej rodziny ludzkiej. Dopomoz
mi w kazdej chwili mego Zycia nieustannie powtarza¢: Jezu,
ufam Tobie. Amen”.

Apostolat Chorych przyjat nazwe: Rodzina Milosci Milosier-
nej w 1985 r. na uroczystej Mszy $w. sprawowanej przez ks bp
Kazimierza Majdanskiego® i Tadeusza Myszczynskiego TChr®.
Apostolat ma duchowq wiez ze wspdlnota Karmelitanek Bo-
sych z Karmelu Mito$ci Mitosiernej w Szczecinie.

Wiegcej informacji o Apostolacie Chorych w Archidiecezji
Szczecinsko-Kamieniskiej mozna zasiggnac¢ na stronie interneto-
wej: https://apostolatchorych.pl/historia/

Serdecznie pozdrawiam z oczekiwaniem. Do zobaczenia na
jubileuszowym swietowaniu. Prosze o wigczenie si¢, by wspol-
nie realizowac przestanie: ,Jeden drugiego brzemiona noscie
i tak wypetniajcie prawo Chrystusowe” (Ga 6,2).

Przez wstawiennictwo naszych Patronek Sw. Teresy od Dzie-
cigtka Jezus oraz Sw. Siostry Faustyny wypraszajmy faski.

Elzbieta Palczak

5 Ks. Arcybiskup Kazimierz Majdanski ur., 01. 03. 1916 r., zm., 29 kwietnia 2007 r.
6 Ks. Tadeusz Myszczynski (29.09.1914, zm., 23.12.1991)
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PORADNIK

Prezydent podpisal ustawe o Swiadczeniu wspierajacym.
Oznacza, to ze od 1 stycznia 2024 r. osoby z niepetnospraw-
noscia, beda mogly wnioskowaé¢ o dodatkowe Swiadcze-
nie finansowe. Zmianie ulegna takze zasady przyznawania
swiadczenia pielegnacyjnego dla opiekundéw osob z niepeino-
sprawnoscia.

Swiadczenie wspierajace. Kto moze je otrzymac?

Swiadczenie wspierajace dotyczy dorostych oséb, niezaleznie
od tego, kiedy powstata ich niepelnosprawnosé. Prawo do zto-
zenia wniosku jest niezalezne od przyznanego stopnia niepel-
NOSPrawnosci.

Zeby je otrzymaé nalezy wpierw uzyskaé decyzje o tzw. po-
ziomie potrzeby wsparcia. Osoby niepelnosprawne beda mo-
gly sklada¢ wnioski o ustalenie poziomu potrzeby wsparcia
od stycznia 2024 r. do wojewddzkich zespotdw orzekania albo
za posrednictwem powiatowego zespotu do spraw orzekania
o niepetnosprawnosci (w przypadku osob posiadajacych orze-
czenie o niepelnosprawnosci albo o stopniu niepelnosprawno-
Sci) albo oddziatu, inspektoratu lub biura terenowego Zaktadu
Ubezpieczen Spolecznych (w przypadku oséb posiadajacych
orzeczenie o catkowitej albo czeSciowej niezdolnosci do pracy
lub o niezdolnosci do samodzielnej egzystencji). Organy po-
sredniczace maja obowiazek przekazania wniosku do organu
wydajacego decyzje w terminie 7 dni od dnia otrzymania wnio-
sku.

Do uzyskania $wiadczenia, poza poddaniem si¢ wspomnianej
ocenie, konieczne jest posiadanie orzeczenia o niepetnospraw-
nosci z powiatowego zespotu lub dokument orzeczniczy z ZUS.

Do wniosku o wydanie decyzji ustalajacej poziom potrzeby
wsparcia dolacza si¢ wypelniony kwestionariusz samooceny
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potrzeb w zakresie czynnosci lub zadan zwigzanych z codzien-
nym funkcjonowaniem (druki kwestionariusza nie zostatly jesz-
cze ustalone).

Wojewddzki zespdt ma trzy miesigce na rozpatrzenie wnio-
sku. W przypadku, gdy osoba z niepelnosprawnoscia nie zga-
dza sie z oceng zespotu, bedzie miata prawo zlozy¢ w ciagu 14
dni odwotanie, réwniez do wspomnianego wojewodzkiego ze-
spotu. Jest ono rozpatrywane w innym sktadzie osobowym.

Kolejnym krokiem bedzie zlozenie wniosku o przyznanie
swiadczenia do ZUS. Wniosek o swiadczenie wspierajace be-
dzie mozna zlozy¢ w postaci elektronicznej. Narzedziem, ktore
bedzie wykorzystywane w sprawach dotyczacych swiadczenia
wspierajacego i bedzie stuzylo do kontaktowania sie przez ZUS
z 0soba ubiegajaca si¢ lub pobierajaca to Swiadczenie, jest Plat-
forma Ustug Elektronicznych ZUS (PUE ZUS).

Przyznanie przez ZUS swiadczenia wspierajacego nie bedzie
wymagato wydania decyzji. W takim przypadku ZUS udostep-
ni osobie ubiegajacej si¢ informacje o przyznaniu swiadczenia
wspierajacego na jej profilu informacyjnym utworzonym na
PUE ZUS.

Ponadto, rdwniez w odniesieniu do 0sdb z niepelnospraw-
noscia oraz ich opiekunoéw prawnych, dla ktorych powszechna
informatyzacja moze by¢ zbyt duzym utrudnieniem przewi-
dziana zostala mozliwos¢ zlozenia wniosku w formie pisem-
nej.

Kiedy swiadczenie bedzie wyplacane?

Ustawa przewiduje, ze poszczegdlne grupy osob z niepetno-
sprawnoscia — w zaleznosci od liczby punktéw oceny poziomu
potrzeby wsparcia — beda uzyskiwac¢ prawo do swiadczenia
wspierajacego w kolejnych latach. W pierwszej kolejnosci, od
2024 r., swiadczenie bedzie wyplacane dla oséb niepetnospraw-
nych, ktére uzyskaja najwiecej punktow.
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Projektowana ustawa przewiduje, ze swiadczenie wspieraja-
ce:
- bedzie mozna taczy¢ z innymi $wiadczeniami pienieznymi,
- bedzie niezalezne od dochodu osoby z niepelnosprawnoscia,
- bedzie wolne od egzekucji,
- bedzie wolne od podatku dochodowego od 0sob fizycznych,
- nie bedzie wliczane do dochodu, ktérego wysokos¢ warun-
kuje przyznanie niektorych swiadczen lub innej pomocy ze
srodkow publicznych,

Ile wyniesie swiadczenie?

Swiadczenie wspierajace bedzie przystugiwato, w zaleznosci
od poziomu potrzeby wsparcia, w wysokosci od 40% wysokosci
renty socjalnej do maksymalnej wysokosci 220% renty socjalnej.
Prog wejscia zostal ustawiony na poziomie 70 punktow. I im
wiecej punktow uzyskanych podczas oceny, tym wyzsza kwota
swiadczenia.

Swiadczenie wyniesie zatem od 635 zt do 3495 zt (kwoty wyli-
czone sa w zaleznosci od wysokosci renty socjalnej; tu w odnie-
sieniu do jej wysokosci w 2023 r.).

Ustawa wprowadza sze$¢ progdw wsparcia i od ich uzyskania
réznicuje wartosé $wiadczenia. Swiadczenie bedzie przyznawa-
ne na okres obowigzywania orzeczenia o niepelnosprawnosci,
ale nie dtuzej niz na 7 lat. Po tym czasie nalezy wystapic o kolej-
na ocene.

Swiadczenie wspierajace nie przystuguje, jezeli:

- osoba z niepelnosprawnoscia zostata umieszczona w domu
pomocy spolecznej, w rodzinnym domu pomocy, zakladzie
opiekunczo-leczniczym, zakladzie pielegnacyjno-opiekun-
czym, placdwce zapewniajacej calodobowa opieke osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w pode-
sztym wieku, o ktérej mowa w przepisach o pomocy spolecz-
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nej, zakladzie karnym, zaktadzie poprawczym, areszcie $led-
czym albo schronisku dla nieletnich;

- osoba jest uprawniona za granica do $wiadczenia o podob-
nym charakterze do swiadczenia wspierajacego, chyba ze
dwustronne umowy o zabezpieczeniu spolecznym stanowia
inaczej;

- na osobe z niepetnosprawnoscia, inna osoba jest uprawniona
za granicq do swiadczenia na pokrycie wydatkow zwigzanych
z opieka, chyba ze dwustronne umowy o zabezpieczeniu spo-
fecznym stanowia inacze;j.

Swiadczenie wspierajace a swiadczenia dla opiekuna

Swiadczenie wspierajace nie bedzie przystugiwadé, jezeli opie-
kun osoby niepelnosprawnej ubiegajacej si¢ o to swiadczenie
bedzie miat ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekuncze-
go, $wiadczenia pielegnacyjnego lub do zasitku dla opiekuna.

W konsekwencji, w przypadku gdy na osobe niepetnospraw-
na bedzie juz przyznane jej opiekunowi jedno z ww. swiadczen
dla opiekundéw lub bedzie ztozony wniosek przez opiekuna o ta-
kie Swiadczenie, a osoba niepelnosprawna zdecyduje sie ubie-
ga¢ swiadczenie wspierajace wyplata ww. Swiadczen zostanie
opiekunowi wstrzymana lub rozpatrywanie wniosku opiekuna
o jedno z ww. swiadczen zostanie zawieszone.

Co istotne, ustawa powoduje, ze de facto beda istniaty dwie
wersje Swiadczenia pielegnacyjnego. Stara — dla osob, ktérym
prawo do swiadczenia zostato przyznane do 31 grudnia 2023 r.,
jesli beda chcialy utrzymac jego ciaglos¢i pobierad je dalejna ak-
tualnych zasadach. W tym przypadku utrzymany bedzie zakaz
pracy dla opiekundéw przy jego pobieraniu.

Od nowego roku jednak w kazdej chwili opiekun moze ztozy¢
wniosek o nowe swiadczenie pielegnacyjne, jesli sprawuje opie-
ke nad dzieckiem z niepetnosprawnoscia i wowczas przejs¢ na
nowe zasady.



W tej kwestii pojawi sie najprawdopodobniej wzér oswiadcze-
nia, ktore bedzie sktadato sie do placéwek typu MOPS czy MOPR.
Bez zmian przy starym $wiadczeniu pielegnacyjnym pozostaje
kryterium posiadania orzeczenia o niepelnosprawnosci w stopniu
znacznym lub punktéw 7 i 8 w przypadku orzeczen dla dziecka
oraz moment powstania niepelnosprawnosci (przed uzyskaniem
petnoletnosci lub do 25 lat — w przypadku pobierania nauki).

W nowej wersji swiadczenie pielegnacyjne bedzie dotyczyto
opiekundw osdéb do 18. roku zycia, ktérzy zrezygnuja z pobiera-
nia go na starych zasadach lub wystapia o nie po 31 grudnia tego
roku. Wéwczas takie swiadczenie daje opiekunowi mozliwos¢
pracy bez zadnych limitow co do wysokosci dochodu. Co wigcej,
swiadczenie pielegnacyjne w nowej wersji bedzie wyplacane na
kazde dziecko z niepetnosprawnoscia do 18. roku zycia.

Anna Podgorna
Glowny Specjalista



