LIST

DO CHORYCH
I ICH RoDzIN

APOSTOLAT CHORYCH ARCHIDIECEZ]I SZCZECINSKO-KAMIENSKIEJ
Nr 244 — Pazdziernik 2013




»List do Chorych i ich Rodzin" — biuletyn dla chorych
odwiedzanych podczas domowych wizyt duszpasterskich
w parafiach Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej

Materiaty duszpasterskie Kurii Metropolitalnej Szczecinsko-Kamienskiej
do uzytku wewnetrznego

Wydawca
Wydzial Duszpasterski Kurii Metropolitalnej Szczecinsko-Kamienskiej
ul. Papieza Pawta VI nr 4, 71-459 Szczecin, tel. 91 454 22 92

Redakcja i korekta

Ks. kan. dr Piotr Skiba

Dyrektor Wydziatu Duszpasterskiego
e-mail: ks.piotr.skiba@gmail.com

Referent Duszpasterstwa Chorych
Ks. Tomasz Ceniuch
e-mail: ceniuch@o?2.pl

Przygotowanie tekstow
Elzbieta Palczak

Wspolpraca
Ks. Tadeusz Baniowski TChr

Na okladce
Sw. Fukasz

Artykuly i materialy prosimy przesyla¢ na adres

Wydzial Duszpasterski, ul. Papieza Pawta VI nr 4, 71-459 Szczecin
e-mail: wdkm@kuria.pl

lub

Elzbieta Palczak, ul. Dabrowskiego 10B/2, 73-120 Chociwel
e-mail: elapalczak@gmail.com



Nr 244 — Pazdziernik 2013 3

MIESIAC PAZDZIERNIK

Rozaniec jest przedtuzeniem Zdrowas Maryjo,
ktérym mozna zwyciezy¢ i zniszczy¢ wszystkie
piekielne moce.

$w. Jan Bosko

Nie ma w zyciu problemu, ktérego by nie mozna
rozwiqzac z pomocq rozanca.
s. Lucja z Fatimy

Ten szczegolny miesigc wpisal sie na stale w Kosciele ka-
tolickim jako Maryjny miesigc rozancowy. Nabrat wyjatkowe-
go znaczenia w XVI w. po stynnej bitwie i zwyciestwie wojsk
chrzescijanskich nad flota turecka, pod Lepanto — 7 pazdzier-
nika 1571 r. Wtedy to papiez Pius V, przypisujac nieoczekiwane
zwyciestwo floty chrzescijanskiej interwencji Matki Bozej wzy-
wanej na rozancu, ogtosit Swieto Matki Bozej R6zancowej. Ofi-
cjalnie dopiero papiez Leon XIII w 1885 r. ogtosit pazdziernik
miesigcem maryjnym. Do ozywienia nabozenstw rozancowych
w pazdzierniku przyczynily sie objawienia w Fatimie. 13 paz-
dziernika 1917 r. trojgu portugalskim pastuszkom Matka Boza
z rézancem w reku przedstawila sie jako Pani Rézanca Swie-
tego 1 zaprosila swiat do przygotowania wielkiego zwyciestwa

rs nad szatanem za pomoca rozanca. Tak
4% powstaly nabozenstwa gromadzace
"™ rzesze wiernych na wspolnej modlitwie

§8 6zancowej.

' Niech ten miesigc réozancowy w kon-
czacym sie Roku Wiary bedzie dla nas
wszystkich czasem umocnienia 1 pogiebie-
nia wiezi z Jezusem Chrystusem 1 Jego Matka
poprzez modlitwe ré6zancowaq.

Elzbieta Palczak
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DZIEN MARYJNY W ROKU WIARY
+BEOGOSEAWIONA JESTES, KTORAS UWIERZYEA"
13 PAZDZIERNIKA 2013 R.

Watykan przygotowuje sie do Dnia Maryjnego z udziatem
Papieza Franciszka 1 stowarzyszen maryjnych z catego Swia-
ta. Obchody zbiegna sie z 96. rocznica objawien fatimskich.
Dnia 13 pazdziernika br. odbedzie sie poswiecenie Swiata
Niepokalanemu Sercu Maryi przez Papieza Franciszka. Z tej
okazji do Watykanu przywieziona zostanie figura Matki Bo-
zej R6zancowej z Kaplicy Objawien w sanktuarium maryjnym
w Fatimie. Dzien Maryjny pod hastem , Blogostawiona jestes,
ktéras uwierzyta" wpisuje sie w obchody ogloszonego przez
Benedykta XVI Roku Wiary.

Dwudniowe uroczysto$ci rozpoczna sie 12 pazdziernika rano
plelgrzymka do grobu Apostola Piotra. Po niej nastgpi Adoracja
Eucharystyczna potgczona z sakramentem pojednania. Po po-
tudniu na Plac $w. Piotra przybedzie figurka Matki Bozej Fatim-
skiej. Papiez Franciszek wyglosi
wowczas maryjng medytacje.
Kolejnym etapem peregrynacji
bedzie przewiezienie figurki
do podrzymskiego sanktuarium
maryjnego w Divino Amore.
Tam, w potaczeniu satelitarnym
z maryjnymi sanktuariami na
calym S$wiecie, zostanie odmo-
wiony rézaniec. Nastepnie od-
bedzie sie catonocne czuwanie
modlitewne. W niedziele rano
figurka powréci na Plac sw.
Piotra gdzie Papiez Franciszek
odprawi uroczysta Eucharystie.
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W czasie liturgii, wzorem swych poprzednikow, poswieci swiat
Niepokalanemu Sercu Maryi.

Aktutego, o ktory Maryja prosilaw czasieobjawienw 1917 r.,
po raz pierwszy dokonatl papiez Pius XII. Nastepnie uczyni-
li to Pawet VI 1 Jan Pawet II. Figurka Matki Bozej Fatimskiej
opuscita dotad kaplice Objawien dziewiec¢ razy. W Watykanie
po raz ostatni byta w czasie Wielkiego Jubileuszu Odkupie-
nia Roku 2000, kiedy to Jan Pawet II zawierzyt Maryi nowe
tysigclecie.

Radio Watykanskie

OREDZIE PAPIEZA FRANCISZKA
NA SWIATOWY DZIEN MISYJNY
20 PAZDZIERNIKA 2013 R.
(fragmenty)

Drodzy Bracia i Siostry!

W tym roku Swiatowy Dzien Misyjny bedziemy obchodzié¢
pod koniec Roku Wiary. Jest to wspaniata okazja, aby umocni¢
nasza przyjazn z Panem 1 nasze wedrowanie z Nim jako Ko-
$cidl, ktoéry odwaznie gtosi Ewangelie. W takiej perspektywie
chciatbym zaproponowac kilka refleks;ji.

Wiara jest cennym darem Boga, ktory otwiera naszego ducha,
bysmy mogli Go poznac¢ i kocha¢. On chce nawigzac¢ z nami
relacje, abySmy mogli uczestniczy¢ w Jego zyciu 1 uczynic
nasze zycie bardziej sensownym, lepszym, piekniejszym. Bog
nas kocha! Jednakze wiara musi by¢ przyjeta. Domaga sie
wiec naszej osobistej odpowiedzi, odwagi, by Bogu zaufa¢, by
zy¢ Jego mitoscig, wdziecznosci za Jego nieskonczone mito-
sierdzie. Ponadto nie jest ona darem zarezerwowanym jedynie
dla niektorych, ale ofiarowanym z hojnoscia. Wszyscy powinni
moc doswiadczyc¢ radosci czucia sie kochanymi przez Boga, ra-
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dosci zbawienia! Jest to dar, ktore-
go nie wolno zatrzymac dla siebie,
ale trzeba sie nim dzieli¢: gdyby-
$my chcieli zatrzymac¢ go jedynie
dla siebie, stalibySmy sie wow-
czas chrzescijanami wyizolowany-
mi, jalowymi i1 chorymi. Gloszenie
Ewangelii jest nieodtgczne od faktu
bycia uczniem Chrystusa i zaklada
nieustanne zaangazowanie, ktore
podtrzymuje cale zycie Kosciota.
»Misyjny zapal jest wyraznym zna-
kiem dojrzatosci wspolnoty kosciel-
nej" (Benedykt XVI, Adhortacja
apostolska Verbum Domini, 95). Kazda wspolnota jest ,dojrza-
ta" wowczas, gdy wyznaje wiare, celebruje ja z rados$cia pod-
czas liturgii, gdy zyje miloscia 1 gtosi bez wytchnienia stowo
Boze wychodzac ze swego zamkniecia, aby je nie$¢ réwniez na
.peryferie"”, zwtaszcza tym, ktdrzy nie mieli jeszcze mozliwo-
$ci poznania Chrystusa. Trwatos$¢ naszej wiary na ptaszczyznie
osobiste] 1 wspoélnotowe] mierzy sie réwniez zdolnoscia prze-
kazywania jej innym, rozpowszechniania jej, przezywania jej
w mitosci, dawania o niej Swiadectwa wobec tych, ktorzy sie
z nami spotykaja 1 dzielg z nami droge zycia.

Dzielo ewangelizacji napotyka czesto na przeszkody nie tyl-
ko zewnetrzne, ale i wewnatrz samej wspolnoty koscielnej.
Czasem zapal, rados¢, odwaga, nadzieja, z jakimi gtosimy
wszystkim przestanie Chrystusa i pomagamy ludziom naszych
czasow, aby Go spotkali, sa stabe. Czasami niektorzy mysla
jeszcze, ze niesienie Prawdy Ewangelii wigze sie z pogwalce-
niem wolnosci. Pawet VI wyraza sie bardzo jasno na ten temat:
.Zapewne btedem jest narzucanie czego$ sumieniu naszych
braci. Ale zupelnie czyms innym jest przedstawianie temuz
sumieniu prawdy ewangelicznej i zbawienia w Jezusie Chry-
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stusie, jasno je uwzgledniajac 1 pozostawiajac temuz sumieniu
catkowita mozno$¢ wyboru i decyzji ... To wcale nie narusza
wolnosci religijnej, owszem, stuzy tej wolnosci” (Adhortacja
apostolska Evangelii nuntiandi, 80). Zawsze powinni$my od-
waznie 1z radoscig, z szacunkiem, proponowac spotkanie
z Chrystusem, nie$¢ Jego Ewangelie. Jezus przyszed?! do nas,
aby nam wskaza¢ droge zbawienia 1 powierzyl robwniez nam
misje nauczania, aby Go wszyscy poznali, az po krance ziemi.
Czesto widzimy, ze uwydatnia sie 1 promuje przemoc, kiam-
stwo, btedy. Sprawa naglacga jest, by w naszych czasach uwy-
pukli¢ piekno zycia wediug Ewangelil poprzez jej gtoszenie
1 Swiadectwo o niej, czynigc to takze wewnatrz samego Ko-
$ciota, dlatego ze w tej perspektywie wazne jest, aby nigdy
nie zapomina¢ o fundamentalnej zasadzie kazdego gtosiciela
Ewangelii: niemozliwe jest gloszenie Chrystusa bez Kosciola.
Ewangelizowanie nigdy nie jest aktem odosobnionym, indywi-
dualnym, prywatnym, ale zawsze eklezjalnym. Pawet VI napi-
sal: , kiedy choc¢by najpospolitszy kaznodzieja, katechista czy
duszpasterz, w najbardziej odleglym kraju, gtosi Ewangelie,
gromadzi swa maltg wspolnote, udziela sakramentow, choc¢by
byt sam, wykonuje akt Kosciota". Dziala on ,nie na podstawie
misji samowolnie uzurpowanej, ani nie na mocy osobistej in-
spiracji, ale w tacznosci z postannictwem Kos$ciota oraz w jego
imieniu" (tamze, 60). To daje moc misji i pozwala odczu¢ kaz-
demu misjonarzowi i glosicielowi Ewangelii, ze nigdy nie jest
sam, lecz stanowi czes$¢ tego samego Ciala ozywianego przez
Ducha Swietego.

Benedykt XVI zachecat: ,,Oby stowo Panskie rozszerzato sie
i rozstawialo (2 Tes 3, 1): oby ten Rok Wiary coraz bardziej
umacniat nasza wiez z Chrystusem Panem, gdyz tylko w Nim
jest pewnos¢ przysziosci i gwarancja prawdziwej 1 trwatej mi-
tosci” (Porta Fidei, 15). Jest to moje zyczenie na tegoroczny
Swiatowy Dzien Misyjny. Z calego serca btogostawie misjona-
rzom i tym wszystkim, ktérzy im towarzysza i wspieraja to fun-
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damentalne zaangazowanie Kosciota, aby gtoszenie Ewangelii
moglo rozbrzmiewa¢ we wszystkich czes$ciach $wiata i zeby-
Smy my, studzy Ewangelii 1 misjonarze, doswiadczali ,stodkiej
i pokrzepiajacej radosci ewangelizowania" (Pawet VI, Evange-
lii nuntiandi, 80).

XIII DZIEN PAPIESKI
+~JAN PAWEL II - PAPIEZ DIALOGU"
13 PAZDZIERNIKA 2013 R.

Tegoroczny XIII juz Dzien Papieski, decyzja Konferencji
Episkopatu Polski, bedziemy obchodzili 13 pazdziernika pod
hastem ,, Jan Pawet II — Papiez Dialogu". Zgtebianie papieskie-
go nauczania w tym obszarze, w lacznosci z Ojcem Swietym
Franciszkiem, w klimacie modlitwy i pogtebionej refleksji moze
przynies¢ poprawe umiejetnosci tworczego spotkania ludzi
odmiennych pogladéw czy wyznawanej wiary, ludzi gieboko
religijnych i szczerze poszukujacych Boga. Zmiana sposobu
debaty, zaréwno publicznej, jak 1 w wymiarze indywidualnym,
jest zadaniem nie cierpiacym zwiloki.
Dyskusja 1 polemika, jakkolwiek niejed-
nokrotnie konieczne, nie zaspokajaja po-
trzeby gtebokiego spotkania pomiedzy
ludzmi, na gruncie szacunku i zaktadanej
uprzednio dobrej woli dotarcia do praw-
dy o sobie nawzajem, o cztowieku 1 jego
miejscu w $wiecie, 0 sensie zycia, wresz-
cle o mozliwosci spotkania Boga, a wiec
o odkrywaniu Prawdy Ostatecznej. Pro-
mowany wielokrotnie przez Jana Pawta II
dialog, rzeczywisto$¢ wieksza od wymia-

Blogostawiony Jan Pawet IT
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ny pogladow, krytyki czy sporu, wydaje sie zadaniem jak naj-
bardziej aktualnym.

Blogostawiony Ojciec Swiety Jan Pawet II byt mistrzem dia-
logu. Nie tylko w sensie teoretycznym. Jego pouczajace sto-
wa o tym zagadnieniu zyskiwatly niezwykla site oddziatywania
1 swoisty blask prawdziwos$ci poprzez prezentowang przez Pa-
pleza unikalng postawe w kontakcie z drugim czlowiekiem.
Cechowat ja niezwykly wrecz szacunek dla tego ,innego",
z ktorym sie spotykal, budowany na respektowaniu jego ludz-
kiej godnosci. Wynikata ona ze Swiadomosci, ze kazdy czlo-
wiek ma przeciez Bozy rodowdd, nawet jesli tego nie uznaje
lub jeszcze nie odkryt.

Kolejng zasada papieskiej sztuki dialogu bylo poszano-
wanie prawdy. Myslimy tutaj o prawdzie faktow, nawet tych
najtrudniejszych, o prawdziwosci ludzkich doswiadczen oraz
o0 nadziel wyplywajacej z Prawdy Ostatecznej, a wiec o Bogu,
ktory prowadzi nieustanny dialog z cztowiekiem. Celem tego
dialogu zbawienia jest ostateczne uszczes$liwienie cztowieka,
przekraczajgce granice pojmowania czy ludzkiej wyobrazni. To
ogladanie Boga takim, jaki On jest, a wiec twarza w twarz, owo
kontemplowanie ,blasku Prawdy", stanowilo nadrzedny cel
papieskiego dialogowania pelnego nadprzyrodzonej nadziei,
nawet w sytuacji przepeilnionej bdlem, cierpieniem, rozgory-
czeniem czy ocierajacej sie o rozpacz. Jan Pawet II przekony-
wal nieustannie, ze B6g stol po stronie cztowieka 1 dziata na
jego rzecz. Postawa niezwykle istotna szczegdlnie w dialogu
z poszukujacymi wiary czy z tymi, ktorzy ja z jakichs wzgledéw
utracili. W adhortacji Reconciliatio et paenitentia Jan Pawet 11
napisal: ,Koscidt bowiem posluguje sie metodaq dialogu, aby
lepiej prowadzi¢ ludzi — ktorzy przez chrzest i wyznanie wiary
uwazajg sie za cztonkéw wspolnoty chrzescijanskiej, oraz tych,
ktoérzy sq poza nig — do nawrocenia 1 pokuty na drodze dogieb-
nej odnowy sumienia 1 zycia w Swietle tajemnicy odkupienia
1 zbawienia, dokonanego przez Chrystusa oraz powierzonego
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postudze Kosciota. Autentyczny dialog jest zatem skierowany
przede wszystkim ku odrodzeniu kazdego poprzez wewnetrz-
ne nawrocenie 1 pokute, zawsze jednak z zachowaniem giebo-
kiego szacunku dla sumienia, z cierpliwoscia i stopniowo, co
jest nieodzowne w warunkach, w jakich zyja ludzie naszych
czasow" (RP 25). Ojciec Swiety pragnal ponadto, aby , dia-
log miedzy religiami doprowadzit do przezwyciezenia wszel-
kiej wrogosci, nieufno$ci, wzajemnego potepiania czy nawet
wzajemnych zniewag, co stanowl wstepny warunek spotkania
przynajmniej w wierze w jednego Boga i w pewnos$ci zycia
wiecznego dla niesmiertelnej duszy" (RP 25).

Kolejng wazng normg, ktorej Jan Pawet II byt oddany do
konca, jest wiernos¢ wyznawanej wierze, ktorej nie wolno po-
rzuci¢ w imie jakichkolwiek innych wartosci. Rzecz jasna cho-
dzi tu o wiare rozumnga, zintegrowana z dojrzala osobowoscia,
wiare duchowo i zyciowo owocng. Jan Pawet II widziat taka
pokuse intelektu, ktéry w imie powierzchownie pojmowanego
kompromisu i checi zachowania spokoju za wszelka cene, byt
gotow zrezygnowac z czesci depozytu wiary i przez to wyrzec
sie swej tozsamosci. W przemowieniu do Konferencji Episko-
patu Polski zaznaczyl: ,W dialogu trzeba jasno mowié¢, kim
ja jestem, zebym mogt rozmawiac¢ z kims$ drugim, ktory jest
inny. Trzeba bardzo jasno to mowic¢, bardzo stanowczo: kim ja
jestem, kim ja chce byc¢ i kim chce pozosta¢. Zdajemy sobie
sprawe z tego, ze dialog 6w nie moze by¢ tatwy, gdy prowadzi
sie go ze stanowiska diametralnie przeciwnych zalozen swia-
topogladowych, ale musi by¢ mozliwy i1 skuteczny, jesli doma-
ga sie tego dobro cztowieka, dobro narodu i wreszcie dobro
ludzkosci" (Czestochowa 1979 1.).

We wspomnianej juz adhortacji Reconciliatio et paenitentia
Ojciec Swiety pisze takze o dialogu, ktéry mozna by okresli¢
jako wewnatrzkoscielny: ,, U podstaw owego dialogu z inny-
mi Kosciotami i1 Wspdlnotami koscielnymi, a takze innymi
religiami, jako warunek jego wiarygodnos$ci i skutecznosci,
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winien znalezc¢ sie szczery wysitek statego 1 odnowionego dia-
logu wewnatrz samego Kosciola katolickiego. Kosciot ten jest
Swiadomy, iz ze swoje] natury jest sakramentem powszechnej
komunii mitosci; ale takze jest $wiadom istniejacych w jego to-
nie napie¢, mogacych sta¢ sie czynnikami podziatu. (...) Aby
przezwyciezy¢ konflikty i sprawi¢, by zwyklte napiecia nie
szkodzity jednosci Kosciota, musimy wszyscy stang¢ wobec Sto-
wa Bozego 1 odrzuciwszy wtasne subiektywne zapatrywania,
szuka¢ prawdy tam, gdzie sie ona znajduje, to jest w samym
Slowie Bozym i w jego autentycznej interpretacji podawane;j
przez Magisterium Kosciota. W tym swietle wystuchanie wza-
jemnych opinii, szacunek 1 wstrzymanie sie od jakichkolwiek
pospiesznych sadéw, cierpliwos¢, umiejetnosc¢ ustrzezenia sie
przed podporzadkowaniem wiary, ktora jednoczy, r6znym po-
gladom, modzie, wyborom ideologicznym, ktore dzielg — stano-
wig przymioty dialogu, ktory — wewnatrz Kosciota — winien byc¢
wytrwaty, chetny, szczery" (RP 25).

Obok niezwykle istotnych stéw Ojciec Swiety pozostawit
nam takze czyny, gesty 1 spotkania, ktore doskonale ilustru-
ja jego poglady i maja niezwyklg moc przekonywania. Trzeba
tutaj podkresli¢ cho¢by miedzyreligijne spotkanie modlitew-
ne w Asyzu (1986 r.), prace Papieskiej Akademii Nauk, nie-
ustanny dialog z mtodzieza, spotkania z dyplomatami niemal
wszystkich krajow oraz przemowienia w Organizacji Narodow
Zjednoczonych.

Ufamy, ze obszerne zagadnienie dialogu w wymiarze publicz-
nym, indywidualnym, wewnatrzkos$cielnym, ekumenicznym,
miedzyreligijnym, kulturowym czy naukowym, ktoére podej-
miemy podczas tegorocznego XIII Dnia Papieskiego przynie-
sie blogostawione 1 oczekiwane owoce poprawy wzajemnych
relacji w naszej OjczyzZnie.

Ks. Dariusz Kowalczyk
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NIEDZIELNE ROZWAZANIA
EWANGELICZNE

XXVII Niedziela Zwykla (Ek 17,5-10)
(6 pazdziernika 2013 r.)

Wiara stawia ogromne wymagania, czesto domaga sie duze-
go wysitku 1 odwagi — przebaczac¢ tym, ktorzy krzywdzg, oddac
zycie za przyjaciol — aby i$¢ za Jezusem. Silna wiara jest nie-
zbedna po to, by spetni¢ wymagania, jakie stawia przed nami
Pan Jezus. Prawdziwie szczera wiara moze zdziata¢ wszystko.
Nie lekajmy sie wiary, ktéra w dzisiejszym $wiecie niektérym
moze wydawac sie bezsilna, bezbronna lub jaka$ staboscia.
Ta pozornie bezsilna wiara jest wiarg heroiczng, poczatkiem
cudu.

Wiara jest ufnosciag poktadanga w Bogu, a ufnos¢ jest zawsze
wielka. Kolejne wersety dzisiejszej] Ewangelii przestrzegaja
przed arogancjg, przed zbyt wysokim mniemaniem o sobie. Wy-
pelniamy nasze codzienne obowigzki jako wierni studzy Bozy.
I dlatego nie mozemy domagac sie pozycji, prestizu, a nawet
zwyczajnego ,dziekuje”. W stuzbie Bogu trzeba zapomniec¢
o zastugach czy korzyéciach. Swiadomos$¢ dobrze speinionego
obowigzku jest wystarczajaca nagroda. Istota pokornego stu-
zenia jest swiadomos$¢ bycia nieuzytecznym stuga. Wiasciwie
pojeta wiara wyznacza wlasnie taka postawe cztowieka wzgle-
dem Boga.

XXVIII Niedziela Zwykla ¥k 17,11-19
(13 pazdziernika 2013 r.)

Znamienna jest scena z dzisiejszej Ewangelii. ,, IdZcie i po-
kazcie sie kaplanom" — mowi Jezus. Nie uzdrowit proszacych
natychmiast, jakby chcial powiedzie¢: ufajcie! Oni zaufali.
Ufaj Bogu i ty. Zawsze mu ufaj. I badz wdzieczny. Wdziecz-
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nosc¢ okazat tylko jeden z dziesieciu, smutne to, ale prawdziwe
takze dzis. JakbySmy nie zauwazali dobra, ktérego doznajemy
ze wszystkich stron.

Dzisiejsza Ewangelia mowi o wrazliwosci Pana Boga na
wdziecznos¢ ludzka. Panu Bogu nalezy sie wdziecznos¢ za dar
zycia, za to, ze jesteSmy, za Jego Opatrznos¢ 1 wszystkie taski,
ktorymi nas obdarza.

Przyklad Samarytanina (w oczach Zydéw — zdrajcy i odstep-
cy), ktéory wrocit i dat chwate Bogu, pokazuje prawdziwa skru-
che i oddanie sie do dyspozycji Bogu. Ten, kto naprawde wielbi
Pana Boga, nigdy nie powinien obawiac sie serdecznych uczuc¢
w stosunku do Boga i do cztowieka.

XXIX Niedziela Zwykla ¥k 18,1-8
(20 pazdziernika 2013 1.)

Uboga wdowa szukajac obrony przed nekajacym ja przeciw-
nikiem, zdecydowata sie zwroci¢ o pomoc do sedziego. Ten,
mimo ze byl czlowiekiem niegodziwym, , Boga sie nie bal i nie
liczyt sie z ludzmi" (kk 18,2), miat wtadze jej pomo6c. Wdowa
nie zwazajac na to, jakim jest cztowiekiem, dzien w dzien przy-
chodzita do niego, proszac o obrone. I zostata wystuchana.

Jaka stad dla nas nauka? Mamy by¢ w swoich modlitwach
tak wytrwali jak owa wdowa. Jestesmy w lepszej sytuacji niz
ona. Nie zwracamy sie bowiem do niesprawiedliwego sedzie-
go, ale do mitujacego Ojca, ktory czuwa nad naszym zyciem
(por. Ps 121,7) i chce nas wzig¢ w obrone, jesli tylko dniem
i noca bedziemy z wiara wola¢ do Niego (kk 18,7). Najwaz-
niejsze w modlitwie jest zdanie sie z ufnos$ciag na wole Boza.
Pan Bo6g wie lepiej, co jest mi potrzebne.

Catkowite zaufanie Bogu jest owocem $wiadomosci Bozej
wszechmocy, wiary w Niego. Kto wierzy naprawde? — ten, kto
zyje wiarg na co dzien, kto w chwili, kiedy spotyka go cos trud-
nego, potrafi znie$¢ wszystko w duchu pokory, kto kocha mito-
$cig bezinteresownga, wyplywajaca z ducha wiary.
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Co to znaczy stale sie modli¢? Ten modli sie stale, kto ma
swiadomos¢, ze jest dzieckiem Boga 1 w kazdej chwili moze sie
do Niego zwroci¢. Najczescie] modlimy sie wtedy, kiedy mo-
dlitwa przynosi nam rados¢, spokoj, albo kiedy chcemy cokol-
wiek wyprosic¢ dla siebie. Szybko zniechecamy sie, jezeli nie
jestesmy wystuchani lub nie tak, jakby$my chcieli. Modlitwa
to nie tylko wypowiedzenie stow (czasami przeradzajacych sie
w ,liste skarg i zazalen"), ale to milczace trwanie przy Bogu
nawet wtedy, kiedy wydaje sie to trudne.

XXX Niedziela Zwykla (Ek 18,9-14)
(27 pazdziernika 2013 1.)

Przypowies$¢ o faryzeuszu 1 celniku ukazuje kontrast miedzy
osoba obtudnie religijng a prawdziwie skruszonym grzeszni-
kiem, ktory korzy sie przed Bogiem. Modlitwa faryzeusza skie-
rowana jest do Boga, ale skupia sie na modlacym, ktory dziekuje
Bogu za to, ze nie jest jak celnik i grzesznicy. Natomiast celnik
przeciwnie, uniza sie przed Bogiem i modli sie prostymi sto-
wamli, nie przypisuje sobie zadnych zastug, staje przed Bogiem
w prawdzie i btaga o lito$¢. Faryzeusz reprezentuje poboznosc¢
oparta na zewnetrznych uczynkach (litera prawa), a w swo-
jej modlitwie raduje sie z wlasnego ,ja". Celnik w modlitwie
uznaje wielkos$¢ Boga 1 przyznaje sie do stabosci.

Pan Jezus opowiedziat sie zdecydowanie po stronie celnika.
Bog przedktada pokorng prosbe o odpuszczenie grzechow po-
nad skrupulatne przestrzeganie przepiso6w Prawa.

Katarzyna OV
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PIATE PRZYKAZANIE BOZE
NIE ZABIJAJ (CD.)

Witam sie z Wami serdecznie naszym chrzescijanskim po-
zdrowieniem: , Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus".

Ciesze sie, ze w czasie mojego urlopu w Polsce miatem oka-
zje spotkac sie z niektdrymi osobami z waszej Wspodlnoty Apo-
stolatu Chorych podczas rekolekcji na Osiedlu Stonecznym
w Szczecinie, przekazac kilka stow 1 wzajemnie ubogacic¢ sie
duchowo.

W tym Liscie nadal zgtebimy piate przykazanie Dekalogu,
ktore zobowigzuje do tego, by chroni¢ ludzkie zycie i rOwniez
jest wezwaniem, by troszczy¢ sie o zycie ducha. Wiele oso6b
traci swoje zycie z braku roztropnosci, lekkomys$lnosci 1 nie
ostroznosci. Zycie i zdrowie jest cennym darem Bozym, ktére
powinnismy szanowac¢. Wiadze panstwowe powinny troszczyc¢
sie o zapewnienie odpowiednich warunkéw zyciowych, ktore
pozwalaja wzrastac 1 osiggnac¢ dojrzatosc fizyczng, psychicznag
i intelektualng swoich obywateli. Nalezy do nich zdrowe pozy-
wienie, Swiadczenia zdrowotne, wyksztatcenie, higiena, miesz-
kanie itd. Trzeba jednak pamieta¢ o tym, aby w nadmiernej
trosce o ciato unika¢ mentalnos$ci neopoganskiej, ktora zmie-
rza do szerzenia kultu ciata z pominieciem wartosci ducho-
wych. Nie szkodzi¢ zdrowiu przez niedozywianie, objadanie
sie, przez nadmierny wysitek w pracy, przez brak wypoczynku,
a w szczegOllny sposoéb przez uzywanie narkotykéw, alkoholu
oraz roznego rodzaju natogow, ktére najbardziej szkodza zdro-
wiu a nawet zyciu.

Natogi sa niebezpieczne dla natogowcow i dla spoleczen-
stwa. Narkotyki zaciemniajg umyst, ostabiajg wole wyzwalajac
w naduzywajagcym agresywnosc¢, o czym $wiadcza kradzieze
1 zabdjstwa. Zazywajgcy narkotyki staja sie wielkim ciezarem
dla rodzin i dla spoteczenstwa. Duze zagrozenie dla jednost-
ki 1 spoteczenstwa powoduje alkohol. Naduzywanie alkoho-
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lu powoduje sprzeczki i bojki w domu lub innych miejscach,
a nieraz dochodzi do zabdjstwa. W takim domu jest istne
pieklto, tam nie ma milosci, nie ma pokoju, tylko tzy i roz-
pacz. Pierwszym skutkiem natogu alkoholowego jest nedza
materialna; alkoholik traci wszystko na zakup wodki 1 po-
pada w nedze on i jego rodzina. Czytatem kiedy$ o jednym
bogatym rolniku zyjacym blisko Przemysla, ktory z powodu
natogu alkoholowego utracit caty majatek i dostat pomiesza-
nia zmystow. Alkohol odbiera zdrowie fizyczne 1 psychiczne.
W zaktadach dla umystowo chorych najwiecej jest alkoholi-
kow lub ich dorostych dzieci, a mtodsze dzieci przebywaja
w poprawczakach. Co gorsze jest to, ze skutki alkoholowe sa
czesto dziedziczne.

Alkohol powoduje rowniez szkody duchowe. Czesto pijak
w stanie upojenia opuszcza modlitwe i Msze Swietg. Jego du-
sza staje sie coraz bardziej staba i pusta, tatwo popada w nie-
wole szatanskg. Pijanstwo zawinione jest grzechem ciezkim.
Swiety Pawel apostot w liscie do Rzymian (6,9-10) i do Gala-
tow (5,20-21) moéwi: ,,pijacy do nieba nie wejda"”. To grozne
ostrzezenie $w. Pawla apostota powinno wstrzasna¢ kazdego
alkoholika i sktoni¢ go do zaprzestania picia alkoholu.

Jezeli Bog nakazat troszczy¢ sie o zdrowie ciata to c6z dopie-
ro mowic1i ochronie duszy ludzkiej. Tymczasem ludzie najmniej
troszcza sie o normalny rozwoj swojej duszy. Niektorzy piele-
gnuja swoje ciato az do przesady, a o dusze nie dbaja. Czymze
jest ciato bez duszy nie$Smiertelnej? Pan Jezus powiedziat ,,c0z
bowiem za korzys$¢ poniesie czlowiek, choéby caly swiat zy-
skal a na duszy swojej szkode ponidst albo co czlowiek da
w zamian za swoja dusze" (Mt 16,26-27). Dusza ludzka jest
tak cenna w oczach Boga, ze dla jej zbawienia przyjat strasz-
liwg meke 1 Smier¢ na krzyzu. Najwiekszym wrogiem naszej
duszy jest szatan, ktory usituje zniszczy¢ zycie Boze w nas.

Pigte przykazanie zabrania bezmys$lnego niszczenia i dre-
czenia zwierzat, ptakow, ryb i wszelkich roslin. Mozna jednak
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je zabijac¢ dla pozywienia. Nie mozna tych istot wynosi¢ ponad
czlowieka. Spotkatem kobiety, ktore wolg chowac¢ psa lub kota
zamiast dziecka. To $wiadczy o wynaturzeniu instynktu macie-
rzynskiego 1 jest grzechem. Wydaja one nieraz wielkie sumy
na kosmetyke psow 1 kotow oraz na leczenia, a gdy zdechna
stawiaja im drogie pomniki. W Paryzu i innych miastach na
Swiecie sg psie 1 kocie cmentarze. Wydaja one wielkie sumy
na zwierzeta, podczas gdy miliony dzieci na $wiecie umiera
z glodu. Nie wyobrazam sobie jaka bedzie wiecznosc¢ tych ko-
biet, ktore bardziej opiekujg sie zwierzetami niz cztowiekiem.
Ich nadopiekunczos¢ gorszy ludzi. Gorszycielem jest ten, kto
przez swoje grzeszne czyny daje zly przykiad otoczeniu. Pod
adresem gorszycieli Pan Jezus wypowiedzial bardzo ostre sto-
wa: ,biada $wiatu z powodu zgorszen... biada czlowiekowi
przez ktorego dokonuje sie zgorszenie... Kto by sie stat po-
wodem grzechu dla jednego z tych matych, ktorzy wierzga we
Mnie, temu byloby lepiej aby kamien mtynski zawiesi¢ u szyi
i utopi¢ go w gtebi morza (Mt 18,6-7). Zgorszenie jest bardzo
cliezkim grzechem, zabija niewinnos$¢ duszy 1 naraza na utrate
zycia wiecznego. Kazdy obywatel powinien by¢ zobowigzany
do tworzenia pokoju w narodzie i w rodzinie. Prawdziwa mi-
to$¢ buduje pokoj, a nienawis$¢ niszczy go.

Rachunek sumienia

Po przeczytaniu materialu o piagtym przykazaniu warto zro-
bi¢ sobie rachunek sumienia.

— Czy zabitem kogos$?

— Czy dokonatam aborcji?

— Czy naktaniatem do aborcji i finansowatem ja?

— Czy usitowalem popetni¢ samobdjstwo?

— Czy szkodzitem sobie na zdrowiu przez picie alkoholu,

uzywanie narkotykow i palenie papieroséw?
— Czy prowadzitem samochdd w stanie upojenia?
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— Czy przekraczatem dozwolong predkos¢ 1iczy ucie-
ktem z miejsca wypadku nie udzielajac pomocy osobie
poszkodowane;j?

— Czy gniewalem sie na kogos 1 nie chciatem przebaczy¢?

— Czy zyczytem komus zle?

— Czy zbitem kogos$ lub zranitem?

— Czy gorszytem innych swoim zachowaniem i stowami?

— Czy namawiatem kogo$ do grzechu?

— Czy nasmiewalem sie z kalek 1 starcoOw sprawilajac im
przykrosc¢?

— Czy dreczylem zwierzeta i ptaki?

— Czy niszczylem przyrode?

Na tym koncze omawianie pigtego przykazania i serdecznie

Was pozdrawiam.

Ks. Tadeusz Baniowski TChr

KARMEL MIEOSCI MIEOSIERNEJ
W SZCZECINIE

RYSY DUCHOWOSCI (CD.)

Wiez z Zakonem

Utrzymywanie relacji z innymi Karmelami siostr i braci
byto czyms oczywistym 1 bardzo pielegnowanym. Nowa fun-
dacje otaczata zyczliwos¢ i1 wierna modlitwa sidstr z r6znych
klasztorow, nie moéwigc o macierzynskiej trosce Karmelu cze-
stochowskiego. Matka Teresa znajac osobiscie wiele sioOstr
z r0znych Wspolnot, prowadzila z nimi bogata koresponden-
cje, pytajac o najrozmaitsze rzeczy, otrzymujac zyczliwe rady
1 wskazowki. Siostry zywo interesowaly sie rozwojem naszej
Wspolnoty, otaczajac szczegdlnym wsparciem modlitewnym
najmtodsze. Pierwszy brat karmelita przyjechat do Szczecina
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w lipcu 1985 r., odprawit w Pustelni Matki Bozej Samotnosci
swoja Eucharystie prymicyjng; potem byty braterskie odwiedzi-
ny kilku karmelitanskich misjonarzy i innych Braci. W 1986 r.
odwiedzit nas pierwszy raz o. Prowincjal Benignus Wanat wraz
z 0. Tadeuszem Kujalowiczem - delegatem prowincjata dla
siostr. Ojcowie prowadzili w pierwszych latach kilkudniowe
rekolekcje dla catej Wspélnoty. W $wieto Swietych Mtodzian-
kéw 1989 1. przyjechata razem z ojcem magistrem grupa kilku
braci klerykow z Poznania. Potem odwiedzali nas pojedynczo
lub grupowo pomagajac na budowie, czy odprawiajac swoje
rekolekcje.

Nasze wrastanie w krajobraz prowincji uwienczyla organi-
zacja pierwszego w Polsce Zjazdu przeorysz karmelitanskich
w kwietniu 1993 r. Konieczno$¢ takiego spotkania wynikala
z otrzymanego przez nas nowego Prawa. Przyjechaty Przed-
stawicielki prawie wszystkich klasztorow w Polsce. Spotka-
nie prowadzit ojciec general Kamil Macssise, byli obecni inni
ojcowie.

Modlitwa za misje

Nasza wspoélnota doswiadcza szczegOllnej wiezi ze S$wietg
Teresa od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza. Jej wsta-
wiennictwu zawdzieczamy wiele w wymiarze modlitwy za misje,
ktéora ma w naszym
zyciu konkretny
wyraz. Zwilazani ze
wspolnota misjona-
rze z roéznych Za-
konow 1 Wspolnot,
takze rodziny w mi-
sjii z Drogi Neo-
katechumenalnej,
proszac o modlitwe,
opowiadaja o swojej
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apostolskiej postudze, pokazuja realny ksztatt trudu zycia dla
gloszenia Stowa.

Kontakt ze Wspolnota Swietego Jana, ktora w swoj charyzmat
ma wpisany trud szukania Prawdy oraz podejmowanie dialogu
z ludzmi poszukujgcymi, niewierzacymi, otwiera nasze oczy
na problemy dialogu Kos$ciola ze swiatem, pomaga dostrzegac
,misyjne tereny" wlasnego serca, ktore potrzebujag ewange-
lizacji kazdego dnia. Wszystkie te dary otwieraja nasze serca
na dzieto Nowej Ewangelizacji 1 przypominajac o eklezjalnym
wymiarze naszego zycla, wzywajg wcigz do nowej wiernosci
zyciu kontemplacyjnemu.

Modlitwa o jedno$¢ chrzescijan

Inspiracjg do organizowania modlitewnych spotkan o jednos¢
chrzescijan, poza Tygodniem Modlitw o Jednos¢, byta adhor-
tacja ,Orientale Lumen" Ojca Swietego Jana Pawta II wyda-
na 2 maja 1995 r. Pierwsze spotkanie miato miejsce w grudniu
1995. Forma tych spotkan jest zwykle Liturgia Stowa. Czasem
modlimy sie wspolnie Liturgig Nieszporow. W spotkaniach
uczestnicza najczescie] oprocz ksiezy katolickich, duchowni
z Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego, Kosciota Prawostaw-
nego, Kosciola Polsko-Katolickiego, Kosciota Zielonoswigtko-
wego 1 Kosciota Ewangelicznych Chrzescijan.

W miare uptywu lat nawigzaly sie przyjazne relacje z nie-
ktérymi z duchownych. Dar tych spotkan ma wyrazny wymiar
paschalny. Z jednej strony rados¢ blisko$ci w drodze z tymi,
ktorzy kochaja Pana, autentycznie zyjac Ewangelia, z drugiej
— trud spotkania, ktory pozwala przeczuc¢ caty wymiar Krzyza
ukryty w ekumenicznym wysitku wszystkich Kos$ciolow w sze-
rokim wymiarze dialogu czy zycia razem roznych wspolnot
chrzes$cijanskich, Ta paschalna perspektywa daje sity do podej-
mowania z wytrwatoscig tych spotkan, do gorliwej modlitwy
0 jednos$¢ kazdego dnia, ale nade wszystko daje moc do walki
o budowanie jednosci nie tylko miedzywyznaniowej, ale wsze-
dzie gdzie relacje z drugim sg zagrozone przez naszg, ludzka
stabos$¢ 1 kruchos¢.
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Nasi Bracia Trapisci z Tibhirine

21 maja 1996 roku w Algierii zostaje zamordowanych sied-
miu braci trapistéw z Tibhirine. W Algierii byt to czas wojny do-
mowej 1 bracia jako Francuzi byli zagrozeni $miercig. Wiedzieli
o tym, a jednak, zwigzani solidarnos$cia z mieszkancami pobli-
skich wiosek, powodowani mitoscig do algierskiego Kos$ciota
1 narodu, zostali w klasztorze. Poniesli $mier¢, dlatego, ze ko-
chali swoich muzutmanskich braci bardziej niz siebie samych:
milosciag ptynaca z wiary 1 wiernosci Jezusowi, w ktorego rece
zlozyli swe zycie stajgc sie mnichami niosgcymi Jego pokoj.

Wiadomo$¢ o $mierci braci dotarta do nas prawie natychmiast po
ich zamordowaniu. Potem r6znymi drogami, zaczety do nas docie-
ra¢ szczegoty z ich zycia. Od pierwszego momentu wywart na nas
ogromne wrazenie fakt, ze dla Jezusa ginie CALA Wspdlnota. To
$wiadectwo, dodaje nam odwagi do podejmowania radykalnego zy-
cia dla Mitosci. Nowenna przed dniem ich $mierci jest wcigz oka-
zja, by wstuchiwac si¢ w ich stowa, odkrywac¢ na nowo ich mito$¢
do Pana, ich zmaganie o mito$¢ braterska i do kazdego czlowieka,
zwlaszcza ,,innego”: muzulmanina, terrorysty, pogardzanego, nie-
zauwazonego. (cdn.)

S. Maria Teresa

SZLAKIEM SANKTUARIOW
MARYJNYCH

SANKTUARIUM MATKI BOZEJ NADODRZANSKIEJ
KROLOWEJ POKOJU W SIEKIERKACH

Jest to pierwsze Sanktuarium ustanowione i ogtoszone w na-
szej Archidiecezji, na ziemiach nad Odra i Battykiem.

Ks. Biskup Kazimierz Majdanski, 6wczesny biskup diecezji,
7 grudnia 1983 r. oficjalnie ogtosil, ze nowopowstajace sank-



29 List do Chorych i ich Rodzin

W tuarium bedzie sie nazywato
— Sanktuarium Nadodrzan-
skiej Krolowej Pokoju. Moz-
na przypuszczacé, ze Przy
doborze wezwania biskup
. kierowat sie tym, iz w Siekier-
k| kach podczas drugiej wojny
Swiatowej odbylo sie forsowa-
nie Odry przez wojska polskie
1 radzieckie oraz ze znajdu-
je sie tam jeden z najwiek-
szych cmentarzy wojennych
w Polsce.

Poczatki Sanktuarium Nad-
odrzanskie] Krélowej Pokoju
w Siekierkach nalezy wigza¢
z osobg ks. Januarego Zelaw-
skiego, 6wczesnego probosz-
cza parafii Klepicz, ktéorego mozna uwazac¢ za pomystodawce
tej inicjatywy. 11 kwietnia 1984 r. zostata przywieziona do
domu parafialnego w Klepiczu kopia obrazu Matki Bozej ze
Stoczka Warminskiego, a 1 lipca podczas oficjalnej inauguracji
sanktuarium, obraz zostat przeniesiony do tymczasowej kapli-
cy w Siekierkach.

W Ksiedze pamigtkowej sprzed lat, zachowal sie taki wpis:
»Dzi$ dnia 1 lipca 1984 roku, pielgrzymowaliSmy po raz pierw-
szy do Sanktuarium Krolowej Pokoju w historycznych Siekier-
kach, [...] prosimy Ja goraco, aby okazata sie najlepszg Matka,
a jesli zechce, niech raczy sprawi¢, by tu byto Jej Swiete Sank-
tuarium 1 miejsce poteznego dziatania Matki fLaski Bozej.
Krolowo Pokoju [...]." Pod tym wpisem jest podpis: ks. bp Ka-
zimierz Majdanski.

Budowa kosciota rozpoczeta sie dopiero dwa lata od podjecia
przez biskupa decyzji o tworzeniu sanktuarium. Dzieki pomocy
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materialnej 1 bezposredniemu zaangazowaniu parafian, a tak-
ze ks. Januarego Zelawskiego, rozpoczeto budowe $wiatyni.
Ksigdz wtasnorecznie budowat te $wigtynie. Sam osobiscie wi-
dzialem, nawiedzajac to miejsce (1988), jak pracowat fizycznie,
wozac gruz taczka. Swigtynia staneta na miejscu rozebranego
przez wtadze panstwowe w 1957 r. kosciota pw. Wniebowziecia
Najswietsze] Maryi Panny. Budowe $wigtyni wspierali mate-
rialnie tez przybywajacy tu pielgrzymi.

W 1988 r. zostal wmurowany kamien wegielny, a 6 maja 1990
r. Ks. Biskup Majdanski dokonat konsekracji kosciota pw. Mat-
ki Bozej Krélowej Pokoju, do ktérego zostat przeniesiony obraz
z tymczasowej kaplicy. Matka Boza czczona jest tu w obrazie
Nadodrzanskiej Krolowej Pokoju. Jest to kopia obrazu Sniez-
nej Krolowej Pokoju ze Stoczka Warminskiego. Obraz zostat
namalowany w 1980 r. przez Elzbiete Werc-Czeczot z Pozna-
nia. Wizerunek przez cztery lata, do czasu przekazania go do
Siekierek, znajdowat sie w celi wieznia — kardynata Stefana
Wyszynskiego w Stoczku.

Sanktuarium powstato z mysla, aby wierni mogli powierzac
Matce Bozej prosby o pokoj na ziemi i pokdj w kazdej rodzi-
nie. W szczegoélny sposob modlono sie o zapobieganie rozbicia
rodzin, rozwodom, zdradzie, alkoholizmowi, wszelkiej ztej woli
powodujgcej zaniedbanie 1 opuszczenie rodziny.

Giéwny odpust w sanktuarium w Siekierkach zostal usta-
nowiony na pierwsza niedziele po 3 maja. Saq tez dodatkowe
uroczystosci odpustowe przypadajace na pierwsza niedziele
po 15 sierpnia oraz na 15 wrzes$nia, potaczone z dozynkami re-
gionalnymi. Bardzo czesto uroczystosci koscielne zbiegaja sie
tu z uroczystosciami panstwowymi na cmentarzu wojskowym
w Siekierkach.

W sanktuariach maryjnych oprécz tradycyjnego duszpaster-
stwa rozwijaja sie jeszcze inne formy pobozno$ci. W przypad-
ku siekierkowskiego sanktuarium w poczatkach jego istnienia
w kazdy piagtek odprawiane bylo nabozenstwo ekspiacyjne za
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grzechy przeciwko zyciu. Przybieralo ono forme drogi krzyzowej
odbywajacej sie na Sciezkach wokoét kosciola ze stacjami meki
panskiej.

Przy siekierkowskim sanktuarium znajduje sie tzw. Dzwon
Pokoju, ktory jest symbolem mitos$cii pojednana. Bije tylko dwa
razy w roku —w rocznice rozpoczecia i zakonczenia wojny. Bije
tyle razy, ile lat wynosi kolejna rocznica. Brzozowy krzyz przed
kosciotem upamietnia ofiary Katyniaw 1940 r.1 ofiary katastro-
fy pod Smolenskiem w 2010 r. W poblizu sanktuarium utwo-
rzono Droge Krzyzowa 1 Droge Rozancowaq. Dzisiaj tak bardzo
brakuje pokoju, szczegoélnie w naszych rodzinach. Pielgrzymi
przybywaja tu, by modli¢ sie o pokoj, o spokdj w swoich rodzi-
nach. A Matka Boza jak zawsze, cierpliwie wystuchuje swoich
dzieci, ktore sie do Niej uciekajq. Siekierki to miejsce okupione
krwig tysiecy zolnierzy podczas forsowania Odry w 1945 1, ale
takze miejsce omodlone przez rzesze pielgrzymow. Ktokolwiek
raz sie tutaj znajdzie, bedzie wielokrotnie tu wracat. Przycigaga
cisza 1 spokoj jakiego czesto nam brak na co dzien.

Ks. Ryszard Raczkiewicz

Z ZYCIA APOSTOLATU CHORYCH

WAKACYJNE REKOLEKCJE - II CZ.

Czas rekolekcji zbiegt sie z pierwszym pigtkiem miesigca,
z tej okazji bylo rozwazanie nad przygotowywaniem sie do
spowiedzi. Ks. Krzysztof podkreslit, ze jako ludzie dorosli, nie
mozemy spowiadac sie jak dzieci. Nie mozemy wyznawac na
etapie katechizmu wyuczonego przed pierwsza Komunig $w.
Relacje do Boga winny by¢ bardziej dojrzalsze, odpowiedzial-
ne i powazne. Ks. Krzysztof uwrazliwit jak podejs¢ do rachun-
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ku sumienia. Czesto robimy go na podstawie 10 przykazan, ale
czy analizujemy je doglebnie, czy powierzchownie? Jesli uwa-
zamy sle za dorostych to musimy powaznie podejs¢ do kazde-
go przykazania Bozego. Ksigdz méwigc o przygotowywaniu do
Spowiledzi $w. skierowal naszg uwage na sumienie cztowieka
— co to jest sumienie? Jest to dar Boga. To miejsce Swiete we
wnetrzu cztowieka, w ktorym przebywa sam Bo6g. Dla wielu lu-
dzi jest to dar niechciany. Wielu ludzi zagtusza to sumienie,
unika wejscia w gtgb swojego serca. Cztowiekowi wygodniej
jest odrzucic¢ gtos sumienia, ktoéry do ostatniej chwili zycia pro-
buje czlowiekowi uswiadomic¢ — szczegolnie to zto, ktore wyrza-
dzit. Sumienie to nie jest sad Bozy, sumienie to gtos, ktéry chce
czlowiekowi co$ uswiadomi¢... To nie to, ze B6g mnie sadzi,
gdy pojawig sie jakie$ wyrzuty sumienia — to pomoc Boga dla
czlowieka. Ks. Krzysztof radzit, aby do spowiedzi przygotowy-
wac sie poprzez zadawane pytania, poniewaz przez te pytania
mozna usltyszec¢ gtos sumienia 1 okresli¢ sie. Cztowieku co ty
robisz? Cztowieku jak ty wygladasz?

Jednym takim zasadniczym pytaniem Boga wobec czlowie-
ka jest GDZIE JESTES ADAMIE? Z Ksiegi Rodzaju znany jest
ten opis, jak to Ewa za pokusa weza, pozniej Adam za namowa
Ewy, ztamali nakazi wtedy oboje zobaczyli, ze popetnili grzech.
Bé6g pyta — GDZIE JE-
STES ADAMIE? To
nie znaczy, ze BOg nie
wiedziat gdzie Adam
sie ukryl 1co zrobit,
poprzez to pytanie Bog
chciat pomo6c Adamowi
ocenic to, co zrobil. Bog
nie oskarza, nie posa-
dza Adama, nie wydaje
sadu nad Adamem, ale
pyta: gdzie jestes Ada-
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mie? Bog pyta w trosce o niego, by sobie uswiadomit dobro¢
Boga, a siebie zobaczyl jako nedzarza wobec doskonalosci
Boga.

Gdzie jestes czlowieku, kim jeste$, kim sie stales przez
swoje czyny, przez swoja glupote? — jest to podstawowe pyta-
nie Boga.

Kolejna scena jest z Ksiegi Rodzaju méwigca o dwoch bra-
clach Kainie i Ablu. Przez zazdros¢ Kain zabit Abla — Bog pyta:
GDZIE JEST TWOJ BRAT ABEL? B6g dobrze wiedziat, co uczy-
nit Kain, ale pytajac B6ég chce poruszy¢ serce Kaina. Bog nie
osadza Kaina, nie wydaje wyroku, nie potepia jego, ale stawia
przed nim pytanie, by Kain uswiadomit sobie, co zrobil. Kain
jest przyktadem takiego cztowieka, ktory udaje, ze to jego nie
dotyczy. Wyrzut sumienia jest mu obojetny i chce zagtuszyc.

Rozwazajac dalej padio pytanie: jakie jest moje odniesienie
do ludzi, gdzie jest twoj brat, co czynisz swojej siostrze? Czto-
wiek nie moze by¢ obojetny wobec drugiego cztowieka. Czto-
wiek nie moze zy¢ tylko i wytgcznie dla siebie, dla wilasnych
wygod, potrzeb i spokoju. Na kanwie rachunku sumienia po-
wraca zdanie: ,,cokolwiek uczyniliScie jednemu z tych braci
Moich najmniejszych, MniesScie uczynili”. Jaka jest moja re-
lacja wobec dzieci, rodzicow, wnukow? Czy mnie oni obcho-
dza? A moze ja tylko chce, zeby wszyscy mi ustugiwali?

Dalsze zastanowienie sie to scena ewangeliczna o uczonych
w Pi$mie. Rozwazanie: DLACZEGO ZLE MYSLI NURTUJA
W WASZYCH SERCACH? Ks. Krzysztof przypomniat o popet-
nianiu grzechow myslg, mowa 1 uczynkiem. Mysli nasze to tak,
jak zarazki, ktére wywoluja chorobe. Zte mysli nie moga miec¢
miejsca w sercu, bo zte mysli budzg watpliwosci. Ztymi my$la-
mi mozna czynic¢ bluznierstwa, tak jak ci uczeni w PiSmie, oni
nie wierzg w Jezusa i bluznig. W myslach osadzali, oskarzali
Jezusa, potepiali. Pytanie do nas: jakie mys$li nurtuja w moim
sercu? Jesli od razu ztych mysli nie przezwyciezymy, to po kil-
ku dniach, tygodniach czy miesigcach wybuchng w nas juz zte
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czyny. Zte mysli trzeba jak najszybcie] oczyszczac 1 usuwac,
zeby nie byto zadnej choroby. W myslach mozna bardzo po-
waznie kogo$ skrzywdzi¢, mozna osadzac¢ cziowieka, a czy
osad drugiego cztowieka nalezy do nas, czy do Boga? Zatem
jakim prawem nawet w myslach posadzamy drugiego cztowie-
ka? Zte mys$li mniej szkodza innym a wiecej szkodza nam, one
nas niszcza 1 zatruwajg, stad pytanie: jakie mysli kottuja sie
w mojej gtowie, dobre czy zte? Oto pytanie Boga: jakie mysli
i czemu zle mysli nurtuja w waszych sercach?

Kolejny przyktad jest z Pisma Sw. o uczniach, ktérzy sprze-
czali sie ze sobg, a Jezus pyta: o czym rozmawialiscie? W ra-
chunku sumienia jest to pytanie dotyczace naszych ludzkich
rozmow. Jezyk jest jak ster przy todzi, mamy go kontrolowac.

Kolejne pytanie do rachunku sumienia to pytanie Pana
Jezusa do Judasza: ,Przyjacielu po co$ przyszedi?” Jest to
pytanie o motywy dziatania cztowieka — CO CHCESZ UCZY-
NIC? Ks. Krzysztof wskazuje, ze tych refleksji nie dokonamy
w zgietku i hatasie — Jezus mowi wejdz do izdebki, zamknij
drzwi i rozmawiaj z Ojcem o tych pytaniach.

W ten pigtkowy dzien rekolekcji zagoscit ks. Tadeusz Baniow-
ski TChr, ktory dzieli sie bogactwem osobistego doswiadczenia
mitos$ci Bozej w Listach do Chorych. Na konferencji wspo-
mniat, jaka moc ma wytrwata modlitwa, czego doswiadczyl
przez swojg 34-letnig postuge w krajach misyjnych. Podzielil
sie swoimi wrazeniami z pracy w Brazylii, w Urugwaju — praca
wsrod marynarzy, w Afryce Potudniowej, w Anglii, na Biatoru-
si, w Hiszpanii, w Argentynie oraz w Polsce, a obecnie w Chi-
cago w USA. W konferencji misjonarz mowit o najwazniejszej
rzeczy, jaka jest w zyciu cztowieka — o mitosci i o grzechach
przeciwko mito$éci. Bardzo mocno podkreélit stowa Sw. Jana
Ewangelisty: ,Bog jest mitoscia”. Kto wyznaje mito$¢ pozo-
staje w Bogu, a B6g w nim. Kazdy z nas nosi w swoim sercu
przedsionek nieba albo piekta. Bez mitosci zycie nie ma war-
tosci. Czlowiek, ktory okazuje szczerg mitos¢, to po Smierci
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zostaje zanurzony w Wiecznej Mitosci, jaka jest Bog. Jesli ktos
zyje w nienawisci, grozi mu przedsionek piekla — nienawisc
prowadzi do wiecznego potepienia. Kazdy grzech jest przeciw
Bogu 1 mitosci wiecznej. Ks. Tadeusz omowit skutki grzechow
przeciwko mitosci. Zazdrosé przeciwstawia sie cnocie mitos$ci.
Zazdrosc¢ jest jak rdza, ktéra zzera zelazo, tak zazdros$¢ zzera
serce ludzi. Zazdros¢ moze przerodzi¢ sie w nienawis¢, ktora
prowadzi do wyrzadzenia zla drugiej osobie. Przez zazdros¢
moze dojs¢ do ponizania drugiego czlowieka obmowg, oszczer-
stwem, obelgami, donosicielstwem, a nawet fizyczng krzywda.
Klasyczny przyktad dziatania zazdrosci jest historia krola Sau-
la 1 Dawida, podobny przykiad jak Kain zabija Abla.

Ojciec Tadeusz omowit drugi grzech chciwosé, przy ktorym
podkreslit, ze jest on korzeniem wszelkiego zta na $wiecie.
Chciwos¢rodzi ztodziejstwo, cztowiek chciwy chce miec jeszcze
wiecej niz ma, wcigz gromadzi 1 jest wiecznie niezadowolony
z tego, co posiada. Chciwy to ktos$, dla kogo pienigdze i rze-
Cczy sg wazniejsze niz osoby, chciwos$¢ to chorobliwa zachtan-
nos¢ — moze doprowadzic¢ do zawisci,
zlosci a takze do uzaleznien... Podat
przyktad chciwosci Judasza, ktory
zdradzit Jezusa za marne 30 srebrni-
kow. Kolejny niebezpieczny grzech
to gniew, czesto wystepujacy w ro-
dzinach, w réznych relacjach mie-
dzyosobowych. Jego przejawem jest
zlosliwos¢, obraza 1 zemsta. Nastep-
nym grzechem przeciw mitosci jest
nienawis¢. Nienawis¢ rodzinna, par-
tyjna, etniczna, rasowa, szczepowa
czy religijna. Z powodu nienawisci
ginie na $wiecie, co roku okoto 170
tys. chrzescijan. Na zakonczenie na-

Barbara Oskdlska
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uki, ksigdz bardzo mocno podkreslit, ze na koncu zycia kazdy
czlowiek bedzie sadzony z milosci.

Z wypowiedzi uczestnikéw padaly stowa wyrazajace radosc,
poniewaz te rekolekcje pozwolity lepiej zrozumiec¢ sens wiary
oraz sens ludzkiego cierpienia:

+~Szykuje sie na rekolekcje. Jestem sama. Pomodlitam sie.
Ptacze. Panie, gdzie chcesz mnie zaprowadzi¢? I oto jestem
na rekolekcjach. Zobaczytam ludzkie dzwiganie krzyza. Ja go
tez dzwigam. Nie narzekam. Moéwie te stowa - Panie date$s mi
dzwigac¢ krzyz to daj mi sily, bo Ciebie kocham. Bez Ciebie nie
moglabym zy¢. Mo6j krzyz to przyjaciel i sita.

Msze Swiete na rekolekcjach, przezytam rado$nie. Chwile
adoracji — ja Ci nic Panie nie mogtam powiedzie¢, bo mi tzy
oczy zalewatly z radosci, ze mogtam by¢ przy Tobie. Nie my-
Slcie sobie, ze z tych rekolekcji nie przywioztam nic do domu.
Przywioztam rados$¢, wiare 1 mitos¢ do drugiego cztowieka.

Kazdego dnia przy modlitwach dotgczam tez modlitwe za
misjonarzy, ktdrzy gtosili rekolekcje. Niech Pan Bdg btogosta-
wi Wam kazdego dnia". Anna Che¢ (cdn.)

Elzbieta Palczak

ZAPROSZENIE

Apostolat Chorych Rodziny Milosci Milosiernej bedzie
Swietowat jubileusz 30-lecia istnienia. Z tej okazji w niedzie-
le, 20 pazdziernika o godz. 13.00, odbedzie sie Msza Swie-
ta dziekczynna, a po niej spotkanie Apostolatu w refektarzu
seminaryjnym.

Serdecznie zapraszamy do udziatu. Zapisy na spotkanie po
Mszy Swietej nalezy kierowa¢ do Pani Elzbiety Palczak (tel.
511 781 255) do dnia 12 pazdziernika br.

Wspodlnota Apostolatu Chorych powstata w 1983 r. Inicjato-
rem te] wspolnoty byla Pani Barbara Oskolska. Organizowa-
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ta piesze pielgrzymki dla chorych, niepetnosprawnych 1 ich
opiekunéw, poczatkowo z parafii Szczecin Zdroje, a pdzniej
z Kleskowa, do Sanktuarium Matki Bozej Fatimskiej na osie-
dlu Stonecznym.

Kazdego roku organizowala wraz z ,Sercem Apostolatu”
wakacyjne turnusy rekolekcyjne (Pierwsze rekolekcje dla Cho-
rych w Domu Samotne] Matki w Karwowie prowadzil ks. Sta-
nistaw Suzynowicz) oraz spotkania optatkowe w AWSD.

W 1983 r. ukazat sie pierwszy numer Listu do Chorych, ktéry
jest wydawany do dnia dzisiejszego. W niektorych parafiach
Szczecina powstaly mate grupki Apostolatu angazujace sie
w duszpasterstwo poprzez odwiedzanie chorych w domach.

6 lipca 1985 r. odbyt sie I Diecezjalny Dzien Jednosci Cho-
rych w ko$ciele pw. Swietej Rodziny. Msze Swietg sprawowat
$p. Ks. Abp Kazimierz Majdanski i $p. Ks. Tadeusz Myszczyn-
ski TChr. Wspdlnota przyjeta nazwe: Rodzina Mitosci Milosier-
nej — Apostolatu Chorych.

W latach dziewiec¢dziesiagtych przez zastugi Pani Barbary po-
wstata specjalna audycja radiowa dla oséb niepetnosprawnych
emitowana w katolickim radiu ,,AS", a nastepnie w Polskim
Radiu ,,Szczecin", w ktérych dyzurowata przy telefonie udzie-
lajac informacji osobom chorym i niepelnosprawnym.

Od wrzesnia 2009 r. postuge wobec chorych pelni Ks. Tomasz
Ceniuch, Referent Duszpasterstwa Osob Chorych 1 Niepeino-
sprawnych Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej.

LITANIA DO MATKI BOZEJ
ROZANCOWEJ
(do prywatnego odmawiania)

Kyrie, elejson, Chryste, elejson, Kyrie, elejson.
Chryste, ustysz nas! Chryste, wystuchaj nas!
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Ojcze z nieba, Boze,

Synu, Odkupicielu Swiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze,
Krolowo Rozanca swietego,

Maryjo, najsliczniejsza R6zo wiosenna,

Maryjo, kwitngcy Szczepie winny,

Maryjo, R6zdzko Jessego, ktdéra wydatas
Chrystusa,

Krélowo Aniotéw,

Maryjo, wspomozycielko wiernych,

Od btedé6w w zyciu
Od niedobrej mitosci wiasnej
Od niepostuszenstwa przykazaniom
Od wszelkiej napasci czarta, Swiata

1 grzesznego clala
Od niesnasek, zaburzen i wojny
Przez Twoja pokore
Przez Twoje modlitwy
Przez Twoja tagodnos$c¢ 1 cierpliwos¢
O zwycieska, swieta Dziewico Maryjo

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy Swiata,
przepus¢ nam, Panie.

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy Swiata,
wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy Swiata,
zmituj sie nad nami.

Moaodimy sie:

zmituj sie
nad nami.

madl sie
za nami.

wybaw nas
wstawieniem
sie Twolm.

Boze, Twoj Syn przez swoje zycie, Smierc¢ 1 zmartwychwsta-
nie wystuzyt nam wieczne zbawienie, spraw, abySmy roz-
wazajac te tajemnice w rozancu NajsSwietsze] Maryi Panny,
wedtug nich ksztattowali swoje zycie i osiggneli to, co one

obiecuja. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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PrzYSTEPUJE DO KRUCJATY ROZANCOWE] ZA OJCZYZNE
O w imieniu wlasnym O redzina

Imig (imiona) i nazwisko.............

B8 sttt rasmsmsssssss s rernssmsass s s AR SRS A E b AR R AR RSO e R

Telefon lub e-mail (NieoboWIAZKOWO e s

Data przystapienia do Krugjatye.... .

Wyratam zgode na gromadzenie | preetwarzanie
danych osobowych w bazie danvch Sekretariatu i
koreystania 2 nich w celach korespondencyinych, Druk naleky preecige w pol, a wypelniong
deklaracje prosimy wyslaé na adres:

Dane s3 chronione zgodnie 2 Ustawg o Ochronie
Dranyeh Osobowych (Drz. UL 1997 Nr 133, poz. 883).

Oéwiadcram, fe wiem o moim prawie do weladu i Kr ucjata Rézancowa za Ojc Zying -
poprawiania moich danych osobowych, Selretariat

96-515 Teresin
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