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OREDZIE
OJCA SWIETEGO BENEDYKTA XVI
NA WIELKI POST 2013 ROKU
WIARA W MIEOSC POBUDZA DO MILOSCI
,MYSMY POZNALI I UWIERZYLI MIEOSCI,
JAKA BOG MA KU NAM” (1 J 4,16)

Drodzy Bracia i Siostry!

Obchody Wielkiego Postu w kontekscie Roku Wiary sta-
nowia dla nas cenna sposobnos$¢ do medytowania nad
relacja miedzy wiarg a mitoscig — miedzy wiarag w Boga,
w Boga Jezusa Chrystusa, 1 mitoscig, ktora jest owocem
dziatania Ducha Swietego i prowadzi nas droga po$wiece-
nia sie Bogu 1 innym ludziom.

1. Wiara jako odpowiedz na mitos¢ Boga

Juz w mojej pierwszej encyklice przedstawitem pare ele-
mentoéw, pozwalajacych dostrzec S$cisly zwigzek miedzy
tymi dwiema cnotami teologalnymi — wiarg 1 mitoscig. Wy-
chodzac od fundamentalnego stwierdzenia apostota Jana:
»MyS$Smy poznali 1 uwierzyli mitosci, jakg B6g ma ku nam!"”
(1J 4,16), przypomniatem, ze ,,u poczatku bycia chrzes$ci-
janinem nie ma decyzji etycznej czy jakiej$s wielkiej idei,
jest natomiast spotkanie z wydarzeniem, z Osobg, ktora
nadaje zyciu nowq perspektywe, a tym samym decydujgce
ukierunkowanie. (...) Poniewaz Bog pierwszy nas umitowat
(por. 1J 4,10), mito$¢ nie jest juz tylko ‘przykazaniem’, ale
odpowiedzig na dar mitosci, z jaka Bog do nas przychodzi”
(Deus caritas est, 1). Wiara stanowi owo osobiste przylgnie-
cle — obejmujgce wszystkie nasze wtadze — do objawienia
bezinteresownej 1 ,zarliwej" milosci, jakg Bég zywi do nas,
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a ktora w peini objawia sie w Jezusie Chrystusie. Spotka-
nie z Bogiem-Mitos$cia, ktory odwotuje sie nie tylko do ser-
ca, ale takze do umystu: ,,Poznanie Boga zyjacego jest droga
wiodgcg do mitosci, a ‘zgoda' naszejwolina Jegowole taczy
rozum, wole 1 uczucie w ogarniajgcy wszystko akt mitosci.
Jest to jednak proces, ktory pozostaje w ciagglym rozwoju;
mito$¢ nigdy nie jest ‘skoniczona’ i spetniona” (tamze, 17).
Dlatego wszyscy chrzescijanie, a w szczegolnosci ,,0soby
prowadzace dziatalnos¢ charytatywng", potrzebuja wiary,
takiego ,spotkania z Bogiem w Chrystusie, ktére by bu-
dzito w nich mito$¢ i otwieralo ich serca na drugiego, tak
aby mitos¢ blizniego nie byta juz dla nich przykazaniem
nalozonym niejako z zewnatrz, ale konsekwencja wynika-
jaca z ich wiary, ktéra dziata przez mitos¢" (tamze, 31 a).
Chrzescijanin to osoba zdobyta przez mitos¢ Chrystusa,
dlatego tez przynaglany przez te mitosc¢ — ,caritas Christi
urget nos” (2 Kor 5,14) — jest otwarty w gteboki i konkretny
sposob na mitos¢ blizniego (por. tamze, 33). Taka postawa
rodzi sie przede wszystkim ze Swiadomosci, ze jesteSmy
kochani przez Pana, ze nam przebacza, a nawet stuzy Pan,
ktéry pochyla sie, aby umy¢ nogi apostotom, i ofiarowuje
samego siebie na krzyzu, aby przyciagnac¢ ludzkos¢ do mi-
tosci Bozej.

+Wiara ukazuje nam Boga, ktory dat swojego Syna za
nas, 1 tym samym budzi w nas zwycieska pewnos¢, ze to
prawda: Bdg jest mitoscia! (...) Wiara, ktora jest Swiadoma
milosci Boga, objawionej w przebitym na krzyzu Sercu Je-
zusa, ze swej strony pobudza do mitosci. Jest ona swiattem
— W gruncie rzeczy jedynym — ktdre wcigz na nowo rozpra-
sza mroki ciemnego $wiata 1 daje nam odwage do zycia
i dziatania" (tamze, 39). To wszystko pozwala nam zrozu-
miec¢, ze zasadniczg postawag wyrdézniajaca chrzescijan jest
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wtasnie , milo$¢ oparta na wierze i1 przez nig ksztaltowana"
(por. tamze, 7).

2. Mitos¢ jako zycie w wierze

Cate zycie chrzescijanskie jest odpowiadaniem na mitos¢
Boga. Pierwszg odpowiedzig jest wilasnie wiara jako przy-
jecie, pelne zdumienia 1 wdziecznosci, niestychanej inicja-
tywy Bozej, ktéra nas poprzedza i przynagla. I ,tak"” wiary
wyznacza poczatek Swietlanej historii przyjazni z Panem,
ktéra wypetinia cale nasze zycie i nadaje mu sens. Bog jed-
nak nie zadowala sie tym, ze przyjmujemy Jego darmowag
mifos¢. Nie ogranicza sie do milowania nas, ale chce nas
przyciagna¢ do siebie, przemieni¢ w sposob tak gteboki,
aby$my moéwili za $w. Pawlem: ,teraz (...) juz nie ja zyje,
lecz zyje we mnie Chrystus" (Ga 2,20).

Kiedy pozostawiamy miejsce dla mitos$ci Boga, zostajemy
do Niego upodobnieni, stajemy sie uczestnikami Jego mi-
tosci. Otwarcie sie na
Jego milo$¢ oznacza,
ze pozwalamy, aby On
w nas zyl 1 nas prowa-
dzit do kochania razem
z Nim, w Nim 1itak
jak On; tylko wowczas
nasza wiara staje sie
prawdziwie wiarg, kto-
ra ,dziata przez mitosc¢"
(Ga 5,6), aOn trwa
w nas (por. 1J 4,12).

Wiara to poznanie
prawdy 1 przylgniecie
do niej (por. 1 Tm 2,4);
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mito$¢ to ,,poruszanie sie" w prawdzie (por. Ef 4,15). Przez
wiare nawigzuje sie przyjazn z Panem; przez milos¢ zyje
sie tq przyjaznia i ja pielegnuje (por. J 15,14 n). Wiara skta-
nia nas do przyjecia przykazania Pana 1 Nauczyciela; mi-
to$¢ daje nam blogostawienstwo wprowadzania go w czyn
(por. J 13,13-17). W wierze zostajemy zrodzeni jako dzieci
Boze (por. J 1,12 n.); mito$¢ sprawia, ze w konkretny spo-
sOb trwamy w tym synostwie Bozym, przynoszac owoc Du-
cha Swietego (por. Ga 5,22). Wiara pozwala nam rozpoznac¢
dary, ktore dobry 1 wielkoduszny B6ég nam powierza; mi-
tos$¢ sprawia, ze owocuja (por. Mt 25,14-30).

3. Nierozerwalny zwiqzek miedzy wiarq a mito$ciq

W Swietle tego, co zostato powiedziane, okazuje sie ja-
sno, ze nie mozemy nigdy rozdziela¢ czy wrecz przeciw-
stawiac¢ wiary 1 mitos$ci. Obydwie te cnoty teologalne sa ze
sobg $cisle zwigzane, 1 btedem bytoby upatrywanie miedzy
nimi sprzecznosci lub , dialektyki"”. Z jednej strony bowiem
ograniczeniem jest postawa, ktora ktadzie tak silny akcent
na pierwszenstwo i decydujaca role wiary, ze nie docenia
— 1 niemal je lekcewazy — konkretnych uczynkéw mitosci,
sprowadzajac ja do ogdélnikowego humanitaryzmu. Z dru-
gie] jednak, ograniczeniem jest roéwniez utrzymywanie
przesadnej wyzszosci mitosci i jej dzialania, 1 mysSlenie, ze
uczynki zastepuja wiare. Dla zachowania zdrowego zycia
duchowego trzeba wystrzegac¢ sie zarowno fideizmu, jak
1 moralizujacego aktywizmu.

Zycie chrze$cijanskie to nieustanne wchodzenie na goére
spotkania z Bogiem, aby p6zniej zej$¢, niosac mitosc i site,
ktére z niego sie rodzg, aby stuzy¢ naszym braciom i sio-
strom z takq sama milo$cia jak Bog. W Pismie Swietym wi-
dzimy, ze zapatl apostotéw do gtoszenia Ewangelii, ktore
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wzbudza wiare, jest Sci$le zwigzany z milosierng troska
o to, by stuzy¢ ubogim (por. Dz 6,1-4). W Kosciele kontem-
placja 1 dziatanie, ktorych jakby symbolem sa ewangelicz-
ne postacie siostr Marii 1 Marty, muszg wspotistniec 1 sie
uzupetnia¢ (por. £k 10,38-42). Priorytetem jest zawsze re-
lacja z Bogiem, a prawdziwe ewangeliczne dzielenie sie
winno by¢ zakorzenione w wierze (por. katecheza pod-
czas audiencji generalnej z 25 kwietnia 2012 r.). Pojawia
sie bowiem niekiedy tendencja do ograniczania , mitosci
blizniego" do solidarnosci lub zwyktej pomocy humanitar-
nej. Trzeba natomiast pamietac¢, ze najwiekszym dzietem
mitosci jest wlasnie ewangelizacja, czyli , postuga Stowa".
Nie ma bardziej dobroczynnego, a zatem bardziej mito-
siernego dziatania na rzecz blizniego niz lamanie chleba
Stowa Bozego, dzielenie sie z nim Dobrag Nowing Ewan-
gelii, wprowadzanie go w relacje z Bogiem: ewangelizacja
jest najwieksza 1 pelng promocja osoby ludzkiej. Jak pisze
stuga Bozy Papiez Pawet VI w encyklice Populorum pro-
gressio, wlasnie gtoszenie Chrystusa jest pierwszym 1 za-
sadniczym czynnikiem rozwoju (por. n. 16). To pierwotna
prawda o milosci Boga do nas, ktora sie zyje 1 glosi, otwie-
ra nasze zycile na przyjecile tej mitoscii umozliwia integral-
ny rozwoj ludzkosci i kazdego cztowieka (por. enc. Caritas
in veritate, 8).

W istocie wszystko bierze poczatek z Mitosci i zmierza do
Mitosci. Darmowa mito$¢ Boga poznaliSmy za posrednictwem
przestania Ewangelii. Jezeli przyjmujemy ja z wiarg, zyskuje-
my ten pierwszy i niezbedny kontakt z boskos$cig, ktory moze
,rozkocha¢ nas w Mitosci", aby$Smy pézniej trwali i wzrastali
w tej Mitosci, 1 z radoscia przekazywali jg innym.

Odnosnie do relacji miedzy wiarg a uczynkami mitosci,
stowa z Listu $w. Pawta do Efezjan chyba najlepiej wyra-
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zaja 1ch wzajemne powiazanie: ,taska bowilem jestescie
zbawieni przez wiare. A to pochodzi nie od was, lecz jest
darem Boga: nie z uczynkow, aby sie nikt nie chlubit. Je-
steSmy bowiem Jego dzielem, stworzeni w Chrystusie
Jezusie do dobrych czynoéow, ktore Boég (...) przygotowat,
abysmy je petnili” (2,8-10). Wida¢ z tego, ze cata inicjaty-
wa zbawcza pochodzi od Boga, od Jego 1aski, od Jego prze-
baczenia przyjetego w wierze; ale ta inicjatywa bynajmniej
nie ogranicza naszej wolnosci 1 naszej odpowiedzialnosci,
lecz sprawia, ze zyskujg autentycznosc¢ i ukierunkowanie
na dziela mitosierdzia. Te ostatnie nie sa owocem gioéw-
nie wysitku cziowieka 1 powodem do chluby, ale rodzga sie
z samej wiary, wypltywaja z taski, ktorg Bog daje w obfito-
$ci. Wiara bez uczynkow jest jak drzewo bez owocow: te
dwie cnoty wynikajg z siebie nawzajem. Wielki Post zache-
ca nas wlasnie, poprzez tradycyjne wskazania odnosnie
do zycia chrzescijanskiego, aby$Smy umacniali wiare przez
uwazniejsze 1 dtuzsze stuchanie Stowa Bozego oraz udziat
w sakramentach, a zarazem, bySmy wzrastali w mitosci,
w mitosci do Boga i do blizniego, takze poprzez konkretne
zalecenia postu, pokuty i jalmuzny.

4. Pierwszenstwo wiary, prymat mitosci

Jak kazdy dar Bozy, wiara i mitos¢ doprowadzajg na nowo
do dziatania jednego i tego samego Ducha Swietego (por.
1 Kor 13), tego Ducha, ktéry w nas wota: ,,Abba, Ojcze!"
(Ga 4,6), i ktéry kaze nam mowi¢: ,Panem jest Jezus!"
(1 Kor 12,3), i, Maranatha!” (1 Kor 16, 22; Ap 22,20).

Wiara, bedaca darem 1 odpowiedzig, pozwala nam po-
zna¢ prawde Chrystusa jako Mitosci wcielonej 1 ukrzy-
zowanej, pelne 1 doskonate przylgniecie do woli Ojca
1 nieskonczone mitosierdzie Boze w stosunku do bliznie-
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go; wiara zaszczepla w sercu i w umysle mocne przekona-
nie, ze wlasnie ta Mitosc¢ jest jedyna rzeczywistoscia, ktora
odnosi zwycliestwo nad ztem i nad Smiercig. Wiara wzywa
nas do patrzenia w przysztos¢ z cnota nadziei, w ufnym
oczekiwaniu, az zwycliestwo mitosci Chrystusa osiggnie
swoja pelnie. Milos¢ blizniego ze swej strony wprowadza
nas w mitos¢ Bozga, objawiong w Chrystusie, 1 sprawia, ze
W sposOb osobisty 1 egzystencjalny wigczamy sie w catko-
wite 1 bezwarunkowe oddanie sie Jezusa Ojcu 1 braciom.
Duch Swiety, wlewajac w nas mifo$¢, czyni nas uczestni-
kami oddania samego Jezusa: synowskiego oddania Ojcu
i braterskiego kazdemu cztowiekowi (por. Rz 5,5).

Drodzy bracia 1 siostry, w tym okresie Wielkiego Postu,
w ktéorym przygotowujemy sie do obchodéw wydarzenia
krzyza 1 zmartwychwstania, przez ktére Mitos¢ Boza odku-
pita $wiati o$Swiecita historie, zycze wam wszystkim, abyscie
przezywali ten cenny czas, ozywiajac wiare w Jezusa Chry-
stusa, aby wejs¢ w krag Jego mitosci do Ojca 1 do kazdego
brata 1 siostry, ktérych spotykamy w naszym zyciu. Zanosze
w tej intencji modlitwe do Boga, proszac o blogostawien-
stwo Pana dla kazdego z was i1 dla kazdej wspolnoty!

Watykan, 15 pazdziernika 2012 r.

NIEDZIELNE ROZWAZANIA
EWANGELICZNE

IIT Niedziela Wielkiego Postu — 3 marca (£k 13,1-9)

Twarde sq stowa dzisiejszej Ewangelii, ale te twarde stowa
skierowane do kazdego z nas maja nam pomaoc zrozumiec,
ze z Boga nie mozna zartowac¢. Wyptywaja one z mitosci
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Boga do nas, milosci Boga zatroskanego o nasze zbawie-
nie. Dzisia) Bg méwi do nas przez Swojego Syna, ktéry
wzywajac ludzi do pokuty uosabia nieskonczone mitosier-
dzie 1 nigdy nie przestaje sie litowac¢. Daje nam czas na
opamietanie i czeka cierpliwie. Ofiaruje nam swoja taske,
karmi nas Swoim Ciatem 1 Krwia. I czeka, abysmy wydali
owoce prawdziwego zycia chrzescijanskiego.

Jak bardzo umniejszamy Pana Boga, jezeli chcemy, by
osadzat ludzi tak jak my, 1 wktadamy Mu do reki kodeks
naszego prawa. Bog jest Ojcem Mitosierdzia, tym, kto-
ry czeka cierpliwie na nasze nawrocenie. Przypowie$¢
o drzewie figowym przypomina nam o Bozej cierpliwosci
wobec nas, ale jest takze ostrzezeniem, ze ci, ktorzy trwa-
ja w swym grzesznym odrzuceniu pokuty, beda cierpiec¢
1 ostatecznie zostang ,wyciecil”. Nieurodzajnym drzewem
figowym jest bowiem kazdy czlowiek nie spetniajacy do-
brych uczynkow.

Czas trzyletniego oczekiwania na owoc z drzewa figowe-
go nieodparcie kojarzy sie z okresem trzyletniej publicznej
dziatalnos$ci Pana Jezusa, w ktorej ludzkos$¢ miata szanse
sie nawrocic.

IV Niedziela Wielkiego Postu
— 10 marca (tk 15,1-3.11-32)

Przypowies¢ o Synu marnotrawnym to jedno z najwiek-
szych objawien Pana Boga przez Jezusa Chrystusa. Imie
naszego Ojca to Mitosierdzie, Mito§¢ zwrocona ku czto-
wiekowi, Milos¢, ktdora wymazuje grzech. Dzisiejsza Ewan-
gelia to przypowies¢ nie o jednym synu marnotrawnym,
ale o dwoch synach. Oboje bowiem odeszli od Ojca: jeden
— roztrwaniajac majatek, drugi — przez swa ,,doskonalosc¢”
i obtude.
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Na zyczenie dziecka Ojciec oddaje mu caty jego posag,
pozwala mu robi¢ z tym, co tylko chce: odej$¢, roztrwonic
— tak bardzo szanuje wolno$¢ swoich dzieci. Ale nie prze-
staje o nim mysle¢, nie traci go z oczu — ,,.a gdy byl jeszcze
daleko, ujrzat go". Oczekuje tylko jednego — przyznania
sie: , Ojcze, zgrzeszylem'. A potem sam przejmuje inicja-
tywe: , Przyniescie szybko najlepszq suknie" — nie pierwszg
lepsza, ,dajcie mu piersScien na reke" — symbol godnos$ci
1 wladzy 1 ,sandaly na nogi"” — symbol cztowieka wolnego.

Przypowies¢ moze wydawac sie nam niedokonczona. Nie
wiemy bowiem jak zachowat sie 6w dobry syn i brat. Ale
dokonczenie tej opowiesci moze dopisa¢ kazdy z nas, bo
opowiada ono o nas samych.

W Ewangelii tej jest jeszcze jeden szczegot — Ojciec wy-
szed! réwniez po starszego syna — rozgniewanego 1 zbun-
towanego, aby go wprowadzi¢ do domu.

JesteSmy ciagle stwarzani na obraz i podobienstwo Boga,
ktory jest mitosierny. Mamy by¢ coraz bardziej obrazem
tego Ojca, by¢ coraz bardziej podobnymi do Niego. Chry-
stus szuka kazdego cztowieka, Jego taska i mito$¢ podaza
za kazdym z nas, jestesmy bowiem odkupieni Jego Krwig.
Kazdy z nas powinien pozwoli¢, by Pan go dosiegnat, po-
chwycit i podnidst do nowego zycia.

Kazdy z nas moze powiedzie¢ o sobie — ja nie odchodze
od Pana Boga, w niedzielei swieta a moze1 w zwykty dzien
uczestnicze we Mszy Swietej, modle sie, spowiadam sie
regularnie, uczestnicze w rekolekcjach, zachowuje posty,
przykazania itp. Lecz gdzie jest w moich praktykach moje
serce? Ile wktadam w nie mito$ci? Jestem przy Bogu, ale
czy umiem sie Nim cieszy¢? Jak czesto dreczy nas mysl,
ze cl, ktorzy nie wierza majq latwiejsze zycie, lepiej im sie
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powodzi? Jak czesto odmawiamy naszym marnotrawnym
braciom i siostrom zyczliwos$ci, przebaczenia Ojca?

V Niedziela Wielkiego Postu — 17 marca (J 8,1-11)

Grzech popeiniamy wtedy, kiedy — mogac wybra¢ — wy-
bieramy nie Pana Boga, lecz zlo. Grzesze, kiedy nie wy-
bieram tego, czego chce Pan. Grzech - to przekroczenie
przykazania Bozego. Zakazy dane przez Pana Boga dla
naszego dobra, sa znakami Jego Mitosci, Jego troski
0 nas, o nasze dobro, nasze zbawienie.

Wszyscy ludzie sq grzesznikami, wiec nikt nie ma prawa
stawac¢ sie sedzig drugich. Jezus nie potepia nikogo — po
prostu prowadzi do uznania wtasnej grzesznosci. On, kto-
ry jest bez grzechu, nie korzysta z tego prawa, ale uwalnia
od grzechu 1 przywraca pokéj. Jego stowa: ,Nie grzesz
juz" niosa ze soba taske ptynaca z Jego ofiary. Jezus, nasz
Zbawiciel, nie potepia nikogo. Powiedziat to dzis§ w Ewan-
gelii: ,I Ja ciebie nie potepiam". Oczekuje wysitku 1 sta-
wia wymagania. A wymagania s zdecydowane: ,1dz,
a od tej chwili juz nie grzesz!".

Zatrzymajmy sie nad stowami: ,nie potepiam". W Stow-
niku Jezyka Polskiego mozemy znalez¢ takie znaczenie:
nie uznac¢ kogo$ za winnym czegos. Natomiast synonim
tego slowa to: nie napietnowac¢, nie przeklac¢, nie skazac.
W Starym Testamencie grzech cudzotdstwa, o ktéorym
mowi dzisiejsza Ewangelia karany byt $miercig. Pan Je-
zus zwracajac sie do kobiety cudzotoznej stowami ,nie
potepiam", nie tylko nie uznat jej za winng grzechu, nie
przeklatl jej, ale przede wszystkim przywroécit jej godnosc¢.

. Kto z was jest bez grzechu..." — za tym jednym, prostym
zdaniem kryje sie cata historia ludzkiego zycia. Nasze-
go zycia. Gdy dochodzi ono do naszych uszu, nie sposéb
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unikngc¢ spojrzenia wstecz, na ostatnie
godziny 1 dni, na minione miesigce
1 lata... Kto jest bez grzechu? Ja? Na
pewno nie. Problem spoglgdania na
innych, osadzania ich, wytykania pal-
cami nie tylko ewidentnego zta i prze-
wrotnosci, ale takze drobnych btedow
1 uchybien, powraca nieustannie.
Zwtaszcza wtedy, gdy cztowiek czuje,
ze 1 jemu sumienie cos wyrzuca. Niech
dzisiejsza Ewangelia bedzie zacheta :
do rachunku sumienia, co stoi za na- y ' '
szymi osgdami? Jakie sg ich motywy?

Czy nie kryje sie za nimi przewrotnosc¢

faryzeuszy? Egoizm? Traktowanie wszystkich jak rywali —
brak mitosci blizniego? Chec¢, by przygotowac sobie teren
pod osobiste sukcesy? Pan Jezus nie przyszed?t po to, aby
znies$¢ przykazania, ale by je wypetini¢, tzn. wypetni¢ mi-
toscig przykazania mojzeszowe.

Niedziela Palmowa — 24 marca (£k 19,28-40)

Palma jest znakiem zwyciestwa, znakiem chwaty, wznio-
stych nastrojow. Osiotl to obraz kogo$ niezdarnego, upar-
tego, nieudanego, niezbyt madrego. Wszyscy jestesmy
powolani do $wietosci. Ale tak jak palma jest Scielona pod
stopy Jezusa, tak 1 to co w nas mate, niezdarne, uparte ma
sie ukorzy¢ 1 poktoni¢ przed Panem. Kazdy z nas ma bo-
wiem co$ z palmy — dumnej i strzelistej, jak 1 z osta — upar-
tego 1 niemuzykalnego. Dzisiaj, tydzien przed Swoja Meka
i Smiercig, Pan Jezus pozwala wprowadzi¢ sie triumfalnie
do Jerozolimy, godzi sie, by Go publicznie ogloszono Me-
sjaszem. Pozwala, aby Go uznano Krolem — Krolem tagod-



14 List do Chorych

nym 1 cichym. Ten lud, ktéry dzi$ krzyczy ,,Hosanna", za
pare dni bedzie zadat Jego $mierci 1 krzyczal ,ukrzyzuj
Go". Uroczysty wjazd do Jerozolimy jest samorzutnym hot-
dem ludu dla Jezusa zblizajacego sie przez Meke i Smier¢
do pelnego objawienia Synostwa Bozego. Nie chodzi o to,
by towarzyszy¢ Panu Jezusowl w triumfie, ale by iS¢ za
Nim az na Kalwarie.

Triumfalny wjazd Jezusa do Jerozolimy domaga sie od
kazdego z nas konsekwencji i wytrwalosci, pogtebiania
naszej wiernosci, aby nasze postepowanie nie byto ,chwi-
lowe". W zyciu kazdego z nas wystepuja duze kontrasty:
jednego dnia jesteSmy zdolni do krzyku ,,Hosanna", inne-
go —do krzyczenia ,,ukrzyzuj Go". I ta sytuacja, te postawy,
nieustannie sie powtarzaja w dziejach cztowieka i ludzko-
$ci. Musimy miec¢ swiadomos¢, ze proces 1 Meka Chrystusa
dokonuje sie takze w naszych czasach. To, co dzis§ méwimy,
robimy, jakie decyzje podejmujemy, zawsze odnosi sie ja-
ko$ do tamtych ponadczasowych wydarzen. Kazdy z nas
nieustannie wybiera, czy opowiada sie za Chrystusem,
prawdg, dobrem, sprawiedliwos$cia — czy przeciw.

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego
— 31 marca (J 20,1-9)

Pierwsza katecheza Apostoléw po spotkaniu ze Zmar-
twychwstalym, zamkneta sie w jednym zdaniu: ,,Chrystus
umarlt, Chrystus zmartwychwstal, Chrystus powrdci”.

Kazdy musi przej$¢ przez Smier¢ — jak przez brame — do
innego zycia. Bogactwo, powodzenie, kariera przestaja by¢
wazne. Pan Jezus ukazuje nam, ze trzeba ogotoci¢ sie ze
wszystkiego, zeby razem z Nim zmartwychwsta¢. Zmar-
twychwstanie byto uwolnieniem sie Jezusa spod wiladzy
$mierci 1 uwarunkowan ziemskiej egzystencji. Byto przej-
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sciem do niesmiertelnego zycia z Bogiem, wejsciem do
chwaty. Po Wielkim Pigtku cierpienia i meki jest Wielka-
noc zwyclestwa 1iradosci. W Nim 1 przez Niego otwiera
sie rOwniez perspektywa wiecznego zycia, w ktorym Bog
otrze z naszych , oczu wszelka tze, a $mierci juz odtad nie
bedzie, bo pierwsze rzeczy przeminety" (Ap 21,4). Bardzo
wymowne sa tutaj stowa: ,Ujrzal 1 uwierzyl”, odnoszace
sie wprost do $w. Jana, a posrednio do $w. Piotra. Od tej
chwili oni, a wkrotce tez pozostali apostotowie, stali sie
swiadkami Zmartwychwstania. Gtosili, ze Jezus zyje 1 jest
zwyciezcg nad grzechem i jego skutkiem, czyli $miercia.
Obowigzkiem kazdego czlowieka jest przyja¢ znaki
Zmartwychwstania, uwierzy¢, jak uwierzyli Apostotowie
i stale umacnia¢ swa wiare. W Zmartwychwstaniu cztowiek
spotyka sie z Bogiem — z Tym, ktéry go ukochal. Swieto
Zmartwychwstania Panskiego jest Swietem wiary, nadziel
1 mitosci. Wiary, ktora staje sie widzeniem, nadziei, ktora
staje sie spelnieniem i milosci, ktora staje sie szczesSciem.
W tej Ewangelii chcialabym zwroci¢ uwage na dwa
czasowniki: ,is¢" i ,biec". Czasownik ,is¢
mozemy zastgpi¢ stowem: posuwac sie,
clagngc sie, ,biec” zastapi¢ stowem:
szybko posuwac¢ sie, podazac¢ do-
kads$ $piesznie. Synonimy tych
czasownikow to: Kkroczy¢,
zmierza¢ / spieszyc¢ sie,
goni¢, pedzi¢. Analizujac
te dwa czasowniki mo- e
zemy wywnioskowac¢, ze
w plerwszej chwili Apo-
stotowie z ocigganiem
szli do grobu, dopiero
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pOzniej, w miare zblizania sie do miejsca pochowania cia-
ta Jezusa zaczeli spieszy¢ sie, a nawet pedzi¢. Ten obraz
mozemy przyrownac¢ do naszego wzrastania w wierze. Im
bardziej ja poglebiamy, tym bardziej staramy sie wzrastac
w niej i nig zyc.

Katarzyna OV

PRZYKAZANIA BOZE...

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Kazdy cziowiek, a przede wszystkim kazdy chrzes$cija-
nin powinien znac¢ na pamiec¢ wszystkie Przykazania Boze,
bo one sa najpewniejsza droga do szczescia doczesnego
1 wiecznedo.

W pierwszym Przykazaniu, o ktéorym juz pisatem w po-
przednim liScie, Bog zabrania oddawania czci fatszywym
bostwom. Wszystkie stworzenia w niebie 1 na ziemi maja
oddawac czes$¢ Bogu prawdziwemu — Stworcy nieba i zie-
mi. Mamy czci¢ nie tylko osobe Boga, ale takze Jego Naj-
Swietsze Imie.

W drugim Przykazaniu Pan Bo6g wyraznie zabrania wy-
mawiania Jego NajSwietszego Imienia bez szacunku, lek-
komys$lnie, w zartach lub w zto$ci, mowigc: ,Nie bedziesz
brat Imienia Pana Boga twego na daremno" (Pwt 5,11).
W Starym Testamencie Zydzi bardzo szanowali imie Boga-
Jahwe, do tego stopnia, ze bali sie je wymawiac¢. Zamiast
mowi¢ Jahwe mowili Adonai — Pan, Wiadca, Krél, Najwyz-
szy. Stowo Jahwe oznacza — Jam jest, ktory jest, czyli jestem
istotga wieczna i zrédiem wszelkiego bytu. W Nowym Testa-
mencie Bog nie zabrania wzywac¢ swego imienia, a nawet
zacheca, abySmy wolali do Niego — Ojcze. Pan Jezus po-
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wiedziatl: ,,Gdy sie modlicie, méwcie Ojcze nasz" (Mt 6,9).
Przez Chrzest Swiety staliémy sie dzie¢mi Bozymi, dlatego
oSmielamy sie mowic¢ ,,Ojcze nasz" 1 te modlitwe powin-
nismy odmawia¢ codziennie rano 1 wieczorem, z wielkim
szacunkiem i mitoscia.

Mamy szanowa¢ nie tylko imie Boze, ale takze imie Je-
zusa, Matki NajsSwietsze], aniolow i Swietych, poniewaz
imie odnosi sie do osoby. Dlatego nie powinno sie lekko-
my$lnie wypowiadac¢ ,Jezus"”, ,Maryja"”, ,Matko Boska",
,Rany Boskie" itp. Powinnismy jednak wzywac te imiona
czesto z wielkim szacunkiem i mito$cig, zwtaszcza w ak-
tach strzelistych, jak na przyktad: ,Boze milosierny, zmi-
tuj sie nade mna", , Boze, przebacz", ,Jezu, ufam Tobie",
,Panie Jezu Chryste, Synu Bozy, zmiluj sie nade mna
grzesznikiem", ,Maryjo, Boza Rodzicielko, prowadz mnie
i badZ ze mna, amen”, ,, Jezu, Maryjo, Jozefie Swiety, Wam
oddaje serce moje i dusze moja" itp.

W szczegoélny sposob powinni$§my szanowac¢ Rany Pana
Jezusa, ktore zadaty Mu tyle bolu 1 przez ktore otworzyt
nam Niebo. Sw. Pawel Apostot méwi, ze imie , Jezus" jest
ponad wszelkim imieniem: , Unizyl samego siebie, stawszy
sie postusznym az do $Smierci 1 to Smierci krzyzowej. Dla-
tego Bog wywyzszyl Go i nadat Mu imie przewyzszajace
wszelkie imie, aby na imie Jezus zginalo sie wszelkie kola-
no mieszkancow Nieba i podziemia" (FIp 2,8-11).

Czytatem kiedys$ wzruszajacg, autentycznag historie o zot-
nierzu, ktéry w czasie I wojny swiatowej zostat ranny. Kula
karabinowa przestrzelita mu gardto i jezyk. Zanim zdo-
tano odesta¢ go do szpitala wywigzata sie gangrena jezy-
ka — trzeba byto odciac¢ jezyk. Kiedy sanitariuszka glosem
pelnym wspoliczucia powiedziata mu: ,Pan musi mie¢ am-
putowany jezyk, juz nigdy nie bedzie mégt mowic¢, dlate-
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go niech Pan przed operacja wypowile najdrozsze imie dla
Pana. Wowczas zotnierz z wielkim bolem serca spojrzat na
krzyz wiszacy nad jego 16zkiem 1 szeptem wypowiedziat:
,O Jezu moj", to byto jego ostatnie stowo. Imie Jezus bylo
dla niego najdrozsze.

Swiety Jan Bosko nad wej$ciem do biblioteki swego za-
ktadu wychowawczego umiescit taki napis: , Niech bedzie
zawsze blogostawione imie Jezusa i Maryi".

Niektérzy mowia, ze przyzwyczaili sie do bezmyslnego
wymawiania imion swietych. To jest zte przyzwyczajenie
1 bezwzglednie trzeba sie tego oduczy¢.

Przysiega i Sluby. Sag nieraz w zyciu takie chwile, w kto6-
rych wzywamy uroczyscie imienia Bozego, np. w czasie
uroczystej przysiegi slubow. Co to jest przysiega? Wedtug
nauki Kosciota jest to uroczyste wezwanie Pana Boga na
Swiadka w waznejsprawie. Przysiega jest wtedy wazna, gdy
przysiega sie na Boga w Tréjcy Swietej, na krzyz, na Rany
Jezusa i na Pismo Swiete. W przysiedze wzywamy Boga na
Swiadka, w rzeczy waznej, dla potwierdzenia sprawy, kto-
ra kiedys sie zdarzyta, ktora teraz sie toczy lub zdarzy sie
w przysztosci. Nie bedzie przysiega prawdziwa religijng,
przysiega, gdy kto$ sktada ja na honor, na ojczyzne lub na
swoich przodkéw. Mozna przysiegac tylko na rzecz waznag,
dobra 1 prawdziwag. Jezeli ktos przysiega falszywie popet-
nia grzech bardzo ciezki, ktory zniewaza Swiety majestat
Boga, bo wezwalby Boga, ktdry jest zrodiem prawdy, na
Swiadka ktamstwa.

W Starym Testamencie krzywoprzysiestwo, na rowni
z bluznierstwem, byto karane $miercig. Kto przysiega fat-
szywie lub bluzni Bogu, ten ma usposobienie szatanskie.
Podam przyktad fatszywej przysiegi i jej tragiczny skutek.
W pewnej miejscowosci, na ziemi poznanskiej, zgingt z za-
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grody kon. Przez pewien czas gospodarze szukali ztodzie-
ja 1 nie znalezli. Jeden podejrzewat drugiego o kradziez.
Miejscowy proboszcz, aby skonczy¢ z podejrzeniami, jed-
nej niedzieli, po Mszy Swietej, kazal mezczyznom zostac
w kosciele. Kazdemu wreczyl zapalong $wiece i powie-
dziat: ,,Niech kazdy pojedynczo podejdzie przed taberna-
kulum 1 przysiegnie Chrystusowi, ze nie ukradl konia".
Wszyscy, pojedynczo podchodzili do ottarza i przysiegali,
ze konia nie ukradli. Proboszcz sie ucieszyl, ze wsrod nich
nie ma ztodzieja. Po przysiedze wyszli z kosciola 1 nagle
piorun z jasnego nieba trafit jednego z nich. Ogromna kon-
sternacja... Od razu wszyscy udali sie do domu zabitego
przez piorun i o zgrozo, ukradziony kon stat w jego stajni.
To tragiczne zdarzenie ogromnie podziatato na mieszkan-
cOw tej parafii 1 nie tylko. Przekonali sie wszyscy, ze nie
mozna fatszywie przysiegac.

Co to jest $lub? Slub jest to obietnica uczyniona Panu
Bogu pod grzechem, ze uczynimy co$ dobrego. Jezeli kto$
ztozyt obietnice Panu Bogu pod grzechem ciezkim i jej nie
wykonal, wowczas popetnit grzech ciezki. A gdy uczynit
obietnice pod grzechem lekkim 1 jej nie wykonat, popetnia
grzech lekki.

Sluby sa rézne: jednostkowe — sktada jedna osoba, zbio-
rowe — sklada grupa ludzi, warunkowe — sktada sie je pod
pewnym warunkiem, np. jesli wyzdrowieje pojde na piel-
grzymke, czasowe — sklada sie je na pewien okreslony czas,
$luby zakonne (czasowe i wieczyste, ktére sktadajg zakon-
nicy), $luby matzenskie, ktére obowigzujg do konca zycia,
»Slubuje ci mito$¢, wiernos¢, uczciwos¢ matzenska oraz,
ze nie opuszcze, az do smierci”. Panu Bogu podobaja sie
sluby, dlatego ludzie czynig je, aby uprosi¢ u Boga jakas
taske. Dawniej miasta, czy wioski, a nawet caly kraj skta-
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dali Bogu uroczyste przyrzeczenie, ze ztozg ofiary na mi-
sje, ze wybuduja kosciét (np. Swiatynia Opatrznosci Bozej
w Warszawie), ze urzadza pielgrzymke do miejsc $wietych,
jezeli Bog odwroci kleske zywiolowq, epidemie, zagroze-
nie pokoju itp. Trzeba jednak zachowac ostroznos$¢, aby nie
robi¢ Panu Bogu obietnicy, ktorej nie bedzie mozna spet-
ni¢. W sprawie sktadania slubow, czyli przyrzeczen, lepiej
zawsze poradzi¢ sie spowiednika. Jezeli kto$ nie dotrzyma
swego przyrzeczenia, to Bog wczesnie] czy podzniej moze
sie 0 nie upomnie¢. Zresztg z kazdego stowa zdamy spra-
we Bogu.
Grzechy przeciwko drugiemu przykazaniu Bozemu sa
nastepujace:
—wzywanie bez uszanowania imienia Bozego, Jezusa,
Maryi i $wietych
—fatszywe przysieganie oraz niewypelnienie przyrze-
czen, Slubow
—zte wyrazanie sie o Bogu 1 o $wietych
—$wietokradzka Komunia Swieta
—profanacja obrazow, krzyza lub figur swietych
—przeklenstwa
—Dbluznierstwa, czyli urgganie Bogu 1 wySmiewanie sie
z Niego.
Bluznierstwo sprzeciwia sie szacunkowi naleznemu Bogu
1 Jego imieniu. Trzeba naprawde zitosci szatanskiej, aby
posunac¢ sie do takiej niewdziecznos$ci wobec mitujgcego
Boga. Trzeba pamieta¢ o przystowiu: ,Bog jest nierychli-
wy, ale sprawiedliwy"” 1 wczeSniej czy poédzniej doslegnie
bluzniercy.
Rachunek sumienia z drugiego przykazania Bozego:
— Czy wzywalem imienia Boga, Jezusa, Matki Najswietsze],
$wietych bez potrzeby i bez szacunku, w zartach lub zto$ci?
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—Czy przysiegatem fatszywie? Czy dotrzymatem przy-
rzeczenia danego Bogu? Czy przeklinalem? Czy bluz-
nitem przeciwko Bogu i Swietym?

—Czy przyjatem Komunie Swieta w grzechu ciezkim?
Czy sprofanowatem Naj$wietszy Sakrament, obraz lub
krzyz, figure swietych?

Konczac ten list zycze Wam wielu task Bozych, opieki
Matki Najswietszej na kazdy dzien.
Ks. Tadeusz Baniowski TChr

SZLAKIEM SANKTUARIOW
MARYJNYCH
SANKTUARIUM MACIERZYNSTWA NMP
W TRZEBIATOWIE - CD.

Sanktuarium Macierzynstwa NajSwietsze] Maryi Panny
w Trzebiatowie jest najmiodszym sanktuarium maryjnym
w naszej Archidiecezji. Ks. Abp Marian Przykucki erygujac
7 pazdziernika 1996 r. trzebiatowskie sanktuarium potwier-
dzit oficjalnie, iz istniat tu kult maryjny od 1867 r. — od czasu
sprowadzenia tego przepieknego obrazu Matki Bozej.

Obraz zostal koronowany na prawie diecezjalnym
20 maja 2006 r. Poprzez swoja macierzynska wymowe nadat
specyfiki miejscu. Sanktuarium z zatozenia jest miejscem
uswiecania wszystkich rodzin. Jest ostoja promieniujgcag
taskami na matzenstwa. Szczegolnie teraz w czasach kry-
zysu macierzynstwa i rodziny, poprzez Maryje maizonko-
wie 1 rodziny wypraszajg taski dla siebie.

W telegramie papieza Jana Pawta II z 9 wrzes$nia 1990 r.
do Ks. Bp. Kazimierza Majdanskiego, z okazji peregryna-
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cji kopii obrazu Matki Bozej Czestochowskie] w diecezji,
czytamy: , Pierwsze kroki kieruje Pani Jasnogoérska do hi-
storycznego Trzebiatowa, gdzie diugie wieki wyznawanie
religii katolickiej byto surowo zakazane. Ale Ona w tam-
tych dawnych i blizszych czasach byta zawsze ze swoim
ludem, o czym $wiadczg pozostate w pieknej Swigtyni trze-
biatowskie] pamiagtki kultu maryjnego. Byta dla Kosciola
nad Odra i Battykiem bronigcag swe dzieci, czuwajaca i da-
jaca duchowe sily". Tak byto niegdy$ w poczatkach kultu
maryjnego 1 tak jest do dzisiaj.

Maryja podaje nam Jezusa z otwartymi ramionami.
Chce, zeby On nas objat 1 ,rozpalil” w nas Swoja mitos¢
do siebie nawzajem. Przed Jej cudowny obraz przychodza
rozni ludzie. Przychodza zlamani na duchu, zatroskani,
weseli, radosni, zdrowl i chorzy. Spiesza ttumnie po blo-
goslawienstwo, site, moc, rados¢, nadzieje na kazdy dzien.
Jedni przychodza dziekowac¢ za otrzymane taski, inni pro-
sza o pomoc, uzdrowienie z choroby czy oredownictwo
w roznych sprawach. Wychodza z Sanktuarium, z tego cu-
downego miejsca, ubogaceni duchowo z nadzieja na lep-
sze jutro. Wracaja z wiarg oraz usmiechnieci i rados$ni, nie
raz wzruszeni ze fzami w oczach 1 lekkim sercem ze szcze-
$cia, ktore ich spotkato w tym $wietym miejscu.

Ks. Ryszard Raczkiewicz

WIELKOPOSTNE ZAMYSLENIE

Bardzo lubie nabozenstwo Drogi Krzyzowej, lubie za-
dumac sie nad cierpieniem Jezusa. Ale te nasze Drogi
Krzyzowe sq takie ,,akuratne”, takie wyliczone co do cen-
tymetra. Idziemy od stacji do stacji, od filara do filara, tyle
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samo krokow, tyle samo wypowiedzianych ,Ktorys za nas
cierpiat rany...". Tak samo staramy sie uporzadkowac cate
nasze zycie; ,co do centymetra”, co do minuty, wszystko
przewidywalne, utozone, nastepujace po kolei. A kiedy cos
pojdzie nie tak, to sie gubimy, szukamy winnych.

Jezus na Drodze Krzyzowej dat nam ,,wzor" na nasze zy-
cie, dat recepte jak sobie radzi¢, jak sie podnosic¢, jak dzwi-
gac swoje wlasne zycie. On przyjal niestuszny wyrok z rgk
Pilata i nie skarzy? sie, nie udowadniat, ze jest niewinny, ze
nie zastuzyt, Krzyz wiozyt na ramiona nie narzekajac, ze za
ciezki, ze niewygodny, a gdy 1 upadl — wstat by pokazac, ze
nie jest wstydem upas¢, zgrzeszy¢. Wstydem jest nie wstac
1 nie 1$¢ dalej. Szedl wsrod ludzi; jedni Smiali sie z niego,
podstawiali noge, by upad!l jeszcze raz, inni zyli po swoje-
mu, moze go nawet nie widzieli. Ale byli tez zyczliwi; Ma-
ryja z Sercem przeniknietym mieczem, Szymon zmeczony
praca w polu, Weronika, ktéra nie bata sie pilnujacych go
zotnierzy. A ON szedt, bo Golgota byta ciagle przed Nim.

Jakze podobna jest ta Jego Droga do naszego zycia. Kaz-
dy z nas dzwiga wtasny krzyz. Krzyz codziennych obo-
wigzkow, krzyz cierpienia czy choroby, krzyz podesziego
wieku. Nie brakuje nam upadkow, zwatpien, nie brakuje
niestusznych wyrokow, nie brak tez , zyczliwych inaczej".
Lecz sa z nami tez ,,Szymonowie" przymuszeni, bohater-
skie ,Weroniki", wspoéiczujace nam ,niewiasty”. Miejmy
oczy otwarte, bo nie jesteSmy na tej drodze sami. I mimo,
ze obok zyja po swojemu inni ludzie, to kazdy z nich, kaz-
dy z nas ma swoja Golgote, kazdy swoja Droga Krzyzowa
zmierza. I nie przestawajmy prosi¢ Tego, ktory do swego
Krzyza dal sie przybi¢, bysmy nie zwatpili, bysmy kiedy$
spotkali sie po tej drugiej stronie Golgoty.

Ks. Stanistaw Flis SAC
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ROZWAZANIA DROGI KRZYZOWEJ

Wstep

Panie Jezu, wyruszam wraz z Toba w Droge Krzyzowa.
Czynie to z sercem wypetnionym mitoscig do Ciebie. Pra-
gne przejs¢ wraz z Toba na Golgote, ktora jest apogeum
krzyza i cierpienia. Ten krzyz towarzyszy 1 mi — kazdego
dnia. Tak trudno jest wzig¢ go na swoje ramiona, tak trudno
pogodzi¢ sie z chorobg, niewdziecznoscia, przeklenstwem
ze strony najblizszych. Krzyz samotnos$ci i odrzucenia cig-
zy bardzo. Niemniej jednak nawet w chwili najwiekszego
osamotnienia, Ty Jezu, jeste$ ze mna, bo Iy najlepiej wiesz,
Co znaczy cierpie¢, co znaczy chorowa¢, co znaczy nie$c
krzyz bélu i osamotnienia.

Spraw, Panie, aby rozwazania tej drogi krzyzowej pomo-
gty mi udzwigna¢ ciezar mojego krzyza!

Stacja I

Pan Jezus na Smier¢ skazany

Guz, ostra niewydolnos¢, udar — te stowa brzmia jak wy-
rok. Dla niejednego cztowieka spotkanie z lekarzem ozna-
cza ustyszenie przerazajacej informacji dotyczacej stanu
swojego zdrowia. Pan Jezus réwniez ustyszat wyrok skazu-
jacy. On jednak do konca zaufat swemu Ojcu 1 wypelnit do
konca Jego wole.

Panie Jezu, spraw abym nawet w najtrudniejszych mo-
mentach mojego ziemskiego zycia do konca ufat Tobie
1 Twemu mitosiernemu Ojcu!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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Stacja 11

Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Nie wystarczy zgodzi¢ sie na krzyz. W koncu trzeba go
wzig¢ na swoje ramiona. Krzyz choroby i starosci jest bar-
dzo ciezki. Trzeba jednak wczesniej przygotowac swoja du-
sze na jego uniesienie. Im wiecej w moim zyciu modlitwy,
im gtebiej jednocze sie z Jezusem, tym staje sie silniejszy
do wziecla na swoje ramiona krzyza choroby 1 cierpienia.

Panie Jezu, pomdéz mi braé¢ na swoje ramiona krzyz mej
choroby i cierpienia!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja III

Pan Jezus upada pod krzyzem po raz pierwszy

W kazdej chorobie przychodzi moment trudny, kryzys.
Ten kryzys spotykamy takze w zyciu duchowym. Oschtos¢,
letnios¢ wobec Boga, nieche¢ wobec ludzi, apatia, a nawet
depresja. Wszystko to jest juz pierwszym upadkiem, ktory
moze doprowadzi¢ do calkowitego poddania sie. Tymcza-
sem nie wolno sie poddac¢! Nawet w najgorszej opresji Pan
jest ze mna!

Jezu, pomoz mi podejmowac¢ walke z moimi staboSciami
duchowymi i fizycznymi, mimo zniechecenia i checi pod-
dania sie!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IV

Pan Jezus spotyka swoja Matke

Gdy choruje dziecko, rodzice, a zwtaszcza matka, nie
opuszczaja swojej pociechy. Chce by¢ przy nim. W wieku
starszym nie jest mozliwa zawsze fizyczna obecnos¢ matki.
Jest jednak przy Tobie Matka Boza Bolesna. Ona wie, co to
jest bol i cierpienie!



20 List do Chorych

Matko Boza Bolesna, bqdz z nami, zwlaszcza gdy choru-
jemy i cierpimy, Matko Boza Bolesna — mddl sie za nami!

Kitorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad
nami. I Ty ktoras wspdlicierpiata, Matko Bolesna przyczyn
sie za nami.

Stacja 'V

Szymon z Cyreny pomaga nies¢ krzyz Jezusowi

Bywa1 tak, ze cho¢ sami nie jestesmy za zdrowi, to jednak
przychodzi nam stanac¢ przy 16zku osoby jeszcze bardziej
chorej. Stajemy sie wowczas jak gdyby ,,Cyrenejczykami”,
ktérzy maja okazje podac¢ kubek spragnionemu, czy otrzec
tzy i przytuli¢ kochang osobe.

Panie Jezu, spraw abym zawsze umiat Cie dostrzec w kaz-
dej, szczegdlnie chorej i cierpigcej osobie!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VI

Weronika ociera twarz Jezusowi

Zdarza sie, ze udzielajac pomocy chorej 1 clerpigcej 0so-
bie, sami narazamy sie na chorobe. Czlowiek wiary jednak
kieruje sie logika mitosci, a nie egoizmem i przesadnag tro-
ska o siebie.

Panie Jezu, dodaj mi odwagi w wychodzeniu naprzeciw
tych, do ktorych dotarcie wymaga wielkiej odwagi

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VII

Drugi upadek Jezusa

Czasem cierpi nie tylko ciato, ale i dusza. Zdarza sie, ze
ktos cierpi, ale jednocze$nie obwinia wszystkich o dopro-
wadzenie do swojej choroby. Bywa tak, ze chorobie cielesnej
towarzyszy wielka choroba duchowa. Wéwczas podniesie-
nie sie jest juz bardzo trudne.
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Panie Jezu, spraw, aby moim stabosciom cielesnym nigdy
nie towarzyszyt grzech egoizmu i pychy!
Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VIII

Pan Jezus spotyka placzace niewiasty

Jest wielka sztuka cierpie¢, ale jednoczes$nie widzie¢
cierpienie innych. Zwykle, gdy chorujemy, to wydaje nam
sie, ze to my jesteSmy najbardziej pokrzywdzonymi ludzmi
na tym $wiecie.

Panie Jezu, spraw, abym nawet chorujqc, dostrzegat bdl
1 strapienie moich braci i siostr!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IX

Trzeci upadek Jezusa

Najgorszym stanem duszy chorego cztowieka jest utra-
ta nadziei. Wtedy tatwo o stan, ktéremu na imie rozpacz.
Tymczasem nie ma takiej sytuacji 1 stanu, w ktérym wie-
rzacy czlowiek byiby pozostawiony sam sobie.

Panie Jezu, spraw abym nigdy nie popadt w rozpacz i za-
wsze widziat swiatto, ktorym jestes Ty i Twoje Milosierne
Serce, zawsze gotowe przyjqg¢ mnie do Twego Krolestwa!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja X

Pan Jezus z szat obnazony

Niedawne doniesienia o nieludzkim wrecz traktowaniu
0s6b starszych w niektérych osrodkach przeznaczonych
do opieki nad osobami w podesztym wieku wotaja wrecz
o pomste do nieba! Czlowiek ma niezbywalna 1 niezalezna
od wieku godnos$¢, ktorej nie mozna go pozbawi¢, nieza-
leznie od tego czy jest zdrowy, czy tez nie.
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Panie Jezu, spraw, abym zawsze szanowat osoby starsze
1 nigdy sie nie wySmiewat z ich utomnosci!
Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XI

Pan Jezus przybity do krzyza

Wiele 0s6b ulega nieszczesliwym wypadkom. W ich kon-
sekwencji czesto czlowiek zostaje przykuty do tozka czy
wozka inwalidzkiego. Dla nich moment utraty zdrowia jest
czesto , przybiciem do krzyza". Nie rzadko na zawsze!

Panie Jezu, chron mnie od wszelkich niebezpieczenstw
duszy i ciata, i poméz mi dostrzega¢ Ciebie zwlaszcza
w osobach niepetnosprawnych.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XII

Smier¢ Chrystusa na Krzyzu

Bywaja choroby, ktérych nie da sie pokona¢ sitg ludzkie-
go rozumu. Mimo wielkich osiggniec¢ i postepu medycyny
nigdy nie uda sie wyeliminowa¢ $mierci z porzadku funk-
cjonowania tego $wiata. Dla chrzescijanina $mier¢ nie jest
jednak koncem istnienia. To tylko przejscie do innego, lep-
szego swiata. Aby tak jednak byto cztowiek musi narodzi¢ sie
na ziemi do ,nowego zycia" = zycia w mitosci i prawdzie.

Panie Jezu, spraw,
abym juz tu na ziemi du-
chowo zmartwychwstat,
aby pokonywal nie-
uchronnq koniecznosc¢
Smierci, nieSmiertelnq
sitq mitosci!

Ktorys za nas cierpiat
rany, Jezu Chryste, zmituj
sie nad nami.
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Stacja XIII

Cialo Jezusa zdjete z krzyza

Mimo wielu wysitkow kosmetologéw, mimo troski o zdro-
wie, wczesniej czy pozniej ciato musi umrze¢. Konieczne
jest to jednak, abySmy mogli w wiecznosci otrzymac¢ nowe
ciato, wolne od choroby, zmeczenia i odporne na wiek.

Panie Jezu, pomdz mi z jednej strony szanowac swoje zdro-
wie, ale z drugiej strony pomoz mied, Jezu maoj, Swiadomos¢
nieuchronnos$ci umierania tego co materialne i cielesne.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIV

Cialo Jezusa zlozone do grobu

Panie Jezu, gréb stat sie niemym Swiadkiem Twojego
zwyciestwa nad $miercig. Wiem, ze tak jak choruje czesto
moje cialo, tak tez i choruje moja dusza. Choruje na choro-
be, ktérej na imie grzech.

Jezu, Lekarzu duszy i ciata, ulecz mojqg dusze z wszelkie-
go zta! Zmartwychwstan Jezu we mnie i bqdz moim prze-
wodnikiem na drodze do zbawienia!

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Zakonczenie

Droga Siostro 1 drogi Bracie! By¢ moze w tym momencie
akurat cierpisz na jakies$ schorzenie, by¢ moze Twoja gtowe
rozsadza bol, a Twoje serce nie daje Ci spokoju! Pamietaj,
On takze cierpiat! On - Jezus jest teraz przy Tobie, aby po-
moc Ci udzwignagc¢ krzyz Twej choroby!

Powtarzaj tylko w sercu: Jezu, ufam Tobie, Jezu, ufam
Tobie, Jezu, ufam Tobie!!! AMEN.

Ks. Ireneusz Rogulski
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WPATRUJEMY SIE W KRZYZ...

W Wielkim Poscie nasz wzrok kierujemy na Jezusa, ktory
zmierza do Jerozolimy, gdzie ma by¢ pojmany, osadzony
1 zabity. Wpatrujemy sie w krzyz, symbol Jego meki, na-
rzedzie kazni 1 jednoczesnie znak zwyciestwa. Patrzymy
na Jezusa przybitego do krzyza, ktéory w swoim opuszcze-
niu wota: Boze mdj, Boze mdj, czemu$ mnie opuscit? Nagi,
poraniony, samotny. Ostatnie chwile zycia w bolu, smutku,
opuszczeniu.

Tego opuszczonego Jezusa znajdziemy w naszych bra-
ciach 1 siostrach. Jesli oderwiemy wzrok od krzyza i popa-
trzymy na $wiat za oknem, spotkamy tam zebrzaca kobiete,
ktora skulona czeka, by ktos$ ja zauwazyt 1 pomogt. Napo-
tkamy wzrok zasmuconego ojca, ktory zatroskamy biegnie
do szpitala, by odwiedzi¢ swego ciezko chorego syna. Spo-
tkamy tez male dziecko, ktore ptacze, bo mama odeszta.
Jezusa opuszczonego mozemy odnalez¢ w kazdym naszym
bliznim, ktory cierpi. Ale czy jedynie tam?

Opuszczonego Jezusa moge spotkac¢ takze bez spogla-
dania na ulice. Kiedy skieruje swoje spojrzenie na siebie
samego, znajde Go w sobie, bo rowniez ja nierzadko do-
Swiadczam opuszczenia: w czasie choroby, w zranieniach,
po stracie bliskiej osoby. W tym moim opuszczeniu moge
stana¢ przed Bogiem. Moge wota¢ do Niego jak Jezus wo-
tat. Z Nim moge sie w tym krzyku zjednoczy¢ i1 odkry¢, ze
juz nie jestem sam, ale ze opuszczony Jezus jest ze mna. On
nie pozwala, abym pograzyt sie w rozpaczy, lecz, jako juz
Zmartwychwstaty Mitosierny Pan, wskazuje reka na swoje
przebite Serce 1 mowi: Jesli tylko niedomagasz, chron sie
W moim sercu.
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I wten spo-
s6b tajemnica
meki 1 $mierci
Jezusa  taczy
sie z tajemni-
ca Jego zmar-
twychwstania.
On, opuszczony
1 jednoczes$nie
zmartwych-
wstaty, jedno-
czy sle w cierpleniu. Ze mnga, z toba, z nami. Pomyslmy
o tym, gdyw tegorocznym czasie Wielkiego Postu bedziemy
spogladac¢ na krzyz — narzedzie kazni i znak zbawienia.

o. Stawomir Banas$ OSST (Wieden, 30.01.2013)

Ojciec Stawomir jest znany Rodzinie MitoSci Mitosiernej. Jako kleryk
i brat zakonny angazowat sie w postuge wsréd chorych, oséb star-
szych oraz niepetnosprawnych i przyjezdzat na wakacyjne rekolekcje
do pomocy chorym. Obecnie jest Ojcem pracujqgcym w Wiedniu.

+IDZCIE WIEC I NAUCZAJCIE
WSZYSTKIE NARODY"
Mt 28,19

Jezus ustanowit Eucharystie 1 kaptanstwo w czasie
Ostatniej Wieczerzy. Dat swym Apostotom i ich nastepcom
— biskupom i1 kaptanom — moc ponawiania tego cudu az do
skonczenia $wiata. Powiedziat: , To czyncie na mojg pamiat-
ke." Przez sakramenty Jezus przychodzi w réznych waz-
nych momentach naszego zycia, aby wspomagac¢ nas swoja



32 List do Chorych

taska. Jezus przycho-
dzi... czy wierzysz
w to? Przychodzi do
nas przez postuge ka-
ptana — to w jego rece
sktada sprawowanie
najswietszych czynno-
$ci. A jego postuga, to
gloszenie  Ewangelil
na catym swiecie. Tam
gdzie nie ma kaptana, nie ma Mszy Swietej, ani Naj$wiet-
szego Sakramentu. Jest wiele miejsc na $wiecie, gdzie bra-
kuje kaplanéw. Rozmawiajgc z misjonarzem pracujgcym
kilkanascie lat w Nowej Gwinei, pomys$latam o sytuacji
w Polsce... Powinni$my doceni¢, ze mamy tylu kaptanéow
1 mozemy codziennie uczestniczy¢ w Eucharystii czy oso-
biscie czy we Mszy Swietej transmitowanej przez radio lub
telewizje. Powinnismy modli¢ sie za kaplandw, aby swoim
przykiadnym zyciem prowadzili wiernych droga prawdy,
pokoju, mitosci i jednosci.

Misjonarz, ks. Krzysztof, opowiadat, jak ludno$¢ papu-
aska radoénie i ufnie dziekuje Bogu. Msze Swiete sa tam
pelne autentycznej radosci. W czasie Eucharystii uwielbia-
ja Boga $piewem i tancem. Swieta Wielkanocne w Papui
Nowej Gwineil to wielkie wydarzenie. Wierni sq bardzo za-
angazowani w przygotowanie obrzedow Liturgii Triduum
Paschalnego catymi rodzinami i trwa to wiele dni, a nawet
tygodni. Cate wioski dzielg sie miedzy sobg obowigzkami,
przygotowuja procesje czy dary ofiarne. Przez ogromny
osobisty wklad glebiej przezywaja catg liturgie Wielkiego
Czwartku, Pigtku, Soboty 1 Niedzieli Zmartwychwstania.
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Wielki Czwartek to Dzien ustanowienia Eucharystiii Ka-
ptanstwa. Bardzo lubig przezywac scene umycia nég. Sami
sq bardzo zaangazowani, miedzy soba wypowiadaja stowa
zawarte w Ewangelii wedtug $w. Jana (13,1-15). Jak méwi
ks. Krzysztof — oni ucza sie 1 odtwarzajg, jak gdyby odgry-
wali role w teatrze, aby byto to wymowne 1 zeby bardziej
docierato do ludzi.

Liturgia Wielkiego Pigtku rozpoczyna sie Droga Krzyzo-
wa 1 przebiega tak samo jak w catym Kosciele katolickim.
Wszyscy ida od stacji do stacji przez okoliczne wioski, nio-
sac duzy krzyz. Nabozenstwo Drogi trwa kilka godzin, w ich
mniemaniu ten dzien wart jest jak najlepszej oprawy ze
wzgledu na Smier¢ Pana Jezusa. Po zakonczeniu Drogi Krzy-
zowej nastepuje liturgia wielkopigtkowa, ktdra robi mocne
wrazenie. W czytanie opisu Meki Panskiej sq zaangazowani
Swieccy— czytaja stowa Meki Panskiej z podziatem na role.
W momencie, gdy przychodzi fragment opisu $mierci Pana
Jezusa trwajag w milczeniu, po czym uderzaja w garamuty
(bebny zrobione z pnia drzewa). Wyrazaja w ten sposob, ze
WIELKI CZEOWIEK ZMAREL. U nich taki garamut (instru-
ment) jest uzywany do przekazywania waznych wiadomosci.
Istnieje tez specjalny ,kod" na oznajmienie, ze kto$s umart,
a jeszcze dodatkowo pewne elementy tego ,kodu"” mowig,
ze byt to WIELKI CZELOWIEK. Wtedy to kobiety zbierajq sie
przy krzyzu. Panuje cisza, stycha¢ nawet autentyczny ptacz.
Po tych wydarzeniach nastepuje modlitwa, a po Komunii
Swietej wszyscy rozchodza sie w ciszy.

Dla Polakow Wielka Sobota nie moze sie obejs¢ bez Swie-
cenia pokarmow. W Papui tego nie ma, u nich Liturgia Wi-
gilii Paschalnejrozpoczyna sie po zmierzchu. Przygotowuja
ogromne ogniska — wysokie na kilka metréw. Tak wysoko
utozony stos po rozpaleniu jest widoczny z duzej odlegto-
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sci. Do obrzedéw tych podchodzg z oddaniem — to co moga
zrobi¢ sami czynig z duzym zaangazowaniem. Odbywaja
sie procesje na wejscie, procesja przyniesienia Biblii, pro-
cesja przyniesienia darow ofiarnych — w ktorej sktadaja
duze ilos$ci bananoéw, stodkich kartofli, krabéw, chleb, wino
1 wiele innych daréw ziemi. Na zakonczenie odbywa sie
procesja wyjscia — wyprowadzaja ksiedza od ottarza. Tego
dnia odbywa sie réwniez liturgia chrzcielna — udziela sie
wtedy chrztu osobom dorostym i dzieciom.

Wielka Niedziela obchodzona jest bardzo uroczyscie —
z pieknym wystrojem i $piewami. Bardzo lubig $piewac,
jak mowi ks. Krzysztof, a kosciot przystrajaja réoznokolo-
rowymi zywymi kwiatami. Tego dnia rowniez odbywa sie
procesja z darami — wszystko przy wtorze $piewu i dzwie-
kach bebnow.

Stuchajac opowiesci ks. Krzysztofa o jego pracy w dale-
kim kraju jeszcze bardziej przekonatam sie o tym, jak waz-
ne jest, bySmy otaczali modlitewnym wsparciem wszystkich
misjonarzy 1 misjonarki, ktérzy dokonujg wielkiego dzieta
pozyskujac nowych wyznawcow wiary Chrystusowej.

Na podstawie rozmowy z ks. Krzysztofem
opracowata Elzbieta Palczak
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+CHRYSTUS ZMARTWYCHWSTAL
PRAWDZIWIE ZMARTWYCHWSTAL!"

Tymi slowami pozdra-
wiamy sie w ten radosny
Dzien  Zmartwychwstania
Pana Jezusa, przekazujgc so-
bie wzajemnie zyczenia. Niech

7 ] :f(; \\ prawda o Zmartwychwstaniu

' ¥ A Jezusa Chrystusa napeini na-

\\ sze serca wiarg, nadzieja 1 mito-

$cig. Zyczymy, by Chrystus blaskiem

Swego Zmartwychwstania opromieniat

kazda chwile Waszego zycia, niech Jego Swia-

tto rozswietla mroki trudnych chwil. Niech swiadomos$c¢ tego

wielkiego cudu napetnia Was wszystkich nadzieja na zycie
wieczne w chwale Boga Ojca.

Ks. Tomasz Ceniuch, Ks. Marcin Madej, Elzbieta Palczak
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PrzYSTEPUJE DO KRUCJATY ROZANCOWE] zA OJCZYZNE
O w imieniu wlasnym O rodzina

Imie (IMiona) i NAZWISKO.......coiii ettt s e

AUTES ettt ettt et ettt s bbb e s e as e s eas bt eae s st b b e et eae et eae s sateseaeanabebeneneenerens
Telefon lub e-mail (NTCODOWIGZKOWO )....cvuiciiiiiriieiri st sssees
Data przystapienia do Krucjaty......occoeoinierececncnees

Wyrazam zgode na gromadzenie i przetwarzanie
danych osobowych w bazie danych Sekretariatu i
korzystania z nich w celach korespondencyjnych. Druk nalezy przecig¢ w pol, a wypelniong
deklaracje prosimy wystac na adres:

Dane sg chronione zgodnie z Ustawg o Ochronie
Danych Osobowych (Dz. U. 1997 Nr 133, poz. 883).

Oswiadczam, ze wiem o moim prawie do wgladu i Krucjata Rézancowa za OjCZY?-n(; -
poprawiania moich danych osobowych. Sekretariat

96-515 Teresin
skrytka pocztowa nr 6




