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PAPIESKIE OREDZIE WIELKANOCNE

,Chwalcie Pana, bo jest dobry, bo Jego milosierdzie trwa na
wieki” (Ps 135,1)

Drodzy Braciai Sio-
stry, dobrych Swiat
Wielkanocnych!

Jezus Chrystus, be-
dac wcieleniem mi-
losierdzia Bozego,
z mitosci umart na
krzyzu 1 zmartwych-
wstal ze wzgledu na
miltos¢. Dlatego dzi$
glosimy: Jezus jest
Panem! Jego zmar-
twychwstanie cat-
kowicie wypelnia proroctwo psalmu: milosierdzie Boga jest
wieczne, a Jego mitosc jest na zawsze, nigdy nie umiera. Jemu
mozemy catkowicie zaufac i dziekujemy Mu, bo dla nas zstapit
az do gtebi otchtani.

Wobec duchowych i moralnych otchtani ludzkosci, wobec
pustek, ktore otwierajag sie w sercach, powodujac nienawisc
1 $mier¢, tylko nieskonczone mitosierdzie moze nam dac¢ zba-
wienie. Tylko B6g moze wypelni¢ swoja mitoscia te pustki, te
otchtanie 1 pozwoli¢ nam nie spas¢ w przepas¢, ale i$¢ nadal
razem w kierunku Ziemi wolnosci i zycia.

Radosne oredzie paschalne, ze Jezusa, ukrzyzowanego, nie
ma juz tutaj, ale zmartwychwstat (por. Mt 28,5-6), daje nam
pocieszajaca pewnosc¢, ze otchlan Smierci zostata przekroczo-
na, a wraz z nig zostaly pokonane zatoba, krzyk i trud (por.
Ap 21,4). Pan, ktory doswiadczyl opuszczenia przez swoich
uczniow, ciezaru niesprawiedliwego wyroku 1 wstydu hanieb-
nej Smierci, daje nam teraz uczestnictwo w swoim niesmiertel-
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nym zyciu i obdarza nas swolm spojrzeniem czulym i pelnym
wspotczucia wobec glodnych 1 spragnionych, przybyszéw
1 wiezniow, usunietych na margines 1 odrzuconych, ofiar nad-
uzy¢ i przemocy. (...)

Wraz z naszymi bra¢mi i siostrami, ktérzy sq przesladowani
za wiare 1 z powodu swej wiernosci imieniu Chrystusa, a takze
w obliczu zta, ktore wydaje sie mie¢ przewage w zyciu wielu
ludzi, postuchajmy raz jeszcze pocieszajacych stow Pana: ,Od-
wagi! Ja zwyciezytem $wiat" (J 16,33). Dzisiaj jest jasniejacy
dzien tego zwyciestwa, bo Chrystus podeptat $mier¢, a przez
swoje zmartwychwstanie przynidst zycie 1 nieSmiertelnosc¢
(por. 2 Tm 1.10). ,,On to nas wyprowadzit zniewoli do wolnosci,
ze smutku do radosci, z zatoby do $wietowania, z ciemnosci
do Swiatla, z niewoli do odkupienia. Wiec moéwmy przed Nim:
Alleluja" (Meliton z Sardes, Homilia Paschalna).

Do tych, ktorzy w naszych spoleczenstwach stracili wszelka
nadzieje 1 smak zycia, do przygnebionych osdb starszych, ktore
w samotno$ci odczuwajg, ze ubywa im sit, do mtodych, ktérym
zdaje sie, ze nie majq przysziosci, do wszystkich kieruje raz
jeszcze stowa Zmartwychwstatego Pana: ,,Oto czynie wszyst-
ko nowe... pragnacemu dam darmo pi¢ ze zrodta wody zycia"
(Ap 21,5-6). Niech to pocieszajgce oredzie Jezusa pomaga kaz-
demu z nas zaczg¢ od nowa z wieksza odwaga 1 nadzieja bu-
dowa¢ drogi pojednania z Bogiem i z bra¢mi. Tak bardzo tego
potrzebujemy!

Papiez Franciszek

PRZEZ KRZYZ DO
ZMARTWYCHWSTANIA

Juz wkrétce bedziemy przezywaé¢ Swieta Wielkanocne. Uro-
czystosci Niedzieli Palmowej przybliza nas, by z gleboka wia-
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rg przezy¢ Zmartwychwstanie Panskie. W tym szczegdlnym
czasie Wielkiego Tygodnia, a nastepnie w radosci Poranka
Wielkanocnego wpatrzeni w Chrystusa ukrzyzowanego wzbu-
dzamy pragnienie, by wraz z Nim trwac¢ na drodze krzyzo-
wej, a nastepnie dotgczy¢ do Niewiast i pojs¢ do grobu Jezusa
ujrze¢ Zmartwychwstatego z radoscia dzieli¢ sie z innymi,
ze ,,Chrystus prawdziwie zmartwychwstal”. Pisze o tym $w.
Piotr: ,,A my jesteSmy Swiadkami wszystkiego, co dzialo sie
w ziemi zydowskiej i w Jerozolimie. Jego to zabili, zawie-
siwszy na drzewie. Bog wskrzesil Go trzeciego dnia i pozwo-
lit Mu ukaza¢ sie nie calemu ludowi, ale nam, wybranym
uprzednio przez Boga na $Swiadkow, ktorzySmy z Nim jedli
i pili po Jego zmartwychwstaniu. On nam rozkazal oglosi¢
ludowi i da¢ Swiadectwo, ze Bog ustanowil Go sedzia zywych
i umarlych".?

Czy wierze, ze Zmartwychwstaty Jezus jest obecny w sa-
kramentach? Przez sakramenty uczestniczymy w tajemnicy
Paschalne;j.

OBCHODY TRIDUUM PASCHALNEGO

Triduum Paschalne to szczegodlny czas roku koscielnego,
w ktorym Kos$ciét wspomina najwazniejsze wydarzenia zbaw-
cze. To czas, w ktérym mamy odnowi¢ nasza wiare, ze Chry-
stus jest naszym odkupicielem, zyje miedzy nami i daje nam
zycie wieczne. W liturgii Triduum Paschalnego wspominamy
Meke, Smier¢ i Zmartwychwstanie Chrystusa — wydarzenia,
przez ktore Chrystus uwalnia nas od grzechu.

WIELKI CZWARTEK

Tego dnia przed poludniem kaplani gromadza sie w Kate-
drach na Mszy Swietej z Poswieceniem Krzyzma, podczas

1 Dz 10,39-42
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ktorej konsekrowany jest Olej Krzyzma 1 poswiecony Olej Cho-
rych oraz Katechumenow a kaptani w obecnos$ci Biskupa po-
nawiaja swoje przyrzeczenia.

Natomiast wieczorem wierni gromadza sie w Swigtyniach na
Mszy Wieczerzy Panskiej, ktora rozpoczyna Swiete Triduum
Paschalne. Eucharystia ta jest sprawowana na pamiatke Ostat-
niej Wieczerzy Jezusa z uczniami. ,,Dzien ten bedzie dla was
dniem pamietnym i obchodzi¢ go bedziecie jako swieto dla
uczczenia Pana. Po wszystkie pokolenia — na zawsze w tym
dniu swietowa¢ bedziecie'?.

Czytania mszalne opowiadajg o mitosci Boga: ,,Przykazanie
nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie milowali tak, jak Ja
was umilowalem; zebyscie i wy tak sie milowali wzajemnie.
Po tym wszyscy poznaja, zeScie uczniami moimi, jesli bedzie-
cie sie wzajemnie milowali®. W tym dniu patrzymy na Chry-
stusa, ktory kleka przed uczniami jak niewolnik i obmywa im
nogi (...) ,I zaczal umywa¢ uczniom nogi i ociera¢ przescie-
radlem, ktérym byl przepasany"*. Ten gest, ktory Jezus uczy-
nit jest nauka dla kazdego z nas, aby wypelnia¢ przykazanie
mito$ci wobec naszych bliznich.

Podczas liturgii Wieczerzy Panskiej dziekujemy Bogu za dar
Eucharystii i Kaptanstwa. W Eucharystii Jezus pozostat z nami
na zawsze 1 czeka na kazdego w Tabernakulum. Mitos¢ Boza
nie ma granic — to cztowiek tej Mitosci stawia granice. Poprzez
nie wypelnianie przykazan Bozych zamyka sie na Jego dary.
Jezus tego wieczoru wzywa nas, aby$my mimo zagubienia za-
wsze wracali do Wieczernika, by tam znalez¢ pokrzepienie.

Wraz ze $wietg Eucharystia Jezus w Wieczerniku ustano-
wil takze kaptanstwo stuzebne — ,,Nie ma bowiem Eucharystii
bez kaplanstwa, podobnie jak nie istnieje kaptanstwo bez Eu-
charystii. Kaptan sprawujacy Eucharystie prawdziwie dziata

2 Wj12,14
3 J13,34-35
4 J13,5
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in persona Christi — to czego Chrystus dokonat na ottarzu krzy-
za, a przedtem ustanowit jako sakrament w Wieczerniku, tego
kaplan dokonuje w mocy Ducha Swietego. Zostaje w tym mo-
mencie jakby ogarniety Jego moca i stowa, ktére wypowiada,
zyskujg to samo znaczenie, jakie mialy stowa Chrystusa w cza-
sie Ostatniej Wieczerzy®"

Msza Wieczerzy Panskiej, konczy sie przeniesieniem Naj-
Swietszego Sakramentu do Ottarza Adoracji. Po zakonczeniu
liturgii obnaza sie oftarz (zdejmuje obrusy) — gest ten przypo-
mina opuszczenie Jezusa przez najblizszych i pozbawienie Go
szat przed ukrzyzowaniem.

W ten Swiety Czwartkowy Dzien ustanowienia sakramentu
Eucharystii 1 kaptanstwa moédlmy za kaptanéw oraz o nowe
powotania, by nigdy nie zabraklo szafarzy Bozych tajemnic.

WIELKI PIATEK MEKI PANSKIEJ

.Oto drzewo Krzyza, na ktérym zawisto zbawienie §wiata" .

Niezwykty dzien szczegdlnego skupienia, czas medytacji
nad cena zbawienia — az po ukrzyzowanie. Liturgia wielko-
piatkowa sktania do refleksji nad tajemnica zbawienia. Dlate-
go Kaptan na poczatku liturgii pada na twarz przed ottarzem
w ten sposob wyraza pokorne uwielbienie, a my towarzyszy-
my Mu w jego modlitwie. Nastepnie wstuchujemy sie w opis
Meki Panskiej. Kierujemy nasz wzrok na ,miejsce czaszki”
rozwazajac krwawa ofiare Chrystusa, ktory zawist na krzyzu
1 na nim umiera. ,,A On sam dzwigajac krzyz wyszedl na miej-
sce zwane Miejscem Czaszki, ktdre po hebrajsku nazywa sie
Golgota. Tam Go ukrzyzowano®'. Konajacy Jezus przekazuje
Kosciolowl w osobie sw. Jana Apostota dar swojej Matki: ,,Oto
Matka twoja’"

5 Jan Pawet IT
6 J 13,17
7 19,25
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Waznym gestem tej liturgii jest Adoracja Krzyza, ktory w nie-
ktorych kosciotach od piatej Niedzieli Wielkiego Postu jest za-
staniany fioletowym materiatem. W Adoracji Krzyza Swietego
podchodzimy, by odda¢ pokton Krzyzowi i podziekowa¢ Jezu-
sowl za to wszystko, co dla nas z mitosci uczynil. Catujemy
Krzyz zbawienia majac na uwadze stowa Pana Jezusa: , Jesli
kto chce iS¢ za Mna, niech sie zaprze samego siebie, niech co
dnia bierze krzyz swoj i niech Mnie nasladuje!"” Wzig¢ swoj
wlasny krzyz — pocatowac, pokocha¢. To nie jest takie proste
przyjac¢ wilasne cierpienie z mitoscig, cierpliwoscig i przyjac to,
co jest dla mnie trudne 1 nie wygodne, to co przynosi bol, ale
jednoczac sie z Jezusem Ukrzyzowanym jest mozliwe.

Po zakonczeniu liturgii Meki Panskiej kaptan w procesiji
przenosi Najswietszy Sakrament do Grobu Panskiego. Tego
dnia monstrancje okrywa sie przezroczystym welonem, kto-
ry symbolizuje catun i chusty spowijajace umeczone Ciato
Chrystusa.

WIELKA SOBOTA

Wielka Sobote Kos$ciél nie sprawuje zadnej liturgii trwa
w milczeniu przy Grobie Panskim, rozwazajac Meke i Smier¢
Chrystusa oraz Jego zstgpienie do otchtani. W modlitwie i po-
$cie oczekuje na Jego Zmartwychwstanie.

WIGILIA PASCHALNA

Liturgia Wigilii Paschalnej rozpoczyna sie po zapadnieciu
zmroku liturgia Swiatla. Przy poswieceniu ognia modlimy sie:
~Niech swiatlo Chrystusa chwalebnie zmartwychwstalego
rozproszy ciemnosci serca i umystu!”. ,,O, Boze, blogostaw
ten nowy ogien, by rozproszyl ciemnosci naszych serc i umy-
stow. ProwadzZ nas tym Swiatlem, jak prowadziles Mojzesza
i jego lud przez Morze Czerwone. Rozpal w nas ogien Twej
chwaly"”. Swieca — Paschal — jest symbolem Chrystusa zmar-
twychwstatego, ktory jest ,,Swiatloéciq Swiata".
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Po liturgii Swiatta nastepuje liturgia Stowa, w ktorej stucha-
jac Stowa Bozego Kosciot rozwaza wielkie dziela, jakie Pan
B6g dokonat w historii zbawienia.

Podczas wielkosobotniej liturgii dokonuje sie takze ob-
rzed poswiecenia wody chrzcielnej i odnowienie przyrzeczen
chrzcielnych, podczas ktérych wypowiadamy stowa wyznania
wiary w Boga 1 wyrzeczenie sie szatana z peilng $wiadomo-
$cig, ze jesteSmy dzie¢mi Boga Ojca, przez chrzest zostaliSmy
zanurzeni w $mierc¢ 1 zmartwychwstanie Pana Jezusa. Wigilia
Paschalna konczy sie procesja rezurekcyjng — pojscie za Chry-
stusem Zmartwychwstatym jest wyrazem naszej radosci oraz
nadziel na nasze zmartwychwstanie.

+Wielkanoc, ta najbardziej uroczysta z uroczystosci, poprze-
dzona postem, ktory ja przygotowuje, celebrowana w postaci
diugiej Wigilii, a pdézniej przez piec¢dziesiagt dni az do Piec¢dzie-
sigtnicy, stala sie najbardziej odpowiednim dniem dla inicjacji
katechumenow. Jezeli bowiem przez chrzest umieraja oni dla
grzechu i zmartwychwstajg do nowego zycia, to dlatego, ze Je-
zus zostat wydany za nasze grzechy 1 wskrzeszony z martwych
dla naszego usprawiedliwienia8."

SWIETO MIEOSIERDZIA BOZEGO
IT NIEDZIELA WIELKANOCY

30 kwietnia w 2000 r. spelnito sie pragnienie Pana Jezusa.
Papiez Jan Pawet II ogtosit Swieto Milosierdzia Bozego dla
catego Kosciola. Pan Jezus do Siostry Faustyny Kowalskiej
powiedzial: , Ja pragne, aby bylo swieto Milosierdzia. Chce,
aby ten obraz, ktdry wymalujesz pedzlem, zeby byl uroczy-
Scie poswiecony w pierwszg niedziele po Wielkanocy. Ta nie-
dziela ma by¢ swietem Milosierdzia” (Dz. 49). Na ten wielki
dar Mitosierdzia nalezy odpowiedzie¢ przez speinianie kon-
kretnych form nabozenstwa, sq nimi: uczczenie obrazu Jezusa
Mitosiernego, Swiqto Mitosierdzia Bozego, Koronka do Mito-

8 Jan Pawt II List Apostolski
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sierdzia Bozego, Godzina Milosierdzia, szerzenie kultu Mito-
sierdzia Bozego.

Jezus oczekuje na kazdego z nas w Wieczerniku 1 wzywa:
wprzyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni
jestescie, a Ja was pokrzepie".°

Ojciec Swiety pouczatl: ,,dzisiejszy §wiat potrzebuje Bozego
Milosierdzia! Na wszystkich kontynentach z gitebi ludzkiego
cierpienia zdaje sie wznosi¢ wolanie o milosierdzie. Tam,
gdzie panuje nienawis¢ i cheé¢ odwetu, gdzie wojna przynosi
bdl i Smier¢ niewinnych, potrzeba laski milosierdzia, ktore
koi ludzkie zmysly i serca i rodzi pokdj. Gdzie brak szacunku
dla zycia i godnosci czlowieka, potrzeba milosiernej mitosci
Boga, w ktorej swietle odstoni sie niewypowiedziana wartosé¢
kazdego ludzkiego istnienia"'’. Te stowa Papieza wzbudzaja
pytanie, jak zyje na co dzien Bozym Milosierdziem? Kazdy
jest powotany do bycia $wiadkiem mitosierdzia w duchu wiary
1 mitosci wobec bliznich. Pan Bog postuguje sie apostotami Bo-
zego Mitosierdzia, szczegdélnymi postaciami sg: $w. Jan Pawet
IT, sw. Matka Teresa z Kalkuty, $w. Brat Albert — ktore warto
nasladowac.

Boze Milosierdzie jest otwarte na osciez kazdemu cztowie-
kowi, wazne jest tylko aby sie otworzy¢ na Jezusa Mitosier-
nego 1 dazy¢ na spotkanie z Nim w sakramentach $wietych,
czytamy w Dzienniczku: ,Pragne, aby $wieto Mitosierdzia,
byto ucieczka i schronieniem dla wszystkich dusz, a szczegol-
nie dla biednych grzesznikow. W dniu tym otwarte sqa wnetrz-
nosci mitosierdzia Mego, wylewam cate morze task na dusze,
ktére sie zblizg do zrodia mitosierdzia Mojego. Ktéra dusza
przystapi do spowiedzi i Komunii swietej, dostapil zupetnego
odpuszczenia win i kar. W dniu tym otwarte sq wszystkie upu-
sty Boze, przez ktore ptyna taski; niech sie nie leka zblizy¢ do
Mnie zadna dusza, chociazby grzechy jej byly jako szkartat.
Mitosierdzie Moje jest tak wielkie, ze przez cala wiecznosc¢ nie

9 Mt11,28
10 Jan Pawet II, kagiewniki 17 VIII 2002 r.
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zglebi go zaden umyst, ani ludzki, ani anielski. Wszystko, co
istnieje, wyszlo z wnetrzno$ci mitosierdzia Mego" (Dz 699).
Jezus wyraza: ,pragne obdarza¢ dusze taskami, ale one nie
chca ich przyjaé. Przynajmniej ty przychodz do Mnie jak naj-
czesciej i bierz te laski, ktorych oni przyjac¢ nie chca, a tym
pocieszysz serce Moje. O, jak wielka jest obojetnos¢ dusz za
tyle dobroci, za tyle dowodow milosci. Serce Moje napawa
sie sama niewdziecznoscia, zapomnieniem od dusz zyjacych
w Swiecie; na wszystko maja czas, tylko nie majg czasu na to,
aby przyj$¢ do Mnie po laski'!'.

NIEDZIELNE ROZWAZANIA
EWANGELICZNE

V Niedziela Wielkiego Postu, 7.04.2019 ., J 8, 1-11

Zauwazmy, ze Pan Jezus, zanim wypowiedzial stowa ,i Ja
clebie nie potepiam”, nie spytat owej kobiety czy zatuje i czy
chce sie poprawic¢. On z zasady nikogo nie potepia. Co oznacza
bowiem ,potepi¢ kogos"? Oznacza uzna¢, ze jest on zly i nie
ma w nim dobra. A tego nie mozna powiedzie¢ o zadnym czlo-
wieku na Swiecie. Mozna jedynie potepic jego zte czyny. I to
Jezus zrobit w przypadku tej kobiety. Sktonno$¢ do potepia-
nia ludzi bierze sie ze stawlania wyzej niz cztowieka réznych
rzeczy, na przyktad przepisow prawa. Tak naprawde nie ma
ludzi godnych potepienia przez innych. Potepienie (wieczne)
moze by¢ tylko konsekwencja wtasnej decyzji: ,,tak, wybieram
grzech".

Niedziela Meki Panskiej, 14.04.2019 r., £k 22, 14-23, 56

W naszych relacjach z drugim cztowiekiem powinnismy by¢
dobrzy, serdeczni, mili, otwarci, itp. Tych pieknych stéw jest
bardzo wiele, ale kiedy przyjdzie konkret zycia, wtedy zamie-

11 Dz 367
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niaja sie one w udreke przebywania z drugim czlowiekiem.
Dobro zastepowane jest ztem, serdecznos$s¢ — niezyczliwoscia,
otwartos$¢ — zamknieciem sie w sobie 1 na innych, zaufanie za-
stepuje zdrada...Jezus uczy, ze nie tedy droga. Nikt z nas nie
jest ideatem ale nalezy wcigz przekraczac¢ swoje wady 1 przy-
zwyczajenia. W ten sposob stajemy sie coraz lepszym czto-
wiekiem. Jest to mozliwe tylko wtedy, kiedy przy nas jest Ktos,
kto udzieli taski 1 wskaze droge przyjmowania drugiego takim
jakim on jest z rownoczesna fascynacjg jego osobowosci. Jezus
wie jak odkry¢ drugiego i tego wlasnie nas codziennie uczy...

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego, 21.04.2019 r,,
J 20, 1-9

Pusty grob Jezusa to nie jest znak Smierci, pustki, bezsensu,
zawiedzionych nadziei. Pusty grob to znak zmartwychwstania
a wiec zycia. Pascha, ktora swietujemy jest zyciem, jest nadzie-
ja, jest radoscia. Nasze codzienne doswiadczenie jest czesto
doswiadczeniem bolu, cierpienia 1 krzyza, albo przynajmniej
matych , krzyzykow". O wiele tatwiej przychodzi nam koncen-
tracja na tym, co przykre, bolesne, trudne, ranigce, niz kontem-
placja tego, co daje rados$¢, pobudza do zycia, pozwala cieszy¢
sie zyciem 1 Bogiem. I moze, tak stopniowo, nieSswiadomie zro-
dzi¢ sie w nas mistyfikacja krzyza, bolu 1 cierpienia. Mozemy
z krzyza uczynic¢ cel. A przeciez krzyz jest drogqa, nie celem.
Celem jest Ten, ktéry zwyciezyt krzyz. Celem jest chwata, ktora
jest za krzyzem i za grobem. W pustym grobie Jezusa powinie-
nem zobaczy¢ moje zbawienie.

Niedziela Milosierdzia Bozego, 28.04.2019 r.,, J 20, 19-31

To znamienne, ze Jezus po swoim zmartwychwstaniu po-
kazywat swym uczniom, aby uwierzyli, rece i bok — $lady po
gwozdziach i1 po widczni. Czy nie wystarczyto, aby ucznio-
wie rozpoznali Go po twarzy? Moze obawiat sie, ze widzac
Go zmartwychwstatego, ale bez ran, pomysla, ze Jego meka
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1 $mier¢ przys$nity im sie? W kazdym razie na pewno chciat,
aby uczniowie widzieli $cisty zwigzek miedzy Jego Smiercia
1 zmartwychwstaniem. [ aby nigdy nie zapomnieli, ze do zmar-
twychwstania prowadzi wiara w Boga. Btogostawieni, ktérzy
nie widzieli, a uwierzyli w $mier¢ 1 zmartwychwstanie Jezusa,
czyli ci, ktérzy do$wiadczyli tego we wiasnym zyciu. Smieré¢
1 zmartwychwstanie Chrystusa nie sag bowliem do ogladania,
ale do doswiadczenia.

Kl. Jakub Koztowski

WSPOMNIENIA O SW. JANIE PAWLE II

14 lat temu, 2 kwietnia 2005 roku Jan Pawet II zamieszkat
w domu Boga Ojca. Uczcijmy pamie¢ Papieza wspominajac na-
uki, spotkania z ludzmi cierpigcymi, chorymi, niepetnospraw-
nymi. Gdy objat Stolice Piotrowgq, prosit chorych o modlitwe
w intencjach Kosciota. Papiez stale podczas kazdej pielgrzym-
ki po $wiecie, na audiencjach, w oredziach doceniat ludzi cier-
piacych, mowit ze sq w sercu Kosciola szczegolnym skarbem.
Papiez rowniez prosit o modlitwe:

»Drodzy chorzy, ofiarujcie wielkodusznie i z mito$cig Wasze
clerpienia Panu za nawrécenie Swiata! Trzeba, aby czlowiek
pojal ciezar grzechu jako obrazy Boga i nawrdcit sie (...). Przyj-
mijcie odwaznie 1 z ufnoscig Wasze cierpienia takze za tych,
ktoérzy cierpia przesladowanie z powodu religii, ktorzy cierpia
z powodu bolesnych sytuacji politycznych i spolecznych, za
tych, ktorzy sq ofiarami zepsucia moralnego (...)'> Modlcie sie
1 znoScie cierpienia za Kos$ciot, za biskupow, za kaptanow, za
powotania, za kierujgcych wychowaniem kaptanskim i zakon-
nym. Wy w Waszym cierpieniu mozecie by¢ apostotami’*" Pa-
piez bardzo liczyl na te modlitwe 1 ofiare cierpienia.

12 Na Mszy $w. dla Chorych, Bazylika $w. Piotra w 1984 .
13 Bazylika Rézancowa w Lourdes
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Na  przestrze-
ni 27 lat pontyfi-
katu spotykat sie
z chorymi  pod-
czas oficjalnych
uroczystosci,
a takze w czasie
odwiedzin w szpi-
talach. Wiele
uczyl o cierpie-
niu, napisat m. in.
list o chrzescijan-
skim sensie ludz-
kleg (0] Cierpienia Jan Pawet II na audiencji z niepelnosprawnymi
Salvifici doloris,
ustanowit Swiatowy Dzienn Chorego, ktéry po raz pierwszy ob-
chodzono 11 lutego 1993 r. Opublikowat tez List do os6b w po-
desztym wieku.

Zapewne duzo jest takich ludzi, ktorzy zachowujg w swo-
ich sercach spotkania z Ojcem $wietym, a takze publikacije,
fotografie, nagrania filmowe czy tez rézance 1 inne pamigtki.
Wspomne o sobie — mialam ogromne szczes$cie doznac¢ cudow-
nych chwil na wspdélnym wyjezdzie do Rzymu. W czasie moje]j
choroby trafitam na leczenie do Domu Sue Ryder w Konstan-
cinie. Przebywajace pacjentki zostaly zaproszone przez Lady
Ryder do Wiecznego Miasta, by by¢ na uroczystos$ci 25-tej
rocznicy Slubu Lady Ryder i Kapitana Cheshire. Nasza rados$¢
byta wielka z ogromnym napieciem 1 niepokojem oczekiwatly-
$my audiencji u Ojca Swietego. Ten dzien nieustannie tkwi w
mej pamieci — byt to czwartek 5 kwietnia 1984 r. W spotka-
niu z Papiezem uczestniczyla kilkusetosobowa grupa chorych
1 niepelnosprawnych z Polski i z innych krajow. Papiez po Oj-
cowsku ogarniat pielgrzymoéw, podchodzgc do kazdego biogo-
stawit kre$lac znak krzyza na czole. Ojciec Swiety przemoéwit
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do nas najpierw po angielsku, a nastepnie po polsku, mowigc
o zbawczym znaczeniu ludzkiego cierpienia:

,Drodzy Bracia i Siostry — rodacy dotknieci wielorakim cier-
pieniem. Witam was 1 serdecznie pozdrawiam jako pielgrzy-
moéw Swietego Roku Odkupienia, przybylych do Wiecznego
Miasta, aby u grobu Apostotéw modli¢ sie wspoélnie z Papiezem
1 dostgpi¢ odpustu jubileuszowego. Bardzo pragnalem tego
spotkania z wami, ludzmi cierpigcymi, niepeinosprawnymi,
bo przeciez wy jestescie najblizej krzyza, na ktérym Chrystus
Odkupiciel cztowieka z mitosci przyjat na siebie cierpienia fi-
zyczne 1 moralne wszystkich ludzi na przestrzeni dziejéw.
Tajemnica odkupienia $wiata jest w sposob przedziwny zako-
rzeniona w clerpieniu. Cierpienie kazdego cztowieka, a wiec
1 wasze cierpienie znajduje sie tez w tej tajemnicy.”

KAPEAN SZAFARZEM SAKRAMENTOW

O tym rodzaju powolania rozpisywato sie wielu Swietych, pa-
pieze, biskupi i zwykli ksieza, wielu Swieckich obserwatorow
codziennego zycia kaptanow, a nawet tych, ktérzy z Koscio-
tem nie majg za wiele wspodlnego. Chyba zgodzi¢ sie mozna
ze stwierdzeniem, ze bez wzgledu na przynaleznos¢ religijna,
narodowq, czy mentalng zycie kaptana wzbudza swego ro-
dzaju zainteresowanie. Zabieram sie zatem do krotkiego tylko
opisu z mojego niezbyt dtugiego (prawie 4-letniego) bycia ka-
planem. Temat ten jest bardzo szeroki. Mozemy rozpatrywac
go w aspekcie modlitwy, zycia codziennego, postugi, rozwo-
ju intelektualnego, a nawet do zwyczajnego opisu zycia syna
— matki, ktory zostat ksiedzem 1 teraz realizuje nadal swoje
synostwo wobec niej. Ostatni temat wydaje sie banalny? Nic
bardziej mylnego. Mozna by bez watpienia zahaczyc¢ o bardzo
wazne 1 potrzebne relacje, tym bardziej mtodego kaplana, wo-
bec swoich rodzicow. Podziele sie spostrzezeniami, ktore my-
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Sle, ze dla Was Drodzy Chorzy i dla Waszych Rodzin, beda nie
tylko ciekawa lekturg, ale réwniez pewnego rodzaju pobudka
do wzmozonej modlitwy o powolania do stanu kaptanskiego,
czy zakonnego, proszac przede wszystkim o $wietos¢ tych
powolan.

Nie wiem, czy da sie w pelni poja¢, zrozumiec i przerobi¢ te-
mat kaptanstwa... Ono jest tak pojemne 1 bogate w swej tresci
dzieki Misterium Chrystusa (przez jego Pasche i chwalebne
Wniebowstgpienie), ze wydaje sie, iz nawet wiecznosci nam
nie starczy do opisania, co ze soba niesie 1 jaki skarb w sobie
przechowuje. Mysle, ze kazdy z moich Braci Kaplanéw zgodzi
sie ze mna, ze najwiecej tajemnicy niosg ze sobg sakramenty
Swiete, ktérych udzielamy. Chociaz rzecz jasna wiemy, jakie
skutki ze soba niosa i1 jakie znamie odciskaja na duszy, to jed-
nak kazdego z nas B6g prowadzit i nadal prowadzi indywidu-
alnie. Rowniez nasi wierni wsrod ktorych postugujemy, niby
otrzymujg ten sam sakrament, ktérego udzielano juz wieki
temu... a mimo to, owoce s inne... Boze prowadzenie w nich
jest inne. Bardzo wiele, jesli nie najwieksza czes¢, nalezy do
nas! Przyjmujgcych Boza laske w sakramentalnych znakach!
Pieknym jest, kiedy jako Kaptani, obserwujemy ,przemiane",
,Zmiane'", ,nowe zycie". ,odmienione zycie" naszych Sidstr
1 Braci, przyjmujacych przez nasze rece 1 postuge sakramenty
Swiete. Chyba najlepiej wida¢ to w sakramencie pokuty i po-
jednania oraz w sakramencie namaszczenia chorych. Pierwszy
bardzo intymny w swej formie, pozwala nam wej$¢ do sank-
tuarium serca kazdego, kto przychodzi. Niesamowita sprawal
Uczestniczy¢ w nawrdceniu drugiego! Wielkg odwage wyka-
zujecie Kochani, ze pozwalacie Kaplanowi wej$s¢ do swoich
serc, by leczy¢ wszystko co grzech ponizyt, ztamat, zniszczyt.
Ale odwaga ta nie idzie na marne, bo daje zbawienie! Daje
site 1 moc w kroczeniu do nieba, a tam przeciez zdazamy! Wy-
daje mi sie, ze kazdy z nas przezywa ten sakrament na swoj
sposob. Niektorym kaptanom moze bardziej ciazy, jest wieksza
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trudnoscig, ale moment kiedy widzimy przemiane i che¢ po-
jednania sie z naszym Panem - jest nieoceniong motywacjq,
by nie szczedzi¢ czasu 1 trudu, by tym Bozym mitosierdziem
szafowac.

Drugim wspomnianym sakramentem bylo namaszczenie
chorych. Nie ma chyba nikogo posrod Was Drodzy Chorzy, kt6-
ry by tego sakramentu nie odkryt! Przede wszystkim jego mocy
uzdrawiajacej serce 1 sumienie, ale rOwniez i swojego ciala.
Wprowadzenie do obrzedéw namaszczenia chorych wskazuje
jasno, ze oprocz namaszczenia olejem 1 odpuszczenia grze-
chow, czyli podzwigniecia ducha cztowieka z trudnoscii stabo-
$ci, Pan B6g moze w swojej tasce przyjs¢ ze swoim ukojeniem
1 sila fizyczna. Niejednokrotnie bylem s$wiadkiem nagtych,
moze nie tyle ozdrowien, ile powrotu konkretnych sit do tego,
by dalej swoje zycie realizowac¢. By dalej swoim cierpieniem
wyjednywa¢, wielokro¢ nam zdrowym ludziom, r6znego rodza-
ju taski i Boze dary. Sw. Jan Pawet II zawsze wskazywal na
chorych, ze sa skarbem Kosciola, dlatego tym bardziej jestescie
wazni w naszym Kosciele pielgrzymujacym do nieba, aby stac
sie ,aniotami strozami” tych, ktérzy mimo, iz moze i sq zdrowi,
ale w swoim zyciu nie do konca potrafiag odkry¢ Pana Boga.
Wasza modlitwa i ofiara jest wtedy na wage zlota!

W kaptanstwie mamy bardzo r6zne pola do dziatania. Moze-
my zaangazowac siew prace z miodziezg, z seniorami, z dziec¢-
mi, z osobami chorymi, niepetnosprawnymi zar6wno ruchowo
jak 1 intelektualnie. Mozemy tez wej$¢ na droge rozwoju in-
telektualnego, by kiedys$ by¢ jedna z cegietek, ktore zbuduja
czyjes powolanie, bedac wykladowca réznych dziedzin teolo-
gii. Jednak to, co zawsze pozostanie szczytem naszej posiugi,
czy zycia w powolaniu to MSZA SWIETA. Centrum, zrédto,
szczyt, sedno, pelnia, itd., zycia nie tylko kaptana, ale i kaz-
dego z nas! Kiedy trudno jest zapanowac¢ nad mtodzieza, czy
dzie¢miw katechezie... Kiedy trudno jest znalezc¢ jezyk z nowa
wspolnota do ktorej sie jest postanym... Kiedy trudno czasami
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1 siebie zrozumiec... to Eucharystia jest tym spotkaniem, ktore
to wszystko usuwa. Tym momentem w ciagu dnia, w ktorym
mozna zatopi¢ sie w Nim — Jezusie — 1 odczuwac¢ nieustanna
bliskos¢ 1 wsparcie. Wiem, ze On mnie zawsze zrozumie... za-
wsze wystucha... On to wszystko wie: co przezywam, jak od-
czuwam, czego mi jeszcze brakuje. Uczta Mitosci z Jezusem
jest zawsze owocna. Ona dla kazdego ksiedza jest ,,ratunkiem”
od zgietku codziennos$ci. Mimo, iz cate zgromadzenie ja cele-
bruje na mocy laski chrztu swietego, to jednak zawsze Ofiara
Kaptana rozni sie od ofiary ludu wiernego.

Nie raz na drodze naszego zycia mozemy napotka¢ wiele
trudnosci. Bardzo réoznorakich. Od swojej stabosci duchowej
1 fizycznej, po trudnosci z drugim cztowiekiem, wiasne bariery
mentalne i wmowione... Nie raz niesprawiedliwe osady, wy-
maganie rzeczy dos¢ trudnych, doro6wnywania innym kapta-
nom, moze bardziej od nas elokwentnym i zdolniejszym, ale po
to wtasnie Kochani jestescie Wy! Mozecie nas wspierac przede
wszystkim swojg modlitwg, ale i dobrym stowem. Warto prak-
tykowac¢ pierwszoczwartkowa modlitwe o powotanych i za po-
wolanych, rowniez w inne czwartki 1 dni, w ktérych czujemy
przynaglenie do modlitwy za kaplanow i przygotowujacych sie
do kaptanstwa. Szczegdlnym momentem w naszym zyciu jest
to, kiedy jakas grupa oséb decyduje sie podja¢ za nas modli-
twe do konca zycia! Mozna to uczyni¢ w tzw. ,,margaretce”.
Jednego wybranego dnia w ciggu tygodnia mozna zobowigzac¢
sie do modlitwy za konkretnego kaptana. Ja mam to szczescie,
ze oprocz daru modlitwy rzecz jasna najblizszych i znajomych,
otrzymatem taka ,margaretke"” (obietnice modlitwy) od moich
niedawnych Parafian z Kamienia Pomorskiego, za co do dzi$
jestem im bardzo wdzieczny!

Kochani! To co udato mi sie odkry¢ w ciggu mojego kaptan-
skiego zycia to to, ze Pan Jezus nie oczekuje od nas rzeczy
wielkich... zebym ciagnal za soba tabuny mtodziezy 1 dzieci,
zebym miat multum fanéw na Facebooku, czy innych mediach
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internetowych, zebym miat swoja grupe, ktora bedzie ze mna
zawsze 1 wszedzie, zebym byl najlepszym duszpasterzem mi-
nistrantéw, najlepszym kapelanem, zebym byl drugim Ztoto-
ustym w gloszeniu Stowa... ale oczekuje tylko jednego: by by¢
mu wiernym! Wiernym w tym co sie robi, gdzie sie jest, 1 gdzie
sie chce realizowa¢ swoje powotanie! Nie potrzeba przystowio-
wych ,fajerwerkéw”, ale by¢ zawsze tam, gdzie mnie potrze-
buja. By¢ tam gdzie trzeba przebaczenia, Bozej taski, modlitwy
1 Eucharystii.

Konczac pragne i o$mielam sie Was prosi¢ o szczegol-
na modlitwe 1 ofiare ze swojego cierpienia za nas kaptanow!
Szczegodlnie w obecnym czasie, kiedy tak bardzo jesteSmy ata-
kowani 1 oskarzani o niemoralnos¢ i brak mitosci najmniej-
szych! Niech Bog bedzie dla Was, Drodzy Czytelnicy, rado$cia
w Waszej nietatwej codziennosci!

ks. Mateusz Pakula

DUCH, KTORY UMACNIA MILOSC

Szczes¢ Boze! Kochani Moi!

RozpoczeliSmy niedawno miesigc kwiecien. W koSciele
trwamy w okresie Wielkiego Postu, ktéry we wspomnianym
miesigcu zakonczy sie radoscig poranka zmartwychwstania
w Wielkanocng Niedziele. Ale kiedy odczytujemy te stowa to
jestesSmy mniej wiecej w potowie wielkopostnej drogi i pewnie
nie my$limy jeszcze tak naprawde o Swietach Wielkanocnych.
Mito jest wybiec troche wyobraznig i marzeniami do przodu,
ku przysztosci, niektorzy, z kolei wolg wraca¢ w myslach i sto-
wach do obrazow 1 wydarzen tych minionych, z przesziosci. A
chrzescijanin ma wigzac sie przede wszystkim z tym, co hic et
nunc czyli tu 1 teraz.

Jeden z wspoliczesnych kaznodziei ks. Piotr Pawlukiewicz
(mys$le, ze dla wielu z Was znany) uzyl takiego stwierdzenia,
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ze Swiat bardzo mocno choruje dzi$§ na dwie choroby: wczo-
raj i jutro. To prawda! My bardzo czesto wtasnie potrafimy zy¢
albo tym, co juz byto, albo tym, co mogtoby by¢. Dlaczego tak
jest? Przede wszystkim dlatego, iz brakuje nam wiernosci, tego
waznego owocu Ducha Swietego (przypomnijmy: Ga 5,22-23).
Bez wiernosci czyli pewne] wewnetrznej stabilizacji ciezko
miec¢ 1 zachowa¢ w zyciu mocny fundament.

Tak! Potrzeba nam kilka st6w napisac¢ o tym darze. Wiernos¢
(hbr. emet; tac. fides) jest podstawowa cecha Boga. Bég jest
wierny! Na przestrzeni calej historii zbawienia wiernos¢ Boga
pozostaje ciggle niewzruszona. W Starym Testamencie niejed-
nokrotnie mozemy odczytywac¢ fragmenty, z ktérych jasno wy-
nika, iz Bog jest ,skata" Izraela (zob. Pp 32,4), a Jego stowa
i obietnice sa nieprzemijajace (zob. Iz 40, 8; Tb 14,4). On nigdy
sie nie zmienia (zob. M1 3,6), nie wycofuje sie z przyjetych zo-
bowigzan (zob. Lb 23,19), jest wierny zawieranemu z czlowie-
kiem przymierzu.

Wiernos$¢ Boga najpelniej widzimy w osobie Jezusa Chry-
stusa 1 Jego misji. Jezus przyszed! na ten $Swiat, aby wypetnic
wole 1 plan Ojca. Cate Jego ziemskie zycie stato sie wypelnie-
niem obietnic Ojca. Jezus ukazal nam, ze Bog jest wierny, ze
nie opuscit swojego ludu ale, co wiecej przyszedl do niego,
stajac sie jednym z nas. Wiernosc¢ Jezusa zaprowadzita Go do
Ogrojca, na droge krzyza i na Golgote. Nigdy nie zrezygno-
watl, nigdy nie odpuscit, bo Bog jest wierny swojej obietnicy, iz
jest z cztowiekiem (Emmanuel — Bég z nami), a najwyzszym
wyrazem tej wiernosci jest mitos¢ ito az po krzyz!

Niesamowita jest ta wiernos¢ Boga do swojego stworzenia.
Niestety cztowiek czesto nie potrafi by¢ wierny. Nawet widzac
ogrom darow, jakimi Bog go obdarza, potrafi zdradzi¢ swojego
Boga. Smutne to ale bardzo prawdziwe. Potrzeba zatem nam
nieustannie btagac¢ Boga, aby nauczyt nas wiernosci. Skoro Bog
jest doskonale wierny to On i tylko On moze nas nauczy¢, jak
by¢ wiernymi! Nie tylko w wymiarze relacji do Niego ale takze
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w relacji do drugiego cztowieka. Wiernos¢ wigze sie z wytrwa-
toscig, cierpliwoscig, systematycznoscia. Chodzi nade wszyst-
ko o trwanie, najpierw przy Bogu poprzez wypeilnianie praktyk
religijnych takich, jak uczestnictwo w Eucharystii (chociazby
przez duchowaq tacznos$¢ przez radio czy telewizje), czesta Ko-
munie $w. (np. raz w miesigcu w pierwsze pigtki lub soboty
miesigca, kiedy kaptani odwiedzaja chorych w domach), roz-
wazanie Pisma $w., trwanie w milczeniu i ciszy przed Panem,
rozne modlitwy dane nam przez Kosciol. To sq Srodki, dzieki
ktérym Bog bedzie nas uczyt postawy wiernosci wobec siebie,
aby nastepnie kazdy z nas mogt by¢ wierny drugiemu cztowie-
kowi (np. w malzenstwie, w r6znych zobowiazaniach) ale takze
wierny podejmowanym zadaniom, obowigzkom, czy postawa
np. postawie niepoddawania sie w konfrontacji z chorobag.
Kochani na czas dorastania do wiernosci Bogu 1 ludziom,
na czas trwajacego Wielkiego Postu, aby$my byli wierni na-
szym dobrym wielkopostnym postanowieniom, na czas zbliza-
jacej sie radosci Wielkiej Nocy niech nam Pan Jezus obficie
btogostawi!
Ks. tukasz Sniady

USMIECH

Zycie czlowieka czesto jest spowite mgta smutku i cierpie-
nia. Skutecznym na rozproszenie smutku i na ukojenie cierpie-
nia jest szczery uSmiech. Szczery usmiech jest cudowna cecha
dobrego czlowieka. Tylko serce czyste ozdobione taska uswie-
cajaca 1 mitoscig i zdolne darzyc¢ ludzi szczerym usmiechem.
UsSmiech jest wyrazem stanu duchowego czlowieka. Prawdzi-
wie szczery usmiech wyplywa z glebi serca pelnego mitosci
1 zyczliwosci do osoby, do ktorej sie usSmiechamy. Usmiechu
nie mozna kupi¢ ani go wymusic jest spontaniczny 1 wyply-
wa z gtebi kochajgcego serca. Cudowny jest usmiech matego
dziecka. Juz w niemowlectwie dziecko usmiecha sie do matki,
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odpowiadajac na jej] matczyny usmiech. USmiech niewinnego
matego dziecka zachwyca osoby, ktore je otaczaja. Usmiech
dziala jak lekarstwo dla przygnebionych, zniecheconych, zroz-
paczonych 1 dla cierpigcych. Nikt nie jest bardziej potrzebuja-
cym usmiech jak ten, kto nie potrafi sie usmiecha¢. USmiech
jest wyrazem mitos$ci Boga i cztowieka. Darzymy usmiechem
wszystkich: dzieci, mtodziez, dorostych, staruszkow, chorych,
a nawet ludzi nam nie przychylnych. Niech nasz usmiech be-
dzie powszechny. Przez twgj usmiech ludzie beda cie nazywac
osoba sympatyczng, ale takze przyjacielem. USmiech nic nie
kosztuje a daje duzo. Ubogaca osobe do ktorej sie usmiecha-
my bez zubozenia siebie. Czasem u$miech jest krotki lecz jego
skutki trwajg dtugo. Nikt nie jest tak bogaty, aby mogt gardzic
us$miechem. I nikt nie jest tak ubogi, aby nie mogt da¢ komus
usmiechu, Usmiech czyni cztowieka radosnym i ufajacym. Jest
wyrazem przyjazni i zyczliwos$ci. Darzac u$miechem uszcze-
sliwiasz serce blizniego. Usmiech niesie rado$¢ w rodzinie,
w pracy w towarzystwie, $wiadczy o przyjazni. Gdy spotkasz
kogo$ o twarzy ponurej obdaruj go u$Smiechem, moze 1 on
usmiechnie sie do ciebie, Gdy dusza jest rozmitlowana w Bogu
jej usmiech jest urzekajgcy i bardzo owocny. ,,USmiech jest sku-
tecznym narzedziem apostolstwa” T Led6échowska. Usmiechaj
sie zawsze, przebaczajac zniewagi. Usmiechaj sie do wszyst-
kich, ktérych Bdg posyla do ciebie w ciggu dnia.

[lo$¢ usSmiechow wywotanych u innych twoim u$miechem
w clagu dnia powie ci, ile razy wzbudzite§ w kims$ zadowole-
nie 1 zaufanie. Usmiechnij sie tez do Boga z miloScia przyjmu-
jac Jego wole. (Prz 17, 2) Gdyby$ nawet byt dotkniety choroba
staraj sie by¢ pogodnym, nie przyjmuj nikogo bez twojego
usmiechu. Twoja radosna 1 promieniujaca pogoda ducha be-
dzie zdumiewac¢ tych, ktorzy cie odwiedzaja i bedzie budzic¢
zaufanie, cierpliwosc¢ i wytrwato$¢ w cierpieniu.

Usmiech jest najlepszg wizytowka z jaka zblizasz sie do ko-
go$ z kim chcesz przyjazni. Jesli nie masz nic do dania potrze-
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bujacemu, daj mu przynajmniej swoj usmiech, ktéry otwiera
1 uspokaja dusze. Gdy ofiarujesz jaki$ dar, niech temu towa-
rzyszy usmiech. Dar pozbawiony usmiechu jest jak kwiat bez
zapachu. Oby$ mogt usmiechac¢ sie do Boga iludzi — do do-
brych 1 ztych. Usmiecha¢ sie pomimo dobrej 1 ztej pogody. Do
chwil radosnych 1 w przeciwnosciach zyciowych. Najlepszym
Swiadectwem, jakie mozesz da¢ Bogu w swym powotaniu jest
widocznarados¢, ze jestem z Nim i kochasz Go. Twarz usmiech-
nieta odbija twoje wnetrze — usSmiech wywotuje uSmiech.

Oprocz Bozego usmiechu, ktory objawia sie na twarzy ludzi
dobrych, kochajgcych Boga 1 cztowieka jest tez usmiech sza-
tanski pojawiajacy sie na twarzy ludzi, ktérymi kieruje szatan.
Sa to: zbrodniarze, rozpustnicy i wszelkiego typu przestepcy.
Ich usmiech jest szyderczy, upokarzajgcy, pogardliwy, a nie-
raz zbrodniczy. Niech Bog chroni ludzkos¢ przed takim usmie-
chem. Prosmy Boga, aby udzielit nam daru szczerego, Bozego
usmiechu.

Ks. Tadeusz Baniowski

CUDA EUCHARYSTYCZNE W HISZPANII
cz. 3

Przenosimy sie dzis do Caravaca de la Cruz — miasta w po-
tudniowo-wschodniej Hiszpanii w prowincji Murcja, potozone
ok. 65 km na péinocny-zachdéd od stolicy tego regionu — miasta
Murcja. Miasto jest znanym miejscem pielgrzymkowym z po-
wodu znajdujgcych sie w nim styngcych cudami relikwii w po-
staci drzazg krzyza Swietego.

W VIII wieku muzulmanskiemu kalifatowi udato sie opano-
wac¢ znaczacg wiekszos¢ Potwyspu Iberyjskiego, ktory wpro-
wadzil islam m.in.. na terenie, na ktérym sie dzi$ znajdujemy.
Jest rok 1232. Mtody kaplan z niedalekiej miejscowosci Cu-
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encl ks. Gines Pérez Chirinos podjal sie misji ewangelizacji
mieszkancow Murcji 1 przywrocenia wiary chrzescijanskiej.

Po kilku dniach mtody ewangelizator zostal pochwycony
1 aresztowany. Po jakim$ czasie przyprowadzono go do gtow-
nej sali zamku przed muzutmanskiego gubernatora Walencji
— Zayd Abu Zayda. Gubernator zaintrygowany postawa kapta-
na zaczat dopytywac sie o pewne szczegoly dotyczace wiary
chrzescijanskiej. W szczegolnosci chodzito mu o zrozumienie
przebiegu i znaczenia Mszy sw. Ksigdz natychmiast zaczal wy-
jasniac¢ tajemnice bezkrwawej ofiary Chrystusa, majgcej miej-
sce podczas kazdej celebracji Eucharystycznej. Muzutmanin
byt coraz bardziej zainteresowany i zafascynowany. Wreszcie
po chwili nakazal kaptanowi, by ,tu i teraz" odprawit Naj-
Swietszg Ofiare. Kaptan, w obawie o swoje zycie, zgodzil sie
odprawi¢ Msze $w. Oswiadczyt jednak, ze nie ma przy sobie
potrzebnych rzeczy, a i w okolicy nie ma zadnego kosciota.
Gubernator natychmiast nakazal swoim podwtadnym ich spro-
wadzenie, co trwato kilka dni.

Trzeciego dnia miesigca maja, po zgromadzeniu odpowied-
nich przedmiotéw, a przede wszystkim chleba i wina, ks. Gines
rozpoczal celebrowanie Najswietszej Eucharystii. W jej poto-
wie spostrzegl, ze na stole, pelnigcym funkcje ottarza, brakuje
krzyza 1 mocno przejety przerywa Msze. Zapytany przez gu-
bernatora o powdd przerwania obrzedu powiedzial, ze nie ma
krzyza, ktéry jest niezbedny. Zdziwiony gubernator odpart, ze
przeciez krzyz stoi na ottarzu. Gdy ksigdz spojrzal raz jeszcze
na oltarz, w tym samym momencie spostrzegt dwoch aniotéw,
ktoérzy stawiali na ottarzu krzyz. Zmieszato to kaptana jeszcze
bardziej. Ale sktonit tylko pokornie gtowe, w ciszy podziekowat
Panu, po czym wznowit celebracje Eucharystyczng. W momen-
cle konsekracji tym razem to gubernator zastygt nagle w bez-
ruchu, do granic zmieszany. W podnoszonej wilasnie Hostii
dostrzegl mianowicie Boze Dziecig, ktdre z uczuciem mitosci
spojrzato na niego. Gdy Msza $w. dobiegta konca gubernator
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podjal decyzje. Tego jeszcze dnia zostal ochrzczony 1 przyjat
imie Vincente.

Cud w Caravaca stat sie kolejnym milowym krokiem na dtu-
giej drodze odzyskiwania poétwyspu Iberyjskiego z rak mu-
zulmanow. Dla upamietnienia tego cudu krdl Ferdynand III
Swiety Kastylijski w tym samym roku podarowuje, jako wotum
wiary, do tego kos$ciota relikwiarz w ksztatcie krzyza, zawie-
rajacy relikwie drzewa Krzyza, przywiezione z Ziemi Swietej.

W czasie wojen napoleonskich 1 inwazji Hiszpanii Krzyz
z Caravaca ukryto w obawie przed barbarzynstwem wojsk
francuskich. Skutecznie. Nie przetrwat wszelako czaséw socja-
listycznych w Hiszpanii w I potowie XX w. W 1934 ., w Srode
Popielcowq, na dwa lata przed wojna domowg, w czasach na-
tezonej propagandy antykatolickiej, wtamano sie do bazyliki,
otwarto tabernakulum, gdzie Krzyz byt przechowywany i skra-
dziono Go, pozostawiajac tylko otwartg XIV-wieczng skrzynie,
w ktorej przechowywano cudownag relikwie. Do tej pory Jej nie
odnaleziono.

W 1945 1. papiez Pius XII podarowatl bazylice czastke drze-
wa Krzyza. Ta relikwia, w kopii oryginalnego relikwiarza,
przechowywana jest dzisiaj w kosciele w Caravaca. Corocznie
w dniach od 1 do 5 maja organizowane sg kilkudniowe cele-
bracje odpustowe z okazji rocznicy cudu 1 ku czci najwazniej-
szej relikwii Krzyza Swietego.

Kl. Robert Batuka

POZNAJEMY SWIETYCH

SW. LUDWINA

Przegladajac zyciorysy Swietych zainteresowalo mnie zycie
$w. Ludwiny z Schiedam w Holandii. Zapraszam do zapozna-
nia sie z ta niezwykla Swieta, niech bedzie przewodniczka
W naszym zyciu.



20 List do Chorych i ich Rodzin

Urodzila sie 18 marca 1380 r. sposrod dziewieciorga dzie-
ci. Od wczesnych lat zywita szczegdlne nabozenstwo do Matki
Bozej. W wieku 7 lat zlozyta $lub dozgonnej czystosci. Majac
czternascie lat podczas $lizgania sie na tyzwach upadia i zla-
mala zebro. Nigdy juz nie odzyskala zdrowia, do rany wdarta
sie gangrena, stopniowo pozbawiajac ja sprawnosci fizycznej,
az do catkowitego paralizu, poza lewa reka. Przez diugi czas
Ludwina nie opuszczata t6zka. Od lezenia powstaty bolesne
odlezyny. Cialo pokryto sie jednag rang. Gnijaca i cuchnaca
flegma, wydobywajaca sie z ran, odstraszyta od chorej nawet
najodwazniejszych. Lekarze nie mogli rozeznac¢ sie w choro-
bie. Stosowali zabieqi, ktore nie przynosity zadnej ulgi, wrecz
przeciwnie — zaostrzaly sytuacje. Poczgtkowo Ludwina usito-
wata jeszcze chodzi¢, czotgajac sie na rekach i kolanach po
zlemi. Potem paraliz tak ja obezwtadnil, ze poruszata tylko gto-
wa 1 lewa reka. Z jej wnetrznosci wydawala sie ustami, uszami
1 nosem ropa cuchngca z krwig. W tym cierpieniu nie miala
nikogo do pomocy. Po jakims$ czasie do pomocy przychodzita
kobieta, ktéra zamiast jej pomagac, to czesto 1zyta jg, pluta na
jej twarz, a nawet posuwata sie do rekoczynow. Te cierpienia fi-
zyczne 1 poczatkowo duchowe doprowadzaty mioda dziewczy-
ne do rozpaczy. Buntowata sie, narzekata na swdj los, pragneta
$mierci jako wybawienia.

Gdy pewnego dnia odwiedzit jg spowiednik i1 przypomniat
meke 1 Smier¢ Pana Jezusa, otworzyt jej oczy na wartosc i sens
cierpienia. Odtad cicho 1 bohatersko znosita swoj los. Swoje
clerpienia jednoczyta z mekag Pana Jezusa tak, ze powoli na-
wet pokochata swoj krzyz choroby. Uznata w nich szczegdl-
ny rodzaj swojego apostolstwa. Juz nie btagata ani o zdrowie,
ani o Smier¢, ale by cierpieniem mogta nawroci¢ jak najwie-
ce] grzesznikéw, przynie$¢ ulge duszom w czysccu cierpia-
cym, by¢ ofiarng zertwa dla umeczonego Oblubienca. Bog
obdarowat jg wizjami, a nawet ekstazg. W ostatnich latach zyta
wylacznie Komuniag swieta. Szybko zostata rozstawiona jako
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Swieta. Przychodzity do niej ttumy ludzi proszac jg o modlitwe
i rady. Mimo, ze jej rodzina byta biedna, dary, jakie jej skia-
dano, oddawata ubogim. Po smierci rodzicéw rozdata wszyst-
ko to, co jej zostato przez nich zapisane. Na siedem lat przed
$miercig stracita wzrok. Ludwina miata takze dar przepowia-
dania. Tuz przed Smiercia objawil sie jej Pan Jezus z piekna
korong, w ktorej jednak brakowato kilka klejnotow. Rzekl do
niej: ,, Corko, potrzeba je jeszcze dopetni¢”. W kilka dni potem
na Ludwine napadli bandyci, ograbili ja doszczetnie 1 pobili.
14 kwietnia 1433 roku, po 53 latach zycia, Ludwina przenio-
sta sie do szczesliwej wiecznosci. Gdy ubierano jg do trumny,
zauwazono na jej ciele zamiast koszuli ostrg wilosiennice. Jej
grob stal sie miejscem licznych pielgrzymek. Papiez Leon XIII
w roku 1890 zatwierdzi? jej kult.

SWIADECTWO

NASZE CODZIENNE KRZYZE

Trwamy jeszcze przy rozwazaniach Wielkopostnych. W tym
czasie czes$ciej myslimy o krzyzu obecnym w naszym zyciu.
W cierpieniu codziennym wiele osob zadaje Bogu pytania
1 jest rozzalona, a nawet zbuntowana — dlaczego to ja, dlacze-
go to mnie Panie tak doswiadczasz?! Nie chce tego znosi¢, nie
dam rady. Kazdy krzyz, to nie tylko choroba, kalectwo, $mierc¢
osoby bliskiej, samotnos¢ ale takze ograniczenie intelektual-
ne, psychiczne, natogi, brak zdolnosci, niepowodzenia zawo-
dowe. Krzyzem dla nas moga by¢ tez ludzie, z ktorymi zyjemy,
bo nie raz bolesnie nas zrania. Najprosciej bytoby zrzuci¢ cie-
zar z wlasnych ramion i przenie$¢ go na kogo$ innego. Krzyz
jest symbolem cierpienia i wszelkich ciezaréw zycia. Jednak
Pan Bog tak przydziela krzyze, aby byly one na nasza miare
1 mozliwe do udzwigniecia. Czasem wydaje nam sie, zZe sa-
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siad mieszkajacy tuz za $ciang otrzymat od losu krzyz, jakby
mniejszy 1 lzejszy do udzwigniecia niz ten nasz, ale nigdy nie
wiadomo jak to jest naprawde. Do wilasnego trudu i bolu je-
steSmy przyzwyczajeni. Niektérzy swoja droge petna wybojow
rozpoczeli tuz po urodzeniu. Stato sie tak u mnie — przysztam
na $wiat z chorobg. Nie jeden z Was moze powiedzie¢, ze jest
mi tatwiej, bo sie do tego przyzwyczaitam. Lecz to nie jest takie
proste jak sie z pozoru wydaje.

Nie zawsze sie buntuje 1 nie trace czasu na rozpaczanie —
zycie jest piekne, takie jakie jest. Boze moj niech bedzie wola
Twoja. Ciesze sie kazdym dniem na nowo, bo mimo statego
kalectwa duzo w swym zyciu dokonatam, a jest to zastuga
Boza. Wiadomo z wiekiem sit ubywa i dochodza dodatkowe
bole i cierpienia, schorzenia no i c6z... Tak przeciez ma kazdy
Z nas, nie ja jedna. Nie mozemy patrzec¢ tylko w srodek siebie
lecz dostrzega¢ ludzi wokot nas 1 dostrzegac cierpienie innych.

Bywam na rekolekcjach Apostolatu Chorych, na ktérych na
nowo nawracam sie 1 tez umacniam w swojej wierze, przepra-
szam za moje chwilowe stabosci. Kazdego wieczora w moim
matym pokoiku modle sie 1 powierzam wszystkie moje proble-
my, troski Jezusowi i Matce Bozej. W moim zyciu czesto bytam
odrzucana przez rodzine z powodu kalectwa, bo taka przy-
szlam na ten swiat, a potem dodatkowo jeszcze te kule 1 bucio-
ry ortopedyczne.

Zawsze uwazalam w zyciu, zeby nigdy nikogo nie zranic.
Jednak sama bytam bardzo raniona przez innych i to czesto.
Ale znosze to wszystko, bo mysle, ze kazde moje cierpienie
1 kazda moja walka zblizaja mnie do Jezusa i dodaja mi sity.
Najwiekszym 1 najtrudniejszym krzyzem do udzwigniecia jest
moja codzienna samotno$¢. Nie raz czuje sie opuszczona 1 za-
pomniana przez osoby najblizsze. W cierpieniu Jezusa dopiero
odnajduje sens zycia 1 sens mojej trudnej drogi. Pozostaje mi
jedynie godzic¢ sie z tym wszystkim. Pozostaje mi przysta¢ na
uktady z Panem Bogiem i z pogoda ducha dalej znosi¢ god-
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nie swoj krzyz cierpienia 1 choroby, proszac Boga w modlitwie
zeby nie bylo gorzej.
Ela z Gryfina

Z ZYCIA APOSTOLATU CHORYCH

W sobote 16 lutego 2019 r. w Samodzielnym Publicznym Wo-
jewodzkim Szpitalu Zespolonym w Szczecinie przy ul. Arkon-
skiej, Pani dr n. med. Maria Magdalena Herczynska, prezes
fundacji Stuzby Zdrowia SPWSZ wraz z Caritas Archidiece-
zjalng, ktorej Dyrektorem jest ks. Maciej Szmuc z wielkim
zaangazowaniem zorganizowali bezptatne badania lekarskie
z okazji 27 Swiatowego Dnia Chorego. Konsultacje chorych
poprzedzita Msza $w. w ko$ciele parafialnym pw. Sw. Kazimie-
rza przy ul. Broniewskiego. Ks. Maciej w homilii wspomniat
o oredziu Papieza Franciszka na tegoroczny Swiatowy Dzien
Chorego: ,Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie", ktdre po-
ucza, ze ludzkie zycie jest tak zaplanowane u Boga, iz mamy
sobie nawzajem stuzyc¢.

Po Mszy Swietej wszyscy udali sie na zapisane konsul-
tacje: chirurgiczng, dermatologiczng, endokrynologiczna,
kardiologiczng, neurologiczng, okulistyczng, ortopedycz-
ng, reumatologiczng oraz porady fizjoterapeuty. Panie Piele-
gniarki dokonywaty pomiaru ci$nienia tetniczego krwi i EKG.
Lekarze specjalisci kierowali na badania USG tarczycy oraz
jamy brzusznej. W tym roku osoby po 65 r.z. mogly poddac sie
badaniu USG jamy brzusznej, ktére wykrywa bardzo grozne
tetniaki aorty brzusznej. Po raz kolejny pracownicy medyczni
szpitala udowodnili, ze warto wyj$¢ z pomoca ludziom obar-
czonym chorobg, $wiadczg o tym sami pacjenci:

Wyrazy wdziecznosci dla lekarzy dla catego Personelu szpi-
tala 1 pracownikow Caritas oraz dla koordynatora Apostolatu
Chorych Elzbiety Palczak. Ich tak duze zaangazowanie mowi
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o wielkiej milosci wzgledem blizniego. Wspaniala opieka
1 wielkie zaangazowanie ze strony bardzo mtodych ludzi — wo-
lontariuszy swiadczy o wielkim sercu. Bogu niech beda dzieki
za ludzi, ktérzy poswiecaja swoj wolny czas dla niesienia po-
mocy ubogim i chorym.

Genowefa Kwiatkowska

Uczestniczyliémy w Swiatowym Dniu Chorego wspétorgani-
zowanym przez Caritas 1 Apostolat Chorych na terenie Samo-
dzielnego Publicznego Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
przy ul. Arkonskiej 4 w Szczecinie. MoglisSmy skorzysta¢ z po-
mocy 1 konsultacji lekarzy specjalistéw, do ktorych, jak wiemy,
czeka sie dzisiaj dlugimi miesigcami. SpotkaliSmy sie z duza
zyczliwos$cig, cierpliwos$cia i zrozumieniem naszych proble-
mow ze zdrowiem. Kiedy konieczne bylo wykonanie badania
USG rowniez mogliSmy liczy¢ na ich zrobienie w ramach tego
dnia. Nad wszystkim czuwali organizatorzy. Doskonata orga-
nizacja 1 opieka. Nikt sie nie zgubit, bo stuzyli mtodzi wolon-
tariusze. To im przypadia rola przewodniko6w po ogromnym
gmachu szpitala. Zadbano nie tylko o nasze schorowane cia-
ta, rbwniez zapewnione mieliSmy ciepte napoje, cos do kawy,
a nawet obiad. Wszyscy nam pomagali w my$l hasta XXVII
Swiatowego Dnia Chorego — ,,Darmo otrzymalis$cie, darmo da-
wajcie."” Ale nadzieja pozostaje...

Pani Elu bardzo dziekujemy za Pani ofiarnosc¢ i zyczliwos¢
dla kazdego.

Pozdrawiamy serdecznie Iwona, Helena i Jacek Siewielec

IIT WIELKOPOSTNY DZIEN SKUPIENIA

W cyklicznych wydarzeniach Apostolatu Chorych w ciggu
roku kalendarzowego znajduje sie Wielkopostny Dzien Sku-
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pienia. W tym roku od-
byt sie 7 marca w parafii
pw. Matki Bozej Jasno-
gorskiej w Szczecinie.
Prowadzit go ks. Tade-
usz Baniowski TChr
z Chociwla.

Uczestnicy trwali
w modlitewnym sku-
pieniu adorujac Pana
Jezusa w Najswietszym
Sakramencie, podczas
ktérej mozna bylo przy- [ &
stapi¢ do Sakramentu g
Pokuty 1 Pojednania.
Rozwazania w czasie adoracji prowadzita Helena Smota. Uwiel-
bialiSmy Jezusa za Jego niepojetg mitos¢. ObejmowaliSmy mo-
dlitwa naszg wspolnote Apostolatu Chorych. ModliliSmy sie za
kaptanow, ktorzy pomagajq kroczy¢ droga PRAWDY, MIEOSCI
I WIARY, za wszystkie osoby, ktére angazuja sie i niosa pomoc
bliznim, za osoby, ktére pobladzity — zagubity sens zycia.

Po adoracji byta Msza $w, w homilii ks. Tadeusz zachecat, aby
czyta¢ i rozwazac¢ Stowo Boze, , czyta¢ Pismo Swiete — wspanialy
list Boga do czlowieka". Wygloszona nauka zapadta w sercach
uczestnikow, majac na uwadze niezglebiong Mitos¢ Boga do
kazdego cztowieka. Po zakonczonej Mszy $w. proboszcz parafii
ks. Andrzej Buczma zaprosit na plebanie, w ktérej byl przygo-
towany poczestunek. Na spotkanie byli zaproszeni przedsta-
wiciele ze Spondylusa, przedstawiajac nam wazne informacje
zwigzane z problemami stop — dyskomfort zwigzany zaréwno
z jej estetycznym wygladem, jak ze znieksztatceniem, powodu-
je zmiane ustawienia naszych kolan, kregostupa, bioder itd. Te-
maty prowadzita Pani mgr Gabriela Kolczewska — fizjoterapeuta
oraz Pani mgr Kinga Goérniaczyk — podolog.
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Nastepnie po tym spotkaniu na plebani przemierzyliSmy sta-
cje Drogi Krzyzowej wokot kosciota. Rozwazania Drogi Krzy-
zowe] na nowo uswiadomity nam sens meki i Smierci Jezusa.

W imieniu uczestnikow spotkania pragne wyrazi¢ wdziecz-
nosc¢ Ksiezom, Siostrze zakonnej oraz tym, ktorzy w rézny spo-
sOb okazujg pomoc. Takie wspodlne spotkania wnosza pokdj
1 radosc.

ZAPROSZENIE I ZYCZENIA

Swieta Wielkanocne to wyjatkowy okres w roku liturgicznym,
to tez okazja do spotkan z bliskimi i przyjaciétmi. Apostolat
Chorych Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej serdecznie
zaprasza osoby chore, niepetnosprawne oraz ich opiekunéw na
spotkanie Wielkanocne, ktére odbedzie sie 27.04.2019 r. w pa-
rafii pw. Sw. Jana Ewangelisty przy ul. Ducha sw. 9 w Szcze-
cinie wedlug nastepujacego planu:

12.00 — Msza Swieta, nastepnie Koronka do Mitosierdzia
Bozego
13.00 — Spotkanie Wielkanocne obok kosciota w Klubie
Stella Maris
15.00 - Zakonczenie
PrzyjdZzmy na te uczte duchowa i dzielmy sie ze soba radoscia.
Blizsze informacje pod nr tel.: 511 781 255.

W oczekiwaniu na tegoroczne Swieta Zmartwychwstania
Panskiego, zycze Wam wszystkim, drodzy Bracia i Siostry,
glebokiego doswiadczenia niezwyktego spotkania z Jezusem.
Niech On, w Swej nieskonczonej mitosci wspomaga nas na-
dzieja 1 ozywia wiare, a Jego taska niech otwiera nasze ser-
ca na moc Jego mito$ci i dar pokoju oraz rodzi najpiekniejsze
owoce w zycliu osobistym, rodzinnym i spotecznym.

taczac sie duchowo w Poranek Wielkanocny, zycze dobrego
zdrowia i obfitosci wszelkich task.

Ks. Przemystaw Pokorski



