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MARYJA - OBLUBIENICA
DUCHA SWIETEGO

Sformutowanie ,Oblubienica Ducha Swietego" posiada sta-
rozytny rodowdd, z tym, ze bardzo trudno jest dzisiaj ustali¢, kto
pierwszy uzyt tego tytutu w stosunku do Matki Bozej. Przybli-
zony sens tego wyrazenia mozna znalez¢ u Pseudo-Metodego
z Olimpu (V w.). Na Zachodzie pierwszym, ktory postuzy? sie
poetycka formuta ,,Sponsa Spiritus Sancti” byt $w. Franciszek
z Asyzu (T 1226). W Antyfonie z Oficjum o Mece Panskiej te-
goz autora znajdujemy fragment, ktéory w polskim przektadzie
brzmi nastepujgco: ,Swieta Maryjo, Dziewico, wéréd niewiast
na $wiecie nie urodzita sie podobna Tobie, Coérko i Stuzebnico
najwyzszego Kroéla, Ojca niebieskiego, Matko najswietszego
Pana naszego Jezusa Chrystusa, Oblubienico Ducha Swiete-
go". Maryjna formuta ,Oblubienica Ducha Swietego" znala-
zla swoje odzwierciedlenie w literaturze pobozno$ciowej ($w.
Ludwik Maria Grignion de Montfort, sw. Maksymilian Maria
Kolbe), jak rowniez w Magisterium Ecclesiae (Leon XIII nazy-
wa Maryje w zakonczeniu Encykliki ,Divinum illud munus"
(1897) , Niepokalang Oblubienica Ducha Swietego"; Pius XII
wychwala Maryje jako ,,uprzywilejowang Oblubienice Ducha
Swietego”, a Pawet VI obdarza Matke Boza tym tytulem w ad-
hortacji apostolskiej ,,Gaudete in Domino").

Stowo ,,Oblubienica”, sci$le zwigzane z rzeczywisto$cig na-
rzeczenstwa i matzenstwa, pozwala odczytac¢ formute ,Mary-
ja — Oblubienica Ducha Swietego"” jako relacje milosci, ktéra
charakteryzuje Ducha Swietego, Maryje i dzieta Boze; jako
wyraz mitosci, ktéra zostata obdarzona Maryja przez Ducha
Swietego. Najodpowiedniejszym stowem na wyrazenie relacji
zachodzacej miedzy Maryja a Duchem Swietym jest ,mito$¢".
Swiety Jan Pawet II, przemawiajac do siéstr klauzurowych
wskazat, ze wybraly zycie konsekrowane ozywione mitoscia do
Boga i zakonczyt stowami: ,Polecam was Maryi — Oblubienicy
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Ducha Swietego, Matce najpiekniejszej mitoéci”. W czasie jed-
nej z homilii, wygtoszonej do kardynatéw, Ojciec Swiety mo-
wil o Kosciele, ktory jest owocem niezgtebionej mitosci Boga.
W tym konteks$cie wypowiedzial stowa: , Tej mitosci zycze wam
1 jednoczes$nie calemu Ludowi Bozemu, ktory jest w Rzymie
1 na $wiecie. Sktadam moje zyczenia w rece Matki Kos$cio-
ta, Oblubienicy Ducha Swietego”. Maryje jako ,Oblubieni-
ce Ducha Swietego" wskazal Papiez takze jako wzér mitosci
w rodzinach, modlgc sie nastepujacymi stowami: ,Oblubieni-
co Ducha Swietego — Matko Chrystusa — ucz nas nieustannie
w rodzinach naszych tej mitosci, ktorej gdzie indziej cztowiek
nie zdola sie nauczy¢, jak tylko w rodzinie: mitosci rodzicow
do dzieci, mitosci dzieci do rodzicow, mitosci matzenskiej i ro-
dzicielskiej, mito$ci wiernej, pokornej, cierpliwej i ofiarnej.
Bog jest Mitoscig! Oblubienico Ducha Swietego! Prowadz nas
zawsze, prowadz wszystkie rodziny do tego niewyczerpanego
zrodla mitosci”.

Maryja jest szczegélnie umitowana przez Ducha Swietego,
obdarzona Jego najgtebsza miloscig 1 odpowiadajaca na mi-
tos¢ Chrystusa swoja $wieta mitoscia. To dlatego, od czasow
$w. Franciszka z Asyzu, Ko$ciol nazywa Matke Boza «Oblu-
bienicqa Ducha Swietego». Okresélenie Maryi jako ,,Oblubienicy
Ducha Swietego"” nalezy zatem odczytywa¢ jako podkreslenie
specjalnej i jedynej wiezi, 1aczacej Dziewice z Nazaretu z Du-
chem Swietym; wiezi, ktéra w duchowy i mistyczny sposéb
$ci$le jednoczy Matke Stowa z Trzecia Osoba Tréjcy Swietej.
Ona jest oddang Duchowi Swietemu najbardziej ze wszystkich
ludzi, najbardziej modlaca sie w Duchu Swietym, napelniong
Duchem Swietym, duchowo z Nim ,spokrewniona”. Do Niej
jako pierwszej doszta misja Ducha SW1egtego Jej fiat 1 cate zy-
cie stalo sie wzorem otwarto$ci na Ducha Swietego. Zycie Ma-
ryi bylo od poczatku szczegodlnie ozywiane 1 o§wiecane przez
Ducha Swietego. Oblubienica Ducha Swietego posiadata pet-
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nie daréw Ducha Swietego i dzieki nim pozwolita sie ksztatto-
wac z ulegtoscig poteznemu dziataniu Pocieszyciela.

Maryja byt obecna w Wieczerniku 1 zjednoczona z wszyst-
kimi w jednomy$lnej modlitwie (por. Dz 1,14). Przygotowata
pierwszy Ko$ciét na Zestanie Ducha Swietego (por. Dz 2,4).
Matka Boza, ktora odegrata pierwszorzedna role na poczatku
Ewangelii, byla szczegodlnie obecna na poczagtku publicznej
dziatalnosci Kosciola. Ona w Wieczerniku z uczniami sku-
tecznie btagata o Ducha Swietego (por. RM 24). Duch Swie-
ty — Boza moc z wysoka — napetnit stabych i wystraszonych
uczniéw moca 1 odwaga. Maryja zatem wprowadzila pierw-
szych uczniéw w komunie z Duchem Swietym i nauczyta ich
ulegtosci Jego natchnieniom. W Wieczerniku rozpoczela sie
~Szkota Maryi"”, poniewaz pod kierunkiem Matki Kos$ciota
uczniowie Jezusa uczyli sie relacji z Duchem Swietym. Wszy-
scy Ojcowie Kosciota podkreslajg, ze Maryja od Zestania Du-
cha Swietego byta z mtodym Kosciotem Chrystusa, wypraszata
mu dary Ducha Swietego, krzepita mtody Kosciot i wspierata
go w najtrudniejszych momentach.

Potrzeba nam wszystkim bardziej przyblizy¢ sie do Maryi,
razem z Nig prosi¢, aby Duch Swiety udzielil nam sily i $wia-
tta, aby$my wyznawali Chrystusa meznie i wszedzie. Takie jest
wezwanie ptyngce z Wieczernika. Do tych postaw jednak pro-
wadzl zjednoczenie z Matka Boza, poprzez zycie w ,Szkole
Maryi". Swiety Jan Pawet II wielokrotnie méwit o konieczno-
$ci zycia w ,,Szkole Maryi". Pojecie to po raz pierwszy pojawi-
to sie w katechezie srodowej wygloszonej w dniu 29.01.1997 r.
Ojciec Swiety powrdécit do niego kilka razy w liscie apostol-
skim ,,Rosarium Virginis Mariae". Zawierzajgc zycie Matce
Bozej i nasladujac Maryje, chrzescijanin powinien zawsze zyc¢
w ,Szkole Maryi", a to zjednoczenie poprowadzi go do peinej
komunii z Duchem Swietym i wspoéipracy z Jego darami.

Kosciot przez wieki wierzyl nie tylko w szczegolng wiez Mat-
ki Bozej z Duchem Swietym, ale takze w Jej wyjatkowa misje,
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polegajacqa na wprowadzaniu innych w komunie z Duchem
Swietym. Maryja, ktéra w litanii loretanskiej zostata nazwana
,Przybytkiem Ducha Swiqtego”, rowniez dzis, tak jak w Wie-
czerniku, najskuteczniej wprowadza wierzacych w zjednocze-
nie z Duchem Swietym i uczy przyjmowania oraz uzywania
Jego daréw 1 charyzmatéw w modlitwie, ewangelizacji, dusz-
pasterstwie, pracy i rodzinach. Stusznie wiec $w. Jan Pawetl II,
ktéry sam byt wielkim czcicielem 1 nasladowca Matki Bozej,
napisal, ze , mistrzynig zycia duchowego jest Najswietsza Ma-
ryja Panna, jako szczegdlnie ulegta natchnieniom Ducha Swie-
tego" (PG 13).

Zatem jako dzieci Matki Bozej, ktore zyja w ,, Szkole Maryi",
poznawajmy zycie Matki Ko$ciota w Pismie Swietym, w dzie-
tach $wietych 1 mistykow Kosciota, nasladujmy Jej zycie, aby
uczy¢ sie od Maryi i z Maryja wiary ozywionej nieustannag
relacja z Duchem Swietym, Panem i Ozywicielem, poniewaz
Maryja 1 tylko Maryja potrafi najlepiej nauczy¢ otwartosci
i ulegtosci na Ducha Swietego oraz przyjmowania i postugi-
wania sie Jego darami i charyzmatami w stuzbie ewangelizacji
1 budowania Kosciota Chrystusowego. Postepujmy na drodze
wiary we wszystkim przez Maryje 1 zyjac w Maryi, Jej poswie-
ceni i zawierzeni, a Ona Oblubienica Ducha Swietego ufor-
muje Swoje dzieci jak pierwszych uczniéw w Wieczerniku, aby
wszyscy ,otrzymali Jego moc i byli $wiadkami Chrystusa (...)
az po krance ziemi" (Dz 1,8).

Na zakonczenie tego rozwazania pomddlmy sie modlitwa
$w. Jana Pawta II, z dnia 7 czerwca 1981 r., kiedy Papiez od-
dat pod opieke Maryi caty Kos$ciot, zawierzajac go Duchowi
Swietemu: ,O Ty, ktéra najbardziej ze wszystkich ludzi by-
ta§ oddana Duchowi Swietemu, pomoéz Ko$ciotowi Twojego
Syna trwa¢ w tym samym oddaniu, aby na wszystkich ludzi
mogt przelewac¢ niewystowione dobra stworzenia, odkupienia
1 uswiecenia, dla wyzwolenia catego stworzenia. O Ty, ktora
bytas z Kos$ciotem u poczatkdow jego postannictwa, wypraszaj
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mu, aby — idgc na caly $wiat — stale nauczat wszystkie narody
1 glosit Ewangelie wszystkiemu stworzeniu. Niech Stowo Bozej
Prawdy i Duch Swiety znajdujq przystep do ludzkich serc, ktére
przeciez bez tej Prawdy i tej Milo$ci nie moga zy¢ pelnia zycia".

Ks. Piotr Skiba

MARYJNY MIESIAC - MAJ

Uroczystosci, ktore Kosciél obchodzi w maju inspiruja do
rozwazan 1 refleksji. W pierwszym dniu maja wspominamy
sw. Jozefa z Nazaretu, jako wzor 1 patrona ludzi pracujacych.
Nastepnie 3 maja bedziemy przezywac¢ uroczystos¢ NMP Kro-
lowej Polski, a 13 maja Wniebowstgpienie Pana Jezusa. To wy-
darzenie stawia pytanie czy w swolm sercu nosze pragnienie
nieba, czyli zyciaw Domu Boga Ojca? Do niezgtebionej Uroczy-
stoéci Zestania Ducha Swietego (20 maja) prowadzi nowenna,
ktéra pomaga przyjrze¢ sie darom Ducha Swietego i rozwazy¢,
na czym polega Jego dziatanie. W kolejng niedziele, 27 maja,
bedziemy przezywac¢ uroczysto$¢ Najswietszej Trojcy — war-
to sobie zadac¢ pytanie, czy $wiadomie 1 poboznie kresle znak
krzyza, modlitewnie wielbigc Tréjce Przenaj$wietszg — jedy-
nego Boga w Trzech Osobach. Maryjny miesigc maj zamyka
piekna uroczystos$¢ Bozego Ciata (31 maja), podczas ktorej be-
dziemy wielbi¢ Pana Jezusa w NajsSwietszym Sakramencie.

Kazdego roku w maju odprawiamy nabozenstwa majowe
wyrazajgce wdziecznos¢ Maryi za Je] macierzynska opieke.
Nabozenstwa majowe pomagaja pogtebi¢ nasza wiez z Ma-
ryjq, a przez Nig z Jezusem. Maryja zostalta nam powierzona,
jako Matka. We fragmencie Ewangelii czytamy stowa Jezusa
wypowiadane do Maryi: ,Niewiasto, oto syn Twoj" oraz do
Jana: , Oto Matka twoja". Od tego momentu Maryja trwa we
wspolnocie Kosciota 1 otacza nas Matczyng mitoscia.
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Centralng czescig nabozenstwa majowego jest Litania Lore-
tanska — przez te wezwania litanii wystawiamy cnoty i1 przywi-
leje Maryi. Tytut ,Réza duchowna" — podkresla Jej duchowe
piekno 1 mitos¢, jaka miata wobec Boga. A tytut , Przybytku
Ducha Swietego" $wiadczy, ze byta obdarzona wszelkimi dara-
mi Ducha Swietego. Przywotywana jest jako ,,Matka Zbawicie-
la, Panna wierna, Matka dobrej rady, Matka taski Bozej...".
Blagalne zawotanie ,moédl sie za nami” to prosba o wstawien-
nictwo w konkretnych potrzebach. Czy to ,médl sie za nami”
wypowiadam z gteboka wiarg, czy po prostu, tak mechanicznie,
jako formule bez zastanowienia sie? Przez te szczegodlne we-
zwania moge wypraszac taski w réoznych potrzebach: za cho-
rych, pograzonych w rozpaczy, za ludzi trwajacych w réznych
nalogach, za mtodziez podejmujacq decyzje zyciowe o $wia-
tto Ducha Swietego dla nich, o pokéj, jednosé¢ w Ojczyznie,
w Swiecie, w rodzinie. W Litanii Loretanskiej oczami wiary wi-
dzimy Maryje roztropng, wiernga, opiekunczg, macierzynska,
pobozng, w ktérej Bog dokonat ,wielkich rzeczy". Oddajemy
Jej czes$¢ 1 kierujemy nasze modlitewne prosby. Dnia 3 maja
taczmy sie duchowo z Jasng Gorg, zawierzmy Jej troski i pro-
blemy naszego kraju, by w naszym Narodzie panowal duch
ewangelicznej mitosci.

Elzbieta

SW. JOZEF — PATRON PRACUJACYCH

W Kosciele Rzymskokatolickim dzien 1 maja jest obchodzo-
ny jako $wieto Jozefa Robotnika, patrona ludzi pracujacych.

Cziowiek dzieki pracy wzbogaca swoja osobowos$¢, pozna-
je siebie, swoje mozliwos$ci, rozwija zdolnosci, zaspokaja roz-
ne potrzeby, a takze zyskuje rados$¢ z odnoszonych sukceséw.
Kazda praca wykonywana dobrze i sumiennie pozwala rozwi-
jac sie 1 wzbogaca wewnetrznie. Takim przykitadem jest sw. Jo-
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zef (informacje przedstawione
byly w LiScie marcowym).

Ks. Jerzy Popietuszko mowit:
.Praca (...) ma stuzy¢ cztowieko-
wi, ma czlowieka uszlachetniad.
Stad cztowiek nie moze by¢ nie-
wolnikiem pracy i w cztowieku
nie wolno widzie¢ tylko wartos$ci
ekonomicznych. W zyciu osobi-
stym, spotecznym, zawodowym,
nie mozna budowac¢ tylko na
materializmie. Materializm nie
moze bra¢ gore nad duchowa
strong cztowieka".

Zyjac w zabieganiu w dzisiejszych czasach pro$my $w. J6ze-
fa, by te majowe dni odpoczynku stuzyly nam takze do przemy-
Slen, jaki jest moj stosunek do pracy, do obowigzkéw w szkole,
w domu wobec rodzicow, rodzenstwa, sgsiadow. Wazne jest,
aby te prace 1 wszystkie czynnosci, ktére wykonujemy byly
wsparte modlitwa.

MODLITWA ZA PRACUJACYCH
(PAPIEZA JANA XXIII)

Swiety Jozefie, Strézu Jezusa, Malzonku przeczysty Ma-
ryi, ktory przeszedite$ przez zycie, doskonale spelniajac swoj
obowigzek, utrzymujac praca rak Swieta Rodzine z Nazaretu,
wspieraj przychylnie tych, ktorzy ufnie do Ciebie sie zwracajg!
Ty znasz ich dazenia, ich braki, ich nadzieje. Oni do Ciebie
sie uciekajg, poniewaz wiedzg, ze w Tobie znajda tego, kto ich
zrozumie i obroni. Takze i Ty zaznawate$ przeciwnosci, trudu,
zmeczenia, ale wtasnie przez te starania o zapewnienie bytu
materialnego Twdj duch osiggnat najgtebszy pokoj, cieszy? sie
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niewypowiedziang radoscig z obcowania z Synem Bozym, To-
bie powierzonym, 1 z Maryjg, Jego Najmilsza Matka. Niech
zrozumiejq ci, ktérych otaczasz swoja opieka, ze nie sa samot-
ni w swej pracy, niech umieja odkrywac¢ obok siebie Jezusa,
przyjmowac Go z wdziecznoscig 1 strzec Go wiernie, tak jak Ty
to czynites. 1 wyjednaj, by w kazdej rodzinie, w kazdej fabry-
ce, w kazdym warsztacie, gdzie pracuje chrzescijanin, wszyst-
ko bylo uswiecone mitoscig, cierpliwoscig, sprawiedliwoscia,
troska o dobro — azeby laski niebios sptywaly na nas obficie.
Amen.

Z DAWNA POLSKI TYS KROLOWA
MARYJO

Jesli chcemy zrozumie¢ ducha polskiego, nasze narodowe
postannictwo, musimy przychodzi¢ na Jasng Gore. ,Trzeba
przykiada¢ ucho do tego swietego miejsca, aby czu¢ jak bije
serce Narodu w sercu Matki. Bije za$ ono, jak wiemy, wszyst-
kimi tonami dziejow, wszystkimi odgtosami zycia. Ilez razy bito
jekiem polskich cierpien dziejowych! Ale rowniez okrzykami
radosci i zwyciestwa" — mowit $w. Jan
Pawet II na Jasnej Gorze.

Mozna na rézne sposoby pisac¢ dzie-
je Polski, zwlaszcza ostatnich stuleci,
mozna je interpretowa¢ wedle wielo-
rakiego klucza. Jesli jednakze chce-
my dowiedzie¢ sig, jak plyna te dzieje
w sercach Polakéw, trzeba przycho-
dzi¢ na Jasng Gore. Trzeba przytozyc¢
ucho do tego $wietego miejsca. Trze-
ba ustyszec¢ echo zycia catego Narodu
w Sercu Jego Matki i Krolowej! A jesli
bije ono tonem niepokoju, jesli odzy-
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wa sie troska 1 wotanie o nawrdcenie, 0 umocnienie sumien,
o uporzadkowanie zycia rodzin, jednostek, srodowisk — trzeba
przyjac to wotanie. Rodzi sie ono z mitosci matczynej, ktora po
swojemu ksztaltuje dziejowe procesy na polskiej ziemi.

Jakze wielkie 1 piekne jest dziedzictwo duchowej stolicy Pol-
ski. Nie zapominajmy o naszych korzeniach. Niech kazdy ka-
mien, kazde wotum na Jasnej GOrze przypomina po wszystkie
czasy, ze pelnie szczes$cia 1 wolnosci mozemy odnalez¢ tylko
w Bogu przez Maryje.

ProsSmy Bogurodzice, Dziewice, Krolowa Polski i Panig na-
sza Jasnogorska, aby wyjednala nam u swego Syna wiare
bogata i dojrzata, zeby$Smy mogli nig promieniowac¢ i dawac
Swiadectwo.

ProSmy Maryje o wiare zywaq, wyrazajaca sie w zyciu i ksztat-
tujaca nasza codziennos$¢. ProSmy o wiare twoérczg, zdolna
przemieniac¢ nas samych oraz swiat, w ktérym zyjemy. Niecha]j
dopetni ja mitoscig, uczyni wrazliwg na znaki czasu 1 na po-
trzeby bliznich.

Blagajmy Matke Syna Bozego 1 Matke nasza, azeby wyprosi-
ta nam taske wiernosci Bogu, Krzyzowi, Ewangelii i Ko$ciolo-
wi na trzecie tysigclecie. Oddajmy sie pod Jej obrone, abySmy
po wszystkie wieki zachowali nieskazony skarb wiary swietej.

Ewa Hanter, Jasna Gdéra — Dom Krélowej. Czytanki majowe

W OCZEKIWANIU NA DUCHA
POCIESZYCIELA

Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego przezywamy kazde-
go roku w Piec¢dziesigty dzien po Zmartwychwstaniu Pana Je-
zusa. Tego dnia Duch Swiety zstapit na Maryje i Apostotow:
W dzien Piec¢dziesigtnicy (po uplywie siedmiu tygodni pas-
chalnych) Pascha Chrystusa wypelnia sie przez wylanie Du-
cha Swietego, ktéry zostaje objawiony, dany i udzielony, jako
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Osoba Boska: Chrystus, Pan, ze swojej Peini wylewa obficie
Ducha. W tym dniu zostaje w petni objawiona Tréjca Swieta.
Od tego dnia zapowiedziane przez Chrystusa Kroélestwo zo-
staje otwarte dla tych, ktérzy w Niego wierzg; w pokorze ciata
i w wierze uczestnicza oni juz w komunii Tréjcy Swietej. Przez
swoje przyjscie, ktére ciagle trwa, Duch Swiety pozwala $wia-
tu wej$¢ w ,,czasy ostateczne”, w czas Kosciola, Krolestwo juz
odziedziczone, ale jeszcze niespeinione” (Katechizm Ko$ciota
Katolickiego 731, 732).

W zblizajacq sie Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego, warto
zadac sobie pytanie i rozwazy¢: czy daje sie prowadzi¢ Ducho-
wi Bozemu na wzor Apostotéw? Gdy Apostotowie otrzymali dar
Ducha Swietego, rozpoznali w Nim Ducha Prawdy, ,Obietnice
Ojca" (Dz 2,2-3; 1,4) i zrozumieli to, czego wcze$niej ,,udzwi-
gna¢ nie mogli" (J 16,12). Zaczeli rozumie¢ nauke Jezusa.
Peini odwagi i mocy gtosili Ewangelie nawet narazajac swe
zycie. Obecno$¢ Ducha Swietego trwa w naszym zyciu po dzi$
dzien, szczegolnie w sakramentach Swietych. Nasza wspoi-
praca z Jego darami wydaje konkretne owoce zycia. Otwiera
nasze serca i umysty na coraz gtebsze zrozumienie Prawdy
Chrystusowej. Nieustannie wyjasnia sens Jego siow 1 znacze-
nie, jakie majq dla catego Ko$ciota. Duch Swiety poprzez Sa-
krament Bierzmowania udziela nam daréw niezbednych do
podejmowania drogi ku $wieto$ci. Duch Swiety pomaga w ro-
zeznawaniu tego, co dobre. Jest zrédiem sity i ozywia nadzieje,
pomnaza wiare 1 rozpala mitosc.

Duch Swiety pozwala spoglada¢ na dang rzeczywisto$é¢
oczyma wiary, a przez nig dostrzegac¢ wielkie dzieta Boze, kt6-
re dokonujg sie na naszych oczach kazdego dnia — wiasnie tak,
kazdego dnia, a nawet kazdej chwili. Wspomne swoje wzru-
szenie, jakie doznatam podczas Forum Mtodych , Ogien z Nie-
ba", ktore miato miejsce 7 kwietnia br. w Szczecinie. Bardzo
pragnetam by¢ na tym Forum, ale ze wzgledu na stan choro-
by mojej Mamy nie zawsze moge wyruszy¢ z domu. Fizycznie
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nie uczestniczylam, cho¢ pragnetam. Bytam zjednoczona du-
chowo dzieki transmisji przez strone internetowa ,, Dobre me-
dia". Uczestniczylam we Mszy Swietej i stuchatam $wiadectwa
Krzysztofa Sowinskiego. Jestem przekonana, ze to Duch Swie-
ty naprowadzit mnie, by w taki sposob modli¢ sie i przyjac¢ Ko-
munie duchowo. Z zapartym tchem stuchatam i modlitam sie.
Przed oczami pojawily sie obrazy moich doznan bolesnych,
ktorymi jestem obarczona i ktore sg trudne do przyjecia i po-
dejmowania decyzji. Ta historia wspomnien z mojego zycia
ustanego krzyzem réznych dolegliwosci swoich 1 bliznich do-
prowadzita do uronienia tez. Dzielgc sie tymi spostrzezenia-
mi, w pelni przekonuje sie, ze to byly 1zy, przez ktére przyszta
przemiana myslenia 1 mitosnego spojrzenia na chora Mame,
dla ktorej trzeba stuzy¢ nogami i rekami, rozumem 1 pamiecia,
a nade wszystko mitoscia.

Elzbieta

LECTIO DIVINA,
CZYLI SPOTKANIE ZE SEOWEM

Swieto Chrystusa Najwyzszego Kaptana to $§wieto wprowa-
dzone przez papieza Benedykta XVI.

Jezus moéwi: , Bierzcie, to jest Ciato moje.(...) To jest Moja
Krew Przymierza, ktora za wielu bedzie wylana" (Mk 14,22-
24). Jezus wypowiada te stowa $wiadczace o wielkiej Mitos$ci
Boga do cztowieka, a my patrzymy, stuchamy, ale serca na-
sze jeszcze nie pojmujq istoty. Nie zawsze zanurzajq sie w ich
glebie. Mimo, ze mineto tyle wiekdw. Mimo, ze Kosciot jest
bogatszy o wiele rozpraw teologicznych, wiele objawien, kaz-
da dusza w pewnym sensie musi sama przejsc¢ to, co przeszli
apostotowie, by bedac juz niejako , przeorang cierpieniem, do-
$wiadczeniem" pojmowac wiecej, wierzy¢ silniej, kocha¢ moc-
niej, prawdziwiej. By moc dawa¢ swiadectwo Prawdzie.
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Jezusowi Chrystusowi oddajemy cze$¢, jako mitosiernemu
1 wiernemu Arcykaptanowi, ktory jest jednoczesnie Ofiarg jed-
noczaca nas z Bogiem. Jego mitosierdzie objawia sie w posta-
wie stuzby wobec nas — Jego braci. Syn Bozy chciat by¢ stuga
wszystkich. Istote swojego kaptanstwa ukazal w umyciu nog,
a Jego wywyzszeniem jest krzyz. Okazal nam mitosierdzie,
biorgc na siebie ciezar naszych win. ZostaliSmy wyzwoleni od
grzechu i $mierci za cene Jego $mierci.

Jezus jest wiernym Arcykaplanem. Jego mito$¢ objawia sie
w ofierze, ktéra uobecnia sie w celebracji Mszy swietej. Kosciot
celebruje Eucharystie, radujac sie z sakramentalnej obecno-
$ci Odkupiciela. Wierzgcym, ktorzy sa poddani probom, Jezus
nie tylko przychodzi z pomoca swoim przyktadem wytrwatosci
w clerpieniu, ale jest blisko tych, ktérzy cierpig. Zjednoczeni
ze Zbawicielem stajq sie uczestnikami Jego kaplanstwa, 1aczac
swoje cierpienie z ofiarg Chrystusa. Jako Arcykaptan Jezus
wlacza wszystkich wierzgcych w swojq ofiare 1 ich uswieca.

Do kaptanskiego ludu Bozego naleza takze wierni $wieccy.
Ich zadaniem jest przez zycie wiarg, nadzieja 1 miloScig oraz
przez sktadanie Bogu ofiar duchowych wtaczac¢ sie w dzieto
Chrystusa — Kaptana 1 Ofiary. W ten sposob oddaja chwate
Bogu, a takze dostepujg wtasnego uswiecenia. Kazdy ochrzczo-
ny przez urzeczywistnianie powszechnego kaplanstwa staje
sie podobnym do Jezusa i uczestniczy w Jego zbawczej misji.

Czy mam $wiadomos$¢ wiaczenia poprzez sakrament chrztu
Swietego w powszechne kaplanstwo? Czy tym zyje? Czy skla-
dam siebie, swoje zycie, codzienne zmagania w ofierze Panu
Jezusowi?

Postarajmy sie, mimo wilasnej stabosci, rozwazyc¢ giebie stow
Pana Jezusa dajacego siebie nam w ofierze Eucharystyczne;.

(opr. na podstawie: R. Hajduk CSsR i Malerikiej Drogi Mitosci)
Katarzyna
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NIEDZIELNE ROZWAZANIA
EWANGELICZNE

VI Niedziela wielkanocna - J 15,9-17
6.05.2018 r.

Dzisiejsza Ewangelia méwi o jednym z najwazniejszych aspek-
tow chrzescijanskiego zycia, czyli mitosci. Jezus kieruje do swoich
uczniéw niesamowite stowa o mitosci do nich. Nazywa ich swo-
imi przyjacioimi! To sformutowanie bardzo rzadko pada wobec
uczniow we wszystkich Ewangeliach. Warto tez zwréci¢ uwage
na fakt, ze Jezus nazywa przyjacielem Judasza podczas pojmania
w ogrojcu (Mt 26,50). Kazdy z nas moze by¢ przyjacielem Jezu-
sa, ktory mituje mnie nieskonczenie, nawet gdy zdarzy mi sie od-
rzuci¢ Jego mitos¢ poprzez grzech. Kulminacja Bozej Mitosci jest
meka, $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa, ktéry cierpiat i umart
za kazdego z nas, aby nas zbawi¢. Chwalmy i mitujmy Pana z ca-
tego serca za dzielo naszego odkupienia.

Wniebowstgpienie Panskie - Mk 16,15-20
13.05.2018 r.

Jezus wydaje ostatnie wielkie polecenie swoim najblizszym
uczniom: IdZcie i1 gto$cie Dobrg Nowine, ale juz nie tylko Izra-
elitom, lecz catemu $wiatu, wszystkim narodom! Apostotowie
otrzymali wielkie zadanie, ktore dzisiaj realizowane jest przez
Swiety 1 apostolski Kosciél. To polecenie szczegolnie realizujg mi-
sjonarze, ktérzy gtoszg Ewangelie na krancach tym, ktérzy nigdy
o Jezusie nie styszeli. W naszych modlitwach 1 cierpieniu nie za-
pominajmy nigdy o misjonarzach, ktérzy poswiecaja swoje zycie,
by glosi¢ Chrystusa Zmartwychwstatego wszystkim ludom.

Niedziela Zestania Ducha Swietego — J 7,37-39
20.05.2018 r.

W ostatni dzien Swieta Namiotéw kaptan czerpat wode z sa-
dzawki Siloam 1 wylewatl ja na ottarz catopalenia w $wiatyni
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jerozolimskiej. Jezus, jako arcykaptan zapowiada wylanie Du-
cha Swietego na kazdego, kto bedzie Go spragniony. Zawsze,
kiedy sie modlimy warto prosi¢ Pana o Ducha dla nas. Nawet,
jesli mamy trudnos$ci z modlitwa to jesteSmy zapewnieni, ze
Duch Swiety wstawia sie za nami u Ojca.

Duchu Swiety przyjdz!

Uroczystos¢ Najswietszej Tréojcy — Mt 28,16-20
27.05.2018 r.

Tajemnica Tréjcy Swietej juz od poczatku Ko$ciota budzita
wiele emocji i niepewnosci. Watpliwosci sg czym$ normalnym
w zyciu kazdego cztowieka. Co wiecej pozwalajg nam ozywiac¢
1 rozwija¢ naszq wiare. Zmuszaja czlowieka do poszukiwania
Prawdy i prowadza do nawrd6cenia. Pewnosc¢ 1 brak watpliwosci
prowadzg do rutyny, ktora zabija nasza wiare. Warto zastano-
wic sie nad swojg wiarg i zapyta¢ samego siebie: czy moja wiara
nie jest rutyna? Czy caty czas poszukuje odpowiedzi na nurtu-
jace mnie pytania? Nie badZzmy biernymi wierzacymi. Szukaj-
my odpowiedzi. Bog dziala takze przez nasze watpliwosci.

Kl. Jakub Koztowski

NOWENNA DO DUCHA SWIETEGO

Nowenna przed uroczystoécia Zestania Ducha Swietego jest
to modlitwa zalecona przez samego Pana Jezusa w dniu Wnie-
bowstapienia. ,,Jezus podczas wspolnego positku kazat aposto-
tom nie odchodzi¢ z Jerozolimy, ale oczekiwac¢ obietnicy Ojca:
Styszeliscie o niej ode Mnie — moéwit — Jan chrzcit woda, ale
wy wkroétce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swietym. Potem
wyprowadzil ich ku Betanii i podni6stszy rece blogostawit ich.
A kiedy ich btogostawil, rozstat sie z nimi i zostal uniesiony do
nieba. Oni za$ oddali Mu pokton i z wielkg rados$cig wrocili do
Jerozolimy, gdzie stale przebywali w $wiatyni, wielbigc i bto-
gostawigc Boga" (Dz 1,4-5; Lk 24,50-53).
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Modlitwa wstepna (odmawiana w kazdym dniu nowenny):

Duchu Swiety, Boze, ktéry w dniu narodzin Kosciola raczy-
fes zstgpi¢ widomie na apostotéow, aby oswieci¢ ich rozum, za-
palié serca, utwierdzi¢ w wierze i zycie ich uswieci¢, bfagamy
Cie najgorecej w czasie tej nowenny, abys rowniez nam raczyl
udzieli¢ tych samych daréw dla naszego uswiecenia i wzrostu
chwaly Bozej. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Poszczegolne dni nowenny:

I dzien:

W ostatnim dniu oktawy Swiegta Namiotéw, Jezus ,,zawo-
tat donosnym gtosem: Jesli ktos$ jest spragniony, a wierzy we
Mnie, niech przyjdzie do Mnie i pije! A powiedzial to o Duchu,
ktorego mieli otrzyma¢ wierzacy w Niego" (J 7,37.39).

Modlmy sie: Panie Jezu Chryste, jak drzewo po przyjeciu wody
rozwija sie i przynosi owoce, rowniez i my pragniemy przyjqc fa-
ske Ducha Swietego i przynosi¢ owoce cnét. Amen.

IT dzien:

Pismo $wiete poucza: ,Bo6g zbawit nas przez obmycie odra-
dzajace w Duchu Swietym, ktérego wylal na nas obficie przez
Jezusa Chrystusa, Zbawiciela naszego, abySmy usprawiedli-
wieni Jego taska, stali sie w nadziel dziedzicami zycla wiecz-
nego" (Tt 3,5-7).

Modlmy sie: Boze, kiory w chrzcie Swietym obficie wylate$ na
nas Ducha Swietego, spraw taskawie, aby wspieral On nasze
pragnienie nieba, aby nas zachecat, uczyt, oswiecal, pocieszat,
umacnial, leczyt, usprawiedliwiat i zbawial. Amen.

IIT dzien:

Pismo $wiete poucza: ,Wszyscy$Smy w jednym Duchu zostali
ochrzczeni, aby stanowi¢ jedno Ciato: czy to Zydzi, czy Grecy,
czy to niewolnicy, czy wolni. WszyscySmy tez zostali napojeni
jednym Duchem" (1 Kor 12,13).

Modlmy sie: Duchu Przenajswietszy, Boze jedno$ci, zgody
1 pokoju, btagamy Cie pokornie, abys$ zawsze jednoczyl wszyst-
kich wierzqcych w Chrystusa w Jego swietym KoSciele. Amen.
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IV dzien:

Pismo $wiete poucza: ,,Bdg jest tym, ktéry umacnia nas we-
spot z wamiw Chrystusie i ktéry nas namascit. On tez wycisnat
na nas piecze¢ i zostawit zadatek Ducha w sercach naszych" (2
Kor 1,21-22).

Médlmy sie: Duchu Swiety, dziekujemy Ci za to, Ze nas opie-
czetowates Bozym podobienstwem, kidre jest zadatkiem szcze-
Scia wiecznego i wezwaniem do Swietosci. Amen.

V dzien:

Pismo $wiete poucza: ,Duch przychodzi z pomoca naszej
stabosci. Gdy bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba,
sam Duch przyczynia sie za nami w blaganiach, ktérych nie
mozna wyrazi¢ stowami. Ten za$, ktory przenika serca, zna za-
miar Ducha, wie, ze przyczynia sie za Swietymi zgodnie z wola
Boza" (Rz 8,26-27).

Modlmy sie: Panie Jezu Chryste, dzieki mieszkajgcemu w nas
Duchowi Swietemu, modlitwa nasza zdolna jest ujarzmié szata-
na i pokusy Swiata, a takze zdolna jest wielbi¢ Ciebie wraz z Oj-
cem i Duchem Swietym. Amen.

VI dzien:

Pismo $wiete poucza: ,Postepujcie wediug ducha, a nie
spelnicie pozadania ciata. Owocem ducha jest: mitos¢, rados¢,
pokdj, cierpliwos¢, uprzejmos¢, dobro¢, wiernos¢, tagodnosc,
opanowanie. Majac zycie od Ducha, do Ducha sie tez stosuj-
my" (Gal 5,16.22.25).

Modlmy sie: Panie, pomndz w nas wiare w Ciebie 1 zawsze
nas o$wiecaj $wiattem Ducha Swietego, aby$my postepowali
wedtug ducha i cieszyli sie jego owocami. Amen.

VII dzien:

Pismo swiete poucza: ,Czyz nie wiecie, ze clalo wasze jest
$wiatynia Ducha Swietego, ktéry w was jest, a ktérego macie
od Boga, 1 ze juz nie nalezycie do samych siebie? Za wielka bo-
wiem cene zostaliscie nabyci. Chwalcie wiec Boga w waszym
ciele" (1 Kor 6,19-20).
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Modlmy sie: Boze, dopdki zyjemy w ciele, walczymy ze ziem,
spraw przeto, abySmy umieli opanowa¢ wszelkie pokusy i pope-
dy przy pomocy mieszkajgcego w nas Ducha Swietego, aby$my
zyli wiecznie. Amen.

VIII dzien:

Pismo $wiete poucza: ,,... ani oko nie widzialo, ani ucho nie
styszato, ani serce cztowieka nie zdotato pojac. jak wielkie rze-
czy przygotowal Baog tym, ktoérzy Go mituja. Nam zas objawil to
Bé6g przez Ducha. Duch przenika wszystko, nawet gtebokosci
Boga samego" (1 Kor 2,9-10).

Médlmy sie: Przybqdz, Duchu Swiety, napeinij serca Twoich
wiernych i zapal w nich ogien Twojej mito$ci, abysmy mitowali
Boga calym sercem i otrzymali wieczne szczeScie. Amen.

IX dzien:

Pismo $swiete poucza: , Kiedy nadszedt dzien Piec¢dziesigtni-
cy, znajdowali sie wszyscy razem na tym samym miejscu. Na-
gle dat sie styszec¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego
wichru, 1 napelnit caty dom, w ktérym przebywali. Ukazaty sie
im tez jezyki jakby z ognia, ktdre sie rozdzielity, i na kazdym
z nich spoczal jeden. 1 wszyscy zostali napeinieni Duchem
Swietym, i zaczeli méwi¢ obcymi jezykami, tak jak im Duch
pozwalal mowic¢" (Dz 2,1-4).

Moédlmy sie: Duchu Swiety, ktéry sprawites, ze apostolowie
mowili réznymi jezykami, spraw, abySmy w zyciu chrzes$cijan-
skim potrafili mowic¢ jezykiem stow, jezykiem czynow, jezykiem
przyktadu i wszystkimi mozliwymi jezykami dla pomnozenia
chwaly Bozej. Amen.

Modlitwy koncowe (odmawiane w kazdym dniu nowenny):

Ojcze nasz...

Modlmy sie: Boze, Ty otworzyles nam bramy zycia wiecznego
wywyzszajqgc Chrystusa i zsylajgc nam Ducha Swietego, spraw,
aby tak wielkie dary umocnity nasze oddanie sie Tobie i pomno-
zyty naszq wiare. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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DUCH, KTORY UMACNIA MILOSC

Chrystus zmartwychwstat! Prawdziwie zmartwychwstat!

Kochani Moi!

Trwamy w radosci paschalnej, radosci ze nasz Pan zmar-
twychwstat! To tak wazne wydarzenie, iz Koscié!l jego swieto-
wanie rozposciera az na 50 dni, gdyz tyle wiasnie trwa okres
wielkanocny. Mamy prawo, a wrecz obowigzek zywo wspomi-
na¢ wydarzenie pustego grobu, zywo przezywac radosc¢ z fak-
tu, ze Pan zmartwychpowstat pokonujac wszelkie ciemnos$ci
grzechu, $mier¢, piekio i szatana. Ta rado$¢ ma nas niewatpli-
wie doprowadzi¢ do wydarzenia, ktore w tym roku bedziemy
przezywac¢ 20 maja, a wiec do uroczystosci Zestania Ducha
Swietego. Niesamowite jest to, iz czas paschalny konczy sie
wlagnie tq uroczystoscig — wylaniem Ducha Swietego.

Czy Apostotowie nie mieli Ducha Swietego? Czy On ich nie
napelniat? Oczywiscie, ze mieli! Przeciez sam Chrystus za-
raz po swoim zmartwychwstaniu tchnat na nich i oni zostali
napetnieni Duchem Swietym (J 20,22). Jednakze wydarzenie
zestania Ducha Swietego (Dz 2) byto szczegélnym podkreéle-
niem Jego dzialalnosci, objawieniem sie Jego mocy 1 darow. To
w czasie zestania, Duch Swiety w petni rozpoczat swojq dzia-
talnos¢ w Kosciele. Od tego dnia — Dnia Zestania — Apostolo-
wie pelni Ducha Swietego wychodza z Wieczernika i z moca
nauczajq, uzdrawiajg chorych, pocieszajg strapionych, nie boja
sie cierpie¢ dla imienia Jezusa. Oni dali sie wreszcie przepet-
ni¢ Duchowi Swietemu, otworzyli maksymalnie swoje serca
na Niego 1 Jego laske. Wowczas dla niech nie bylo juz zad-
nych kompromiséw, uktadow, tylko prosta droga (oczywiscie
droga z krzyzem) gtoszenia Jezusa Chrystusa ukrzyzowanego
1 zmartwychwstatego.

Niebywata jest ta metamorfoza pierwszych Apostotow! To
mo6gt w nich sprawi¢ tylko Duch Swiety. On pragnie dziata¢
w kazdym. Co wiecej, kazdy cztowiek od swojego zaistnienia
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w zamysle Boga ma w sobie tchnienie samego Boga czyli Jego
Ducha, tego samego, co Pan Jezus i Apostolowie. i kazdy z nas
ma zaproszenie do korzystania z mocy i daréw Ducha Swiete-
go. Problem lezy w tym, ze my jesteSmy bardzo pozamykani
na Ducha Swietego, boimy sie, a moze nawet wstydzimy da¢
Jemu troche przestrzeni naszego serca. Bo, co bedzie jesli On
naprawde zacznie w nas dziata¢ i oddzialywac? Trzeba bedzie
zmienic¢ i zweryfikowa¢ nasze dotychczasowe zycie. A to nie jest
tatwe 1 wielu niekoniecznie chce ruszac¢ pewne utarte schematy
W swoim zyciu.

Oto pewna prawda o nas, o naszym podejsciu do Ducha
Swietego. Mamy poczucie, ze z jednej strony tak wielu z nas
chcialoby sie otworzy¢ na Niego, z drugiej za$ co$ nas nie-
ustannie blokuje, a bardzo czesto tym czyms$ jest po prostu
nasz racjonalizm, swoista dedukcja, analiza, czy sucha kalku-
lacja, na ile to wszystko nam sie bedzie optacato. Jakze potrze-
ba nam postawy Apostotéw peinej prostoty, niezrozumienia,
zaskoczenia, ale przede wszystkim dzieciecej otwartosci, aby
moc z calg moca przyjac¢ nowe tchnienie Bozego Ducha.

Tak przezywajmy ten trwajacy czas wielkanocny, tak prze-
zywajmy nowenne przed Zestaniem Ducha Swietego, ktéra
rozpocznie sie 11 maja. Tak wreszcie przezywajmy sama uro-
czystoé¢ Zestania Ducha Swietego! Niech Duch Jezusa Chry-
stusa do konca nas wypelni swoimi darami, ktorych kazdy
z nas potrzebuje. Z pokornym sercem prosmy o te rozmaite
dary dla siebie 1 dla innych.

Na ten $wiety czas Wam Kochani Chorzy 1 Waszym Rodzi-
nom z serca btogostawie!

Ks. tukasz Sniady
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UCZYNKI MITXOSIERDZIA
WZGLEDEM DUSZY

4. STRAPIONYCH POCIESZAC

Nie ma cztowieka na $wiecie, ktory, by nie przezywat jakie-
gos strapienia czy zmartwienia. To jest owoc grzechu pierwo-
rodnego. Pierwsi rodzice Adam i Ewa w raju nie mieli zadnych
zmartwien, bo byli bez grzechu pierworodnego. Dopiero, gdy
zgrzeszyli niepostuszenstwem wobec Boga zaczeli przezywac
wielkie bolesne utrapienia. Najwiekszym ich zmartwieniem
byto to, ze popetniajac grzech utracili godnos$¢ Dzieci Bozych
1 wszelkie dary nadprzyrodzone i przyrodzone, ktérym ich
Bog w czasie stworzenia obdarzyt. Dla nich ogromnym zmar-
twieniem byta utrata raju. Obudzil sie w ich sercach lek przed
Bogiem. Ogarneta ich czarna rozpacz, poniewaz Bog jest Mi-
toscig Mitosierng pocieszal ich obietnica zestania Syna, jako
Zbawiciela $wiata 1 ta radosna nowina podtrzymywala ich na
duchu. Od upadku pierwszych rodzicéw ludzie przezywaja
rozne strapienia i to od najmtodszych lat zycia. Na przyktad,
gdy dziecko same zostaje rano w domu, bo rodzice wyszli do
pracy, czy do sklepu, wowczas martwi sie, czy oni wroca. Mar-
twi sie tez, gdy widzi ojca pijanego. Uczniowie martwia sie,
gdy im cos$ nie idzie w nauce. Chtopak, gdy pozna dziewczy-
ne 1 pokocha jg, ale gdy zauwaza jej obojetnos¢ zamartwia sie
tym, czy go kocha. Podobnie dziewczyna, gdy zauwaza obojet-
nosc¢ swojego chtopaka martwi sie, ze go utraci. Rodzice mar-
twia sie choroba dziecka, martwig sie tym, gdy opuszcza dom
1jedzie za granice na studia, czy za pracq. Zamartwiajq sie, czy
nic ztego mu sie nie stanie i czy wytrwa w wierze. Zona cierpi
1 martwi sie, gdy jej maz pije, czy syn albo corka uzywaja nar-
kotyki lub pija alkohol. Wielkie zmartwienie przezywaja osoby,
gdy stracili prace. Duzym zmartwieniem jest Smier¢ najblizej
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osoby. Ludzie na ogo6l martwig sie z powodu kryzysu politycz-
nego i ekonomicznego w swoim Kkraju i na $wiecie. Martwia
sie grozba nowej wojny nuklearnej, ktéra moze zniszczy¢ 2/3
ludnosci i skazi¢ atmosfere. Katolicy martwia sie niezmiernie
ustawicznym i brutalnym atakiem na Ko$ciét Katolicki i maso-
wymi morderstwami chrzescijan przez ekstremistéw islamskich
w roznych krajach swiata. Ludzie martwia sie o przysztos$¢ swo-
jej ojczyzny i swoich dzieci. Kaptani martwia sie obojetnos$cia
religijng wielu katolikbw. Mnostwo ludzi czuje sie w swoich
zmartwieniach osamotnionych. Nalezy odr6zni¢ osamotnienie
od samotnosci, to sg dwa réozne pojecia. Samotnos¢ czlowiek
przezywa wowczas, gdy jest sam na sam z Bogiem w ciszy.
Tak pojeta samotnosc¢ jest bardzo pozyteczna dla duszy i serca.
Ludzie $wieci 1 mistycy kochali samotnos$¢, bo w samotnosci
mieli czas na zastanowienie sie nad swoim zyciem i nad wiecz-
noscig. Wielkie dzieta powstaly w samotnos$ci. Samotnosc¢ jest
zdrowa 1 potrzebna, aby wejrze¢ w siebie 1 udoskonali¢ swoje
postepowanie. Od tej tworczej 1 zbawiennej samotnos$ci rézni
sie osamotnienie. Najbardziej osamotniony czut sie Pan Jezus
w czasie agonii w Ogroéjcu. Szukat pociechy i wsparcia ducho-
wego u Apostolow, a oni zawiedli. Bég zestat Aniola, ktory po-
cieszyt Jezusa. Szczytem osamotnienia byt moment bolesnego
wotania do Boga: ,,Boze mdj, Boze mdj, czemus$ Mnie opuscilt”
(Mk 15, 34). Osamotnienie jest szczytem wszelkiego strapienia
— tu potrzebny jest drugi cztowiek. Nie zawsze jednak szuka
czlowieka, ktory go potrafi pocieszy¢ i podnies¢ na duchu, bo
watpl w sens pocieszenia. W takim wypadku nie wolno zosta-
wi¢ czlowieka zmartwionego samego, ale trzeba pamieta¢, aby
nie narzucac sie jemu ze swoim pocieszeniem. W takiej sytu-
acji trzeba okazac¢ duzo delikatnos$ci 1 mitosci, aby nie zrani¢
go jeszcze bardziej, jakims$ nieopatrznym stowem. Sg osoby,
ktére niekiedy odrzucajg wszelkie pocieszania moéwigc: ,,to nic
nie pomoze". Prawdziwa mito$¢ wskazuje droge do roztropne-
go podstepowania w takich przypadkach. Pociecha powinna
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by¢ stanowcza, lecz bardzo delikatna, bo zdarza sie, ze kto$
pocieszajac uzywa takich argumentow, ktére moga doprowa-
dzi¢ czlowieka strapionego do jeszcze gorszego stanu ducho-
wego 1 do rozpaczy. Nie wystarczy powiedziec¢: ,,nie martw sie,
to przejdzie"”, albo: ,,kogo Pan Bog kocha, zsyla cierpienia"” —
takie powiedzenia moga cierpigcego gteboko zranic¢ i znieche-
ci¢ z skorzystania z wszelkiej ludzkiej pociechy. Jan Pawet II
jeszcze, jako biskup Krakowa spotkal mioda kobiete, ktora
w wypadku stracita meza (On sam btogostawit to matzenstwo)
podszedt do niej, uscisnat ja serdecznie i nic nie powiedziat.
Wiedzial, ze tu stowa niewiele pomoga. W takich przypadkach
trzeba po prostu by¢ ze strapionym i wspoéiczu¢ jemu catym
sercem. Innym razem Ojciec swiety Jan Pawet II powiedziat:
,Sq cierpienia, wobec, ktérych nie da sie nic powiedzie¢ — trze-
ba zamilknac¢" Nalezy wesprzec¢ strapionego szczera modlitwag
1 jego zacheci¢ do modlitwy o pocieche Boza. Trzeba nieraz
spojrze¢ dookota siebie, czy nie ma jakiegos cziowieka, ktory
potrzebuje naszej pomocy. Przyktadem takiego wyszukiwania
1 pocieszania strapionych byla krakowska pielegniarka Hanna
Chrzanowska (zm. w 1973 r.). Umiata dostrzec niedole chorych
irannych w czasie Il wojny Swiatowej 1 w pozniejszych latach.
Zaczeta wyszukiwac¢ tych, ktérzy w nedzy fizycznej i moralne;j
czesto osamotnieni nie mieli zadnej pociechy. Zmobilizowata
ludzi $wieckich i duchownych z ksiedzem kardynatem Wojty-
1a na czele, aby tym strapionym i czesto zapomnianym pomaoc
otrzymac¢ godnos¢ ludzka 1 w miare mozliwosci przywrocic
im zdrowie oraz wiare 1 nadzieje. Nalezy pamieta¢, ze kazda
pomoc materialna lub duchowa musi by¢ poparta szczerg mo-
dlitwa w intencji strapionego. Swiadomo$¢, ze Bég czlowieka
strapionego bardzo kocha, a dos$wiadcza go nie w celu znisz-
czenia, lecz w celu oczyszczenia z grzechow i przywiazan do
tego $wiata, sprawia, ze modlitwa staje sie sila pocieszajaca
1 umacniajaca duchowo. A jesli kogos z nas kiedy$ dopadnie
strapienie, wtedy umiejmy z zyczliwos$cia przyjac¢ pocieszenie.
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Nie zapominajmy nigdy o tym, ze powinnismy strapionych po-
cieszy¢, nigdy nie przechodzi¢ obojetnie wobec strapionych
0sOb, pamietajac na stowa Pana Jezusa, ktory wypowie w dniu
sadu ostatecznego: ,,Cokolwiek dobrego uczynili$cie na ziemi
cierpigacym, to dla Mnie uczyniliscie" (Mt 25, 40). Mysle, ze na
serdeczny us$cisk, mite stowa i na u$miech zyczliwy kazdego
sta¢, trzeba tylko umiec¢ kocha¢, tak jak Chrystus na nauczat.
Poradzi¢ strapionemu, zeby z cata ufnoscig zwracat sie do Je-
zusa obecnego w tabernakulum 1 szczerze prosit Go o pomoc.
Pan Jezus powiedzial: ,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy
jestescie utrapieni, a Ja was pociesze” (Mt 11, 28).

Ks. Tadeusz Baniowski

CUDA EUCHARYSTYCZNE
WE WLOSZECH

SAN MAURO LA BRUCA/NEAPOL

Dzi$ zawitaliSmy do przepieknego miasta, stolicy Kampanii.
Jest to miasto kontrastow, historycznej zabudowy 1 pysznej piz-
zy. Wedlug wielu jest to miejsce, ktéore mozna jedynie kochac
lub nienawidzi¢. Miasto jest réwniez trzecim co do wielkosci
wloskim miastem i da sie to odczu¢. Codziennie ulicami i dro-
gami przejezdzaja lub przemykaja ttumy. Miasto zachwyca ilo-
$cig zabytkow. Stare miasto zamieszkate byto juz przez Grekoéw,
pozniej Rzymian. Dzi$ niemal na kazdym kroku natrafimy tam
na zabytek. Jest jednocze$nie uwazany za jedno z najbardziej
mrocznych miast. W granicach starego miasta zejdziemy do
podziemnych tuneli, a troche dalej, na obszarze Rione Sanita
mozemy zwiedzi¢ katakumby oraz cmentarz wykuty w skale.
Tak! Dobrze myslicie — jesteSmy w Neapolu.

Neapol od zawsze owiany byt zla stawg, dla wielu pierw-
szym skojarzeniem z nim zwigzanym jest mafia i wszedobyl-
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ski chaos oraz harmider. Oczywis$cie, jest to prawdziwa czesc¢
miasta, ale istnieje réwniez druga, rownie prawdziwa. Neapol
to miejsce pelne wspanialych i historycznych budynkow, rzezb
oraz monumentow, podziemnych atrakcji i wspanialej pizzy.
Pielgrzymoéw do miasta przycigga bodajze jeden z najstawniej-
szych cudow, ktory pierwszy raz dokonat sie przed wiekami...
1 dzieje sie rok w rok. Chodzi oczywiscie o cud $w. Januarego.

Cud ma miejsce trzy razy w roku: we wspomnienie meczen-
skiej sSmierci $w. Januarego — 19 wrzes$nia oraz w plerwsza
niedziele maja 1 16 grudnia. Polega on na rozpuszczeniu sie
przechowywanej w amputkach zakrzeptej krwi zyjacego na
przetomie IIT i IV wieku biskupa 1 meczennika, patrona stolicy
Kampanii. Rozpuszczenie sie¢ krwi meczennika uwazane jest
za zapowiedz pomysSlnosci dla Neapolu i jego mieszkancow.

Nas z kolei interesuje inny cud - eucharystyczny, przez
ktéry Pan Jezus objawil swoja obecnos¢, potwierdzajac praw-
dziwos¢ naszej wiary.

Interesujace nas wydarzenie mialo miejsce w San Mauro La
Bruca — w miejscowoscl stanowigcej przedmiescia Neapolu. Po-
czgtkiem wszystkiego bylo wlamanie i spladrowanie miejscowego
kosciota Santa Eufemia przez nieznanych sprawcow w nocy 25/26
grudnia 1969 r.

Rabusie, po zabraniu co cenniejszych rzeczy z zakrystii, na-
stepnie wylamali drzwiczki do tabernakulum i zabrali znajdu-
jace sie w nim naczynia. Wsrod nich byto niewielkie cyborium
zawierajgce konsekrowane Hostie.

Zabrali takze ozdoby swietych figur znajdujgcych sie w swia-
tyni i, nie zauwazeni, opuscili z tupami kosciél. Niedaleko za
nim, w niewielkiej, bocznej, waskiej alejce, prawdopodobnie
postanowili je obejrzec¢. Przygladajac sie cyborium otworzyli je
1 widzac zawartos¢ oproznili, wysypujac Hostie na bruk.

Rankiem 26 grudnia mata dziewczynka, Gerardina Amato,
wybiegta z domu, by sie pobawi¢. Zauwazyla wtedy lezace
na poboczu biate Hostie. Natychmiast pobiegta do kos$ciota
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1 zaalarmowala proboszcza, ks. Pasquale Allegro. Ks. Alle-
gro ze czcig zebratl Cialo Chrystusa 1 zanidst Je z powrotem
do kosciola. Zbezczeszczone Hostie umiescit w naczynku wy-
peilnionym wodg, ktére na czas ich rozpuszczenia pozostawit
w tabernakulum.

Przez rok Hostii nie ruszano. Gdy sie wreszcie Im przyjrza-
no okazalo sie, ze nie ulegty samozniszczeniu — byto to nie-
stychane, wiadomo, bowiem z wielu badan naukowych, w tym
chemicznych, ze produkty z maki pszennej po zaledwie 6 mie-
sigcach ulegaja daleko posunietej degradacji, by po kilku la-
tach zamienic¢ sie w galarete, a nastepnie ulec sproszkowaniu.

Poinformowany o catej sprawie miejscowy ordynariusz, abp
Biagio D'Agostino nakazat dalsze przechowywanie Hostii, ze-
zwalajgc na ich adoracje. Zadekretowat tez, ze dzien 25 lipca
ma by¢ dniem zado$¢uczynienia za profanacje Najswietszego
Sakramentu, dniem Eucharystycznym.

Monstrancje-relikwie, z odnalezionymi owego pamietne-
go 26 grudnia 1969 r. Hostiami, przechowywano, na co dzien
w tabernakulum, ale po jakim$ czasie wybudowano dla niej
specjalny, marmurowy tron — i w nim znajduje sie ona — 1 Ho-
stie — do dnia dzisiejszego. Do dnia dzisiejszego tez, nie ulegly
One degradacji, znajdujg sie w stanie nienaruszonym.

W 1994 r., po 25 latach od kradziezy, kolejny biskup diecezji,
abp Giuseppe Cassale, uznat nienaruszone przetrwanie Hostii
za cudowne 1 dozwolit na oddawanie Relikwii Cudu specjalne]j
CZCl.

Byla to nasza ostatnia podroz po przepieknej Italii sladami
cudow eucharystycznych. Dziekuje wam za to i zapraszam na
kolejng wyprawe. Tym razem za cel obieramy sobie przepiekny
europejski kraj, ktory przez wiele wiekéw okreslany byta, jako
plerwsza lub najstarsza corka Kosciota. Jaki to kraj? DomyS$lcie
sie sami...

Kl. Robert Batuka
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POZNAJEMY SWIETYCH

SW. ANNA

Warto zastanowi¢ sie, kim byl
i czym sie wyrédzniali rodzice Ma-
ryi Matki Bozej Krélowej Polski,
a dziadkowie Zbawiciela. 26 lip-
ca wspominamy $w. Anne — Matke
Najswietszej Maryi Panny. Swieta
Anna urodzita sie w Judei, w Betle-
jem byt jej rodzinny dom. Rodzica-
mi byli Natan 1 Maria — potomkowie
krolewskiego rodu Dawida. Byta od-
dana na wychowanie do $wiatyni.
W wieku lat 24 poslubita Joachima,
ktory rowniez pochodzﬂ z rodu Dawida. Przez dwadziescia lat
matzenstwa nie doczekali sie ani syna, ani corki. Modlili sie
oboje gorliwie w intencji macierzynstwa gdyz wéréd Zydow 6w-
czesnych brak dzieci postrzegany byl, jako znak hanby i kary
Bozej. Pewnego dnia udata sie do ogrodu i tam ptaczgc modlita
sie: ,,Panie, Boze wszechmogacy, ktory obdarzyte$ potomstwem
wszystkie stworzenia, zwierzeta dzikie i domowe, gady, ryby,
ptakiiwszystko to cieszy sie ze swego potomstwa, dlaczego mnie
jedna odsunale$ od daru twojej taskawosci? Ty wiesz, Panie, ze
do poczatku malzenstwa zlozytam $lub, iz jezeli dasz mi syna
lub corke ofiaruje je Tobie w twym Swietym przybytku". Wtedy
ukazat sie jej aniol i zapowiedziata narodzenie dziecka. W 45
roku zycia Anny, 8 wrzes$nia, urodzita sie dziewczynka, ktorej
zgodnie ze zwyczajem zydowskim w pietnastym dniu nadano
imie. Gdy Maryja skonczyla trzy lata zostata poswiecona Bogu
i oddana do $wiatyni na nauke. Pozostala tam az do dwunastego
roku zycia. Stuzac w Swiatyni wzrastata w tasce 1 mitosci Bo-
zej. Odznaczala sie swoja pobozno$cia, znajomoscia Boskiego
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prawa. W czternastym roku zycia zostata poslubiona Jézefowi.
Wedtug niektérych przekazow krotko po poslubieniu sw. Jozefa
ojciec Najswietsze] Maryi Panny Joachim zmart, natomiast sw.
Anna dozyta do 80 roku zycia i pochowana zostata blisko meza
Joachima w Dolinie Jozafata.

Cze$¢ oddawana $w. Annie jest rozpowszechniona. Poswie-
cono jej liczne koscioty. Szczegdlnym miejscem jej poswieco-
nym jest Géra Sw. Anny na Slasku. Najstarsze sanktuarium
jest we wsi Swieta Anna koto Czestochowy.

Sw. Anna jest patronka matek, kobiet rodzacych, wdéw, ze-
glarzy, ubogich oraz szkol chrzescijanskich. Patronuje tez
rodzinom i wychowaniu w rodzinach pokazujac w przedsta-
wieniu z Maryja 1 Jezusem cigglosc¢ pokolen 1 jej wage w pro-
cesle ksztaltowania dzieci.

O $w. Annie nie ma informacji w Piémie Sw. M6wia o niej
pisma apokryficzne, pochodzace z poczatkow chrzescijanstwa.
Apokryfy nie naleza do ksiag natchnionych, ale w swojej tre-
$ci, oprocz opisow legendarnych i basniowych, zawieraja in-
formacje prawdziwe, przekazywane przez Tradycje Kosciota.

Elzbieta

SWIADECTWO
DOTYK MILOSCI

Dnia 7 kwietnia odbyto sie Forum ,,Ogien z Nieba" w Szcze-
cinskim Domu Sportu, na ktére przyjechatam. Byla to dla mnie
niesamowita uczta duchowa. Wiele oséb dawato swiadectwo
jak Jezus zmienit ich zycie. Zachecali nas wszystkich, abySmy
swoje serca otworzyli na dziatanie Ducha Swietego, by potem
i8¢ 1 tez dawac Swiadectwo dotkniecia Boza taska.

Drodzy Przyjaciele, chcialabym podzieli¢ sie z Wami moim
doswiadczeniem mito$ci, jakie doznatam tego dnia modlitew-
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nego. Podczas modlitwy uwielbienia i prosby o wylanie Ducha
Swietego, jedna z oséb prowadzacych te modlitwe w pewnym
momencie powiedziala, ze widzi taki obraz: , Jezus wielu z Was
wktada powtornie do tona matki, bys$cie doswiadczyli mitosci,
gdyz sa tutaj osoby, ktore nie byly kochane przez swoja matke
1 swego Ojca. Te stowa bardzo poruszyly moje serce. L.zy na-
ptynety mi do oczu, a przez cale plecy przeszta fala przyjem-
nego goraca. Czulam, ze B6g pragnie, bym doswiadczyta Jego
ogromnej mitosci, jakg mnie obdarowat od poczatku mojego
istnienia. Ten dotyk Jego Milosci byt czyms$ najpiekniejszym,
co mogtam otrzymac od zatroskanego o mnie Ojca Niebieskie-
go — Abby Tatusia.

Badz uwielbiony Boze Ojcze, Panie Jezu i Duchu Swiety za
ten ogien z nieba — ogien Mitosci, ktdorego doswiadczytam.
Dziekuje Duchowi Swietemu za to, ze pomégt mi otworzy¢ sie
i przyja¢ ten najcudowniejszy dar - MILOSC.

Joanna

Z ZYCIA APOSTOLATU CHORYCH

25 marca 2018 r. Pan Bog zabrat do
swego Domu ks. Kazimierza Janasa.

Uroczystosci pogrzebowe odbyly sie
w kos$ciele parafialnym pw. Matki Bo-
ze] Szkaplerznej w Wotczkowie. Mszy
Swietej pogrzebowej koncelebrowat
ksigdz Abp Andrzej Dziega, a homi-
,. lie wygtosit ksiadz ks. kan. Krzysztof
. Cichal. Przedstawil droge kaptanska
ks. Kazimierza. Urodzil sie 6 czerw-
ca 1950 r. w Jaworznej (Diecezja Tar-
nowska). Swiecenia kaptanskie przyjat
N 8 maja 1977 r.
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Postugiwat w Apostolacie Chorych Rodziny Mitosci Mito-
siernej Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej w latach 2004-
2005 r. Byt bardzo lubiany, swoim radosnym usposobieniem
pozytywnie wptywat na wspoélnote oséb chorych.

Zbigniew Woronowicz o ks. Kazimierzu wspomina: ,Gdy
otrzymatem od Eli smutng wiadomos$¢ o odejsciu do Pana na-
tychmiast przyszty wspomnienia o tym wspanialym kaptanie.
Dziekuje Bogu, ze Pan Bd6g postawil na mojej drodze zycia
ks. Kazimierza, ktorego blize] poznatem na rekolekcjach dla
chorych w Domu Pielgrzyma w Szczecinie w maju 2008 r. Te
rekolekcje z ksiedzem Kazimierzem bardzo mi utkwily w pa-
mieci. Bogate nauki rekolekcyjne zapadalty do mego serca
1 umystu, wzmacniajac wiare, nadzieje 1 mitos¢. Jego postawa
pelnaradosnego usposobieniaiduzej porcji humoréw doprowa-
dzaty do zabawnych sytuacji, ktére wzmacniaty wiezi uczestni-
kow rekolekcji. Wiem, ze sam cierpiat, ale uczyt jak przyjmowac
chorobe z radoscia chrzescijanska. Dzieki takiej postawie Ka-
ptana nikt nie rozczulat sie nad swoimi dolegliwosciami”.

Ks. Kazimierz zapad! gleboko w naszej pamieci 1 modlitwie.
Spoczywa na cmentarzu w Wolczkowie.

SPOTKANIE WIELKANOCNE
APOSTOLATU CHORYCH

Apostolat Chorych Archidiecezji
Szczecinsko-Kamienskiej zorga-
nizowal Wielkanocne spotkanie
w parafii pw. sw. Jana Ewange-
listy, prowadzone] przez Ksiezy
Pallotynow. Spotkanie odbylo sie
5 kwietnia br., 3 dni przed Nie-
dzielg Mitosierdzia Bozego
1 dzieki temu byto réwniez lekcja
stuchania stow sw. s. Faustyny Ko-
walskiej o Milosierdziu Bozym.
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Dziekujemy wszystkim za wspolnie spedzony czas na Uczcie
Eucharystii, a nastepnie radowaniu sie sobg w klubie Stella Matris.

MAJOWA PIELGRZYMKA CHORYCH,
NIEPEENOSPRAWNYCH, ICH RODZIN i PRZYJACIOL

Tegoroczna Archidiecezjalna Pielgrzymka Chorych, Niepet-
nosprawnych i ich Rodzin oraz Przyjaciol Apostolatu do Sank-
tuarium Dzieci Fatimskich odbedzie sie 12 maja br.

Spotykamy sie w koSciele pw. Przemienienia Panskiego
w Szczecinie (Zatom). Program jest nastepujacy: godz. 10.00
— Adoracja Najswietszego Sakramentu, Sakrament Pokuty
1 Pojednania, Nabozenstwo majowe, nastepnie o 11.30 wyj-
$cie (pielgrzymka piesza) do Sanktuarium Dzieci Fatimskich,
w ktérym o godz. 12.30 bedzie Msza Swieta koncelebrowana
pod przewodnictwem Ks. Bp. Henryka Wejmana. Po uczcie du-
chowej odbedzie sie spotkanie integracyjne.

Zapraszamy do udzialu w corocznej majowej pielgrzym-
ce i prosimy o zgloszenia do Sabiny Kuligowskiej, tel.
781 766 144 lub do Elzbiety Palczak, tel. 511 781 255.

Dojazd komunikacja miejska bez przesiadki: autobus C
z Palcu Rodla, ktory jedzie: aleja Niepodleglosci, plac Bramy
Portowej, Wyszynskiego, Basen Gorniczy. Nalezy wysig$¢ na
przystanku: Zatom Kos$ciol. Autobus linii 96 jedzie z Base-
nu Gorniczego przez
Szczecin Dabie. Zyczy-
my udanego dojazdu.

Maryja wraz z Dzie¢-
mi z Fatimy na Ciebie |
czekaja!

Zapraszajq

Ks. Przemystaw Po-
korski i wspdtorganiza-
torzy pielgrzymki




